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Vazeny zékazniku,
dékujeme, Ze jste si vybral TESLA EliteCook K70.

Pred pouzitim elektrického multifunkéniho tlakového hrnce si prosim dlikladné proctéte pravidla
bezpecného pouzivani a dodrzujte vSechna bézna bezpecnostni pravidla.

DULEZITE BEZPECNOSTNI UPOZORNENI
TENTO VYROBEK JE URCENY POUZE PRO POUZITi V DOMACNOSTI.

Tento pfistroj je slozité elektromechanické zafizeni, vénujte prosim pozornost témto pokynim:

Prectéte si vSechny pokyny. Nespravné pouziti mize mit za nasledek télesné zranéni nebo
poskozeni majetku.

Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte ventilacni potrubi a odvzdusnéni, aby jste se ujistili, Ze jsou
bez jakychkoliv zablokovéni. Odstrante a vyCistéte veskeré necistoty z odvzdusnovaciho ventilu.
K ochrané pied drazem elektrickym proudem neponofujte kabel, zastréku nebo tlakovy hrnec do
vody nebo jiné kapaliny.

Pfipojte zdstrcku k tlakovému hrnci a teprve potom zapojte kabel do sitové zasuvky. Pro odpojeni
zafizeni stisknéte jednou tlacitko ,UdrZzeni teploty/Zrusit” a poté odpojte zéstréku ze zasuvky.
Pred cisténim odpojte kabel ze zasuvky a nechte zafizeni vychladnout.

Nepouzivejte zafizeni s poskozenou $ilirou, v pokud tlakovy hrnec nefunguje spravné nebo byl
poskozen jakymkoli zplisobem. Vratte tlakovy hrnec servisnimu oddéleni TESLA pro kontrolu,
opravu nebo pro elektrické a mechanické nastaveni.

Abyste predesli drazu elektrickym proudem, varte pouze v dodévané vnitini odnimatelné nadobé
na vareni.

POZOR! V priibéhu vareni a pfi otevieni horniho vika mtize dojit k silnému vertikalnimu Gniku
horké pary. Plast, nadoba a kovové Casti pfistroje se pfi jeho chodu zahfivaji! Bud'te opatrni!
Pouziti pfidavnych pfislusenstvi, které vyrobce spotrebice nedoporucuje, mize zpisobit zranéni.
Neumistujte tlakovy hrnec na plynovy hofak, elektricky hofédk nebo do vyhfivané trouby.

Tlakovy hrnec nenaplriujte vice nez ze dvou tfetin. Navic by tlakovy hrnec nemél byt naplnén vice
nez do poloviny objemu pokud vafite potraviny, které péni nebo expanduji jako jsou ryZe, zrna,
suché fazole, hrach a Cocka, nebo potraviny, které jsou pfevazné kapaliny, jako jsou napf. polévky.
MizZete timto zablokovat odvzdusiovani tlakového hrnce a vyvijet nadmérny tlak.

Nepouzivejte tlak pro vareni jablek, brusinek, rebarbory, obilovin, téstovin, rozkrdjeného hrachu a
susenych polévkovych smési. Tyto potraviny maji tendenci pénit, péna a jeji rozstfikovani mohou
zablokovat odvzdusniovaci otvor nebo zamek ventilace/krytu vzduchu.

Tento spotfebic vafi pod tlakem. Nespravné pouziti mize mit za nasledek opareni. Vzdy se
ujistéte, Ze je tlakovy hrnec pred provozem radné uzavien.

Neotvirejte tlakovy hrnec, dokud neni uvolnén veskery vnitfni tlak. Uvoliovaci ventil musi byt
otoéen do polohy ,Venting - Odvzdusnéni (Vypousténi pary)”.

Pfi pfemistovani tlakového hrnce postupujte opatrné z divodu velmi horké kapaliny. Nedotykejte
se horkych povrchd. Vzdy pouzivejte rukojeti tlakového hrnce.

Neodstranujte ocelovy kruh ve viku, ktery drzi silikonové tésnéni. Pokud je ocelovy kruh
poskozen, okamzité prestante pfistroj pouZivat a vyménte je;.



Povrch mezi vnitfni nadobou a elektronickym ohfivacem by mél byt vzdy Cisty. Nepouzivejte
vnitfni nadobu s jinymi zdroji tepla.

Varte pouze v origindlni vnitfni nadobé urcené pro tento model.

Chcete-li zajistit bezpecny provoz a vyhovujici vykon, vyménte silikonovy tésnici kruh, pokud
se tento zmenSil, ztvrdnul, zdeformoval se, je popraskany nebo roztrhany.

Pouzivejte pouze originalni TESLA pfisluSenstvi, které je urceno k tomuto modelu.

Pfi pouziti tlakového hrnce v blizkosti déti je nutnd dlkladna kontrola.

Nedoporucuje se, aby déti samostatné pouzivaly tlakovy hrnec.

Pristroj nikdy nepouZivejte pro tlakové vareni s olejem (fritovani s uzavienym vikem).
Neotvirejte pfistroj dokud se neochladi a vSechen vnitini tlak je uvolnén. Pokud ventil nedovoluje
otocni horniho vika, znamend to, Ze je spotfebi€ stale pod tlakem.

Pokud pfistroj nepouzivéte, nezavirejte pevné horni viko hrnce.

Nepouzivejte tlakovy hrnec v pfili§ teplém, prasném nebo vihkém prostredi.

Nedotykejte se Casti, které jsou pfipojeny do elektrické sité, pokud méate mokré ruce.
Neopravujte tlakovy hrnec, vystavujete se tak nebezpeci poranéni elektrickym proudem a ztraté
zaruky.

Nepouzivejte tlakovy hrnec, pokud méte mokré ruce nebo nohy.

Uchovavejte jej z dosahu hoflavych a tékavych latek.

Pokud tlakovy hrnec nepouzivéte, ulozte jej na suchém misté, nezavirejte pevné horni viko.
Vyrobce a dovozce do Evropské Unie neodpovida za skody zplisobené provozem piistroje jako
napf. poranéni, opafeni, pozar, zranéni, znehodnoceni dalSich véci apod.

DULEZITE INFORMACE O NAPAJECIM KABELU
Nepokousejte se upravovat konektor kabelu Zadnym zpisobem, abyste sniZili riziko Grazu elektrickym
proudem. Délka napajeciho kabelu snizuje riziko zapleteni nebo zakopnuti o napajeci kabel.

NEPOUZIVEJTE SPOTREBIC S PRODLUZOVACIM KABELEM NEBO NAPAJECIM ADAPTEREM.
Pripojte napéjeci kabel pfimo pouze do elektrické zasuvky.

CASTI ELEKTRICKEHO TLAKOVEHO HRNCE

ONOGTE WN=

Tlacitko pro uvolnéni horniho vika
Modry pojistny ventil

230 V napdjeci kabel

Péka ventilu pro uvolnéni tlaku
DrZadlo horniho vika

Plastova zarazka

Horni viko

Nerezovy vnitfni hrnec
Nadobka na kondenzat

Vnéjsi hrnec

Otvor pro odloZeni horniho vika
Madlo pro uchopeni spotfebice
Horni kruh

Ovladaci panel

Télo spotiebice

Topné téleso

Snimac

Dno spotrebice




PRED PRVNIM POUZITIM

e  Odstrante vSechny obalové materidly.

e  Vycistéte kryt vika vlhkym, mydlovym hadfikem. Neponofujte kryt hrnce do vody. Umyjte tésnici
kryt, silikonové tésnéni v teplé, mydlové vodé. Dlkladné dily oplachnéte a osuste.

e  POZOR! Nikdy nenalévejte vodu dovnitf tlakového hrnce a neponofujte napajeci kabel do vody.
Vzdy se ujistéte se, Ze je vnitini nerezova odnimatelnd nadoba tpIné sucha nez ji umistite zpét
do téla tlakového hrnce.

e Po dvodnim vycisténi znovu sestavte horni viko hrnce a nasadte kruh se silikonovym tésnénim.

e Ackoliv kovovy filtr a modry bezpeénostni ventil nebudete muset ¢istit po kazdém pouziti, méli by
jste je pravidelné kontrolovat a v pfipadé potfeby vycistit. Kovovy filtr vyCistéte vihkym hadfikem
a prostfedkem na nadobi.

Z modrého bezpeénostniho ventilu sejméte malé tésnéni ze spodni

strany vika, vytahnéte modry ventil na horni strané a umyjte jej

v teplé, mydlové vodé. Pravidelné kontrolujte uvoliiovaci matici

odvzdusiovaci trubky ventilu pro uvolnéni tlaku. Je-li to nutné,

znovu ji jemné dotahnéte klicem. Opétovna montaz modrého
bezpecnostniho ventilu do horniho vika - vlozte modry bezpecnostni
ventil uzsi stranou do otvoru vika z horni strany a poté ze spodni

strany vika na ventil nasadte maly silikonovy krouzek (1).

POZOR: Nespravné sestaveni zplisobi netésnost vika a tnik pary!

e Nasadte plastovou nadobku pro kondenzét na zadni stranu hrnce.

OTEVRENI HRNCE

Presurite ventil do pozice ,Venting - Odvzdusnéni (Vypousténi pary)“. Uchopte pevné viko, stlacte
modré tlaéitko pro uvolnéni horniho vika ,0TEVRIT - OPEN" a otoGte jej proti sméru hodinovych
rucicek. Pfesto mize v hrnci vzniknout slaby podtlak, proto nékdy s vikem mizete zvednout také
vnitfni nerezovou nadobu.

UZAVRENI HRNCE

Pred uzavienim hrnce se ujistéte, Ze je silikonové tésnéni spravné nasazeno po celém obvodu horniho
vika a kovovy filtr je nasazen. Uchopte pevné viko a otoCte jej ve sméru hodinovych rucicek az uslySite
cvaknuti a pipnuti. Znacka ¥ na viku bude zarovnana na znacku A na téle hrnce. Funkce ,Smazeni”
by méla byt pouzivana pouze bez horniho vika.

Upozornéni: Pokud je silikonové tésnéni poskozeno, nikdy nepokracujte ve vareni!

DULEZITE INFORMACE PRO KAZDODENNI POUZITI
Pro spravnou funkci tlakového hrnce, pred kazdym pouzitim zkontrolujte:

NIKDY NEVARTE BEZ VNITRNi ODNIMATELNE NEREZOVE NADOBY NA VARENI!

Ujistéte, Ze vnéjSi strana této nddoby na vareni je Gplné suchd pred jejim umisténim do téla hrnce.
Po vloZeni vnitiniho nerezového hrnce do téla tlakového hrnce s nim lehce otacejte, aby byl zajistén
dobry kontakt mezi vnitini nddobou a topnym télesem na dné hrnce. Zkontrolujte, zda je
odvzdus$novaci filtr Cisty. Pokud ne, vycistéte otvor, abyste odstranili ucpani. Kovovy filtr nemusite
Cistit po kazdém pouziti, ale méli byste jej pravidelné kontrolovat a v pfipadé potieby vycistit.

UPOZORNENI
Pfi vafeni potravin jako suché fazole, hrach nebo ¢ocka je doporucujeme nejdfive namogit. BEhem



vafeni maji tyto potraviny tendenci k pénéni a mohly by zplsobit zablokovéni odvzdusrovaciho
potrubi. Nikdy nevarte pod tlakem jablka, brusinky, rebarboru, téstoviny a suSené polévkové smési.

e Ujistéte se, Ze jste nerezovou nadobku na vareni nepreplnili nad znacku
MAX PRESSURE COOK.

P¥i vafeni potravin, které péni nebo expanduji jako ryze, lusky,
fazole, hrach, tocka, susena zelenina nebo potraviny, které jsou
\ / 1 2 vétSinou kapaliny, jako jsou polévky, nikdy nevypliiujte hrnec
3 vice nez na polovinu objemu hrnce!

>

e Ujistéte se, Ze jste nerezovou nadobku na vareni pro vareni ryZe nepreplnili nad znacku
MAX RICE CUP 1/2.

; 1
\ I 7

Displej zobrazuje

Pro vareni ryZe nepfekracujte znacku MAX RICE CUP %.

,0000" Ukonceni odpoctu casu

,bb* Ukonceni tlakového vareni a pfechod do rezimu ,Udrzeni teploty”
POPIS TLACITEK

TLACITKO TEPLOTA

Polévka, Maso, Lusténiny, DriibeZ, RyZe, Zrno, Ovesné vlocky, Para 165 °C/50 ~ 70 kPa
Jogurt 35°C~43°C

Pomalé vareni 85°C~98°C

Smazeni 150°C~190°C

Udrzeni teploty cca’70°C

Stisknutim tlacCitka spustite program pro vareni. Zatimco se tlak v hrnci vytvari, ¢as na displeji se
nezméni. Tlakovy hrnec zacne odpocitavat Cas az poté, kdy je dosazeno spravného tlaku pro stisknuté
tlacitko. Vareni mizete kdykoliv ukoncit stisknutim tlacitka ,UdrZeni teploty/Zrusit” a tlakovy hrnec
poté prejde do pohotovostniho rezimu.

PREDVOLBY

Toto tlagitko je pouzivano v kombinaci s tlacitky programd. Pokud napf. zvolite program ,Polévka“,
na displeji se zobrazi ¢as vareni 25 minut (,P25"). Pokud poté stisknete jesté jednou tlaéitko
,Predvolby” zméni se ¢as pro vafeni na hodnotu 60 minut (,Vice") a druhé stisknuti tlacitka predvolby

s v

zméni Cas pro vareni polévky na 20 minut (,Méné") a dal$i stisknuti zméni ¢as na 25 minut (,Stfed").

TLAK

Tlagitko ,Tlak" se pouziva v kombinaci s tlacitky program{. Vychozi pracovni tlak je vysoky tlak,
tlacitko ,Tlak" prepina nastaveni tlaku mezi ,Vysokym tlakem" (50 ~ 70 kPa) a ,Nizkym tlakem"
(30 ~ 45 kPa) pro funkci tlakového vareni.

Priklad: Nejdfive stisknéte tlacitko ,Ryze" a nastavte délku vareni, indikator ,Vysoky tlak” blika,
stisknéte jednou tlacitko ,Tlak" a rozsviti se indikator ,Nizky tlak”. Indikator pétkrat blikne a tlakovy



hrnec se zacne ohfivat. Pokud nestihnete nastavit hodnotu, stisknéte tlacitko ,Udrzeni teploty/Zrusit",
probihajici volba se zrusi a vy mlZete nastavit program znovu.

e  Vysoky tlak je vhodny pro vétSinu potravin.
e Nizky tlak pouzijte pro jemné potraviny, jako je ryba a néktera zelenina.

UDRZENI TEPLOTY/ZRUSIT

Po uplynuti doby vafeni (s vyjimkou funkce ,Jogurt”) tlakovy hrnec zapipd, pfepne se automaticky
do rezimu ,UdrzZeni teploty” a na displeji se zobrazi ,bb". ,Udrzeni teploty” by nemélo byt pouzivéano
déle nez 4 hodiny. Kvalita a struktura uvareného jidla se zacne ménit jiz po 1 hodiné. Pro zruseni
jakékoliv funkce v kterykoliv okamzik stisknéte tlacitko ,UdrZeni teploty/Zrusit" az se na LED displeji
zobrazi ,0000".

SMAZENI

Tuto funkci pouZijte pro osmahnuti/restovani, typicky pred vafenim pod tlakem nebo pfed Pomalym
vafenim. Program ,Smazeni“ se obvykle pouziva pro maso, zeleninu, driibez, osmahnuti napf. cibule,
k redukci kapaliny po vareni pod tlakem nebo pro ziskani omacky pIné chuti pro vase jidlo.

Zvolte si pozadovanou teplotu ohfevu stisknutim tlaéitka ,Pfedvolby":
Méné: cca 150 °C Stred: cca 175 °C Vice: cca 190 °C

Nechte hrnec predehfivat po dobu 3 az 4 minut pred vlastnim vlozenim potravin. Po dokonceni
osmahnuti/restovéni stisknéte tlacitko ,Udrzeni teploty/Zrusit" a zvolte dalsi program. Nechte tlakovy
hrnec zchladnout 2 az 3 minuty po ukonéeni funkce ,Smazeni", nez zacnete vafit pod tlakem.

Béhem programu ,Smazeni“ nepouzivejte horni viko.

PARA

Tlacitko ,Pdra” je ur¢eno pro napafovani. MlZete napafovat napfiklad zeleninu, mofské plody nebo
ohfivat jidlo s drzakem pro vareni v pare. Ujistéte se, Ze paka ventilu je v poloze ,Utésnéni - Sealing”.
Pfi dokonceni vafeni zeleniny a mofskych plodd pouZijte rychlé uvolnéni péry, aby se jidlo nepfevafilo.
K napareni Cerstvé nebo zmrazené zeleniny pouzijte 1 ~ 2 $alky (160 ml) vody na 1 ~ 2 minuty.
Pouzijte tlacitka ,+“ nebo ,=" pro zménu délky napafovani. Na rozdil od jinych funkci tlakového vafeni
pracuje tlakovy hrnec béhem programu ,Para” na plny vykon. Tento vysoky vykon mize jidlo spdlit,
pokud bude jidlo v pfimém kontaktu se dnem vnitfniho hrnce. Pouzijte proto prosim drzak pro vafeni
v pére, kovovy koS nebo sklenénou/keramickou nadobu, ktera se vejde do vnitfniho hrnce.

RUCNI NASTAVENI

Slouzi pro ru¢ni naprogramovani trovné tlaku a ¢asu vareni podle vaseho oblibeného receptu nebo
vasich preferenci. Nastaveni vlastni doby vafeni je idealni pro vafeni masa nebo driibeze, které vazi
vice nez 1,5 kg.

e  Vlozte potraviny do nadoby na vareni.

Zaviete horni viko otdCenim ve sméru hodinovych rucicek.

Ujistéte se, Ze paka ventilu je v poloze ,Utésnéni - Sealing".

Zapojte napdjeci kabel do 230 V zasuvky.

Na LED displeji se zobrazi ,0000".

Stisknéte tlacitko ,Ruéni nastaveni” a poté stiskem tlacitka ,+“ nastavte pozadovany ¢as vareni.
Kazdé stisknuti tlacitka prodluzuje dobu vafeni o 1 minutu, pfidrZeni tlaCitka zrychli pfidavani
Casu. Pokud nastavite ¢as vareni napf. na 60 minut, na LED displeji se zobrazi ,P60". Délku vareni
mizZete upravit stisknutim tlagitka ,+“ nebo ,=".



POMALE VAREN{

Vzhledem k povaze pomalého vafeni maso nezhnédne, jako kdyby se vafilo na panvi nebo v troubé.
Pred Pomalym varenim neni nutné maso nebo driibez osmazit, ale mlizete to provést, pokud vdm
maso takto vice chutna. Osmazeni mletého hovéziho masa, slaniny a klobasy pfed Pomalym vafenim
mUZe byt Zadouci, pokud chcete odstranit z masa prebytecny tuk. Vyvarujte se otevirani hrnce béhem
pomalého vareni, protoze to zplisobi znacéné ztraty tepla a pary. Pokud musite hrnec pfesto oteviit,
provedte to co mozna nejrychlejsim zplsobem. Nékteré potraviny jako napfiklad mrkev, brambory

a fepa vyzaduji delSi vafeni nez maso, proto je nakrajejte na mensi kousky pfedtim, nez je pridate

k masu.

e  Vafi se bez tlaku, proto je paka ventilu je v poloze ,0dvzdusnéni - Venting“.

e Vychozi doba vareni je 6 hodin, maximalni doba vareni 20 hodin.

e Teplota pomalého vareni je 85 °C az 98 °C.

e MizZete také rucné nastavit ¢as pro ,Pomalé vareni”, v 30minutovych krocich, stisknutim tlacitek
L+ nebo ="

e Po uplynuti doby vafeni pfistroj zapipd a automaticky se pfepne do reZimu ,UdrZovani teploty”.

e  Otevrete tlakovy hrnec a zvednéte horni viko rovné nahoru tak, aby reziduélni kapalina odkapala
do hrnce.

e  POZOR: para a horka kapalina mohou zpGsobit popaleni.

e  Podokonceni vafeni odpojte napéjeci kabel od elektrické zasuvky a poté od tlakového hrnce.

e  Pred ciSténim nechte tlakovy hrnec zcela vychladnout.

ODLOZENY START

Tuto funkci pouZijte pro opozdény start vareni. Nedoporu¢ujeme pouzivat tuto funkci pro potraviny,
které pod|éhaji rychlé zkaze, jako je maso nebo ryby, pokud jsou ponechény bez dal$iho zpracovani
nékolik hodin pfi pokojové teploté. Vafena ryze miize zménit strukturu na mékkou, kvili del$i dobé
namaceni, nebo ji miizete snadnéji pripalit. Také kase, ovesné vlocky, pénivé a lepkavé potraviny
nejsou pro tuto funkci vhodné, protoze mohou ucpat bezpecnostni ventil.

e  Vlozte potraviny do nddoby na vareni.

e  Zavrete horni viko otdCenim ve sméru hodinovych rucicek.

e  Ujistéte se, ze paka ventilu je v poloze ,Utésnéni - Sealing”.

e  Zapojte napajeci kabel do 230 V zasuvky.

e  NaLED displeji se zobrazi ,0000".

e  Stisknéte tlacitko ,0dloZeny start”. Na LED displeji se zobrazi ,0:30", coZ se rovna 30 minutam
zpozdéni. Opétovnym stisknutim tlacitka ,0dlozeny start, prodlouzite zpozdéni spusténi vareni
o dalSich 30 minut. Maximalni doba zpozdéni je 24 hodin.

o Cas, ktery se zobrazi na LED displeji, ukazuje jak dlouho bude tlakovy hrnec éekat, nez spusti
dalsi zvoleny program.

e  Pokud chcete napfiklad naprogramovat automatické zapnuti tlakového hrnce po 3 hodinéch,
stisknéte nékolikrat tlacitko ,0dlozeny start”, az LED displej zobrazi ,3:00".

e  Povybéru doby zpoZdéni zvolte program, ktery se ma poté spustit.

e Na prednim panelu poté sviti dioda u tlacitka ,0dloZeny start” a dal$i dioda sviti u vami
zvoleného programu.

e Nadispleji bude odpocitavan Cas, ktery zbyva do spusténi programu.

e ,Odlozeny start‘ neni mozné pouzit s programem “Smazeni”.



JOGURT
V tlakovém hrnci mzete pfipravit lahodny domaci jogurt podle vlastnich preferenci. Pro vyrobu
miZete pouZit pasterizované, ale i Cerstvé mléko.

Pasterizované mléko

Nalejte do nerezové nadoby 2 litry mléka.

Poté vmichejte do mléka 2 IZicky jogurtu (neslazeny, bez ovoce) a vloZte nerezovou nadobu
do téla tlakového hrnce.

Uzaviete tlakovy hrnec, ventil miiZe byt bud v pozici ,Utésnéni - Sealing” nebo také v pozici
,0dvzdusnéni - Venting”.

Stisknéte tlacitko ,Jogurt”, poté stisknéte tlacitko ,Pfedvolby” az se na displeji ukaze cas
,08:00° pro kultivaci mléka po dobu 8 hodin nebo ,12:00 pro kultivaci mléka po dobu 12 hodin,
nebo nastavte vlastni dobu tlacitky ,+“ nebo ,-".

Po dokonceni kultivace se na LED displeji zobrazi ,YOGT".

Stisknéte tlacitko ,Zrusit".

Odeberte jogurt z nerezové nadoby a uskladnéte jej v lednicce.

Cerstvé mléko

Nalejte do nerezové nadoby 2 litry mléka.

Uzavrete tlakovy hrnec a presufite paku ventilu do polohy ,Utésnéni - Sealing"“.

Stisknéte tlacitko ,Jogurt”, poté stisknéte tlacitko ,Predvolby” az na LED displeji bude svitit
,boil”.

MIéko se zacne ohfivat na teplotu 72 ~ 83 °C a bude probihat pasterizace mléka. Poté se ohiev
zastavi a na LED displeji se zobrazi ,YOGT".

Stisknéte tlacitko ,Zrusit", presufite paku do polohy ,0dvzdu$néni - Venting” a oteviete viko.
Vyjméte nerezovou nadobu a nechte mléko ochladnout na cca 40 °C, teplotu kontrolujte
teplomérem. Ochlazeni mléka mizete urychlit ochlazenim nerezové nadoby v ledové lazni.

Poté vmichejte do mléka 2 IZicky jogurtu (neslazeny, bez ovoce) a vloZte nerezovou nadobu zpét
do téla tlakového hrnce.

Uzaviete tlakovy hrnec, ventil miiZe byt bud' v pozici ,Utésnéni - Sealing” nebo také v pozici
,0dvzdusnéni - Venting”.

Stisknéte tlacitko ,Jogurt”, poté stisknéte tlacitko ,Pfedvolby” aZ se na displeji ukaze ¢as
,08:00", pro kultivaci mléka po dobu 8 hodin nebo ,12:00, pro kultivaci mléka po dobu 12 hodin,
nebo nastavte vlastni dobu tlacitky ,+" nebo ,=".

Po dokonceni kultivace se na LED displeji zobrazi ,YOGT".

Stisknéte tlacitko ,Zrusit".

Odeberte jogurt z nerezové nadoby a uskladnéte jej v lednicce.

JAK POUZIVAT TLAKOVY HRNEC PRI VARENi POD TLAKEM
NeZ zaénete vafit, prectéte si ¢ast ,DOLEZITE BEZPEGNOSTNI UPOZORNENI" a vidy ovéite, zda je
tlakovy hrnec spravné sestaven.

Tlakovy hrnec umistéte na suchy a rovny povrch.

Uchopte pevné viko a otocCte jej ve sméru hodinovych rucicek az uslysite cvaknuti a znacka

na viku ¥ bude zarovndna na znacku A na téle hrnce.

Presunte ventil do polohy “Utésnéni - Sealing”.

Vyberte pfislusné tlacitko pfedvolby typu vafeni na ovladacim panelu, upravte pfipadné cas pro



vafeni nebo sami ruéné nastavte pozadovany cas a tlak (Nizky/Vysoky).

e Kdyz je tlakovy hrnec ohfivan, vzduch se mize uvoliovat kolem odvzdusiovaciho ventilu. Jakmile
je hrnec spravné natlakovén, horni viko se zablokuje proti otevieni a spusti se odpocet ¢asu
vareni.

e Béhem vareni si mlizete nékdy v§imnout uvolfiovani pary modrym bezpeénostnim plovoucim
ventilem. To je v poradku.

e  Jetaké v poradku, pokud béhem vafeni uslysite jak se hrnec ohfiva a vypina, kviili kontrole tlaku
v hrnci.

e Po uplynuti doby vareni tlakovy hrnec zapipa a automaticky se prepne do rezimu ,UdrZeni
teploty”.

e  Pouvolnéni tlaku v hrnci uvidite, Ze modry bezpe¢nostni plovouci ventil ventil v horni viku je
v dolni poloze.

e  Poté, co se tlak samovolné tplné snizi nebo poté az ho sami rychle snizite otocenim do polohy
,0dvzdusnéni - Venting“, opatrné otocCte horni viko proti sméru hodinovych rucicek a zvednéte jej
rovné nahoru tak, aby reziduélni kapalina odkapala do hrnce.

e  Po dokonceni vafeni odpojte napéjeci kabel od elektrické zasuvky a poté od tlakového hrnce.

e  Pred Cisténim nechte tlakovy hrnec zcela vychladnout.

e  POZOR!V priibéhu vareni a pfi otevieni horniho vika méze dojit k silnému vertikalnimu Gniku
horké pary. Budte opatrni!

e Plast, nadoba a kovové Casti pfistroje se pfi jeho chodu zahfivaji!

e Privareni, az do vychladnuti, miiZe z tlakového ventilu hrnce unikat para a hrozi nebezpeci
opareni.

e Dokud je v tlakovém hrnci tlak (modry bezpeénostni plovouci ventil je v horni poloze),
nenaklanéjte se nad hrnec, protoze mtze dojit k tniku horké pary.

e Pro uvolnéni tlaku v hrnci uchopte konec péky ventilu (nikoliv cely ventil) a otoCte jim mirné
smérem stranou do pozice ,0dvzdusnéni - Venting".

UVOLNENI TLAKU

Rychlé uvolnéni tlaku

Tato metoda se pouziva pfi vafeni zeleniny, mofskych plod a jinych jemnych potravin. Po uplynuti
doby vareni stisknéte tlacitko ,Udrzeni teploty/Zrusit" a okamzité presufite paku ventilu do polohy
,0dvzdusnéni - Venting“. UslySite unikajici paru a béhem 2 az 3 minut bude tlak uvolnén. Pokles tlaku
bude viditelny také na modrém bezpec¢nostnim plovoucim odvzdusnovacim ventilu, ktery bude ve
spodni poloze.

Pomalé uvolnéni tlaku

Samovolny pokles tlaku se pouziva pfi vafeni potravin jako jsou maso, polévky a obiloviny. Po uplynuti
doby vareni nechte paku ventilu v pozici ,Utésnéni - Sealing”. Tlakovy hrnec pomalu vychladne a
modry bezpecnostni plovouci odvzduSiovaci ventil se dostane do spodni polohy.

CISTENi TLAKOVEHO HRNCE
Po kazdém pouziti:

e  Odpojte napéajeci kabel ze zasuvky ve zdi a poté z tlakového hrnce. Nechte tlakovy hrnec Gplné
vychladnout.

e  Rozeberte a vyCistéte horni viko, kovovy filtr a zkontrolujte silikonové tésnéni. Pokud je
odvzdusnovaci filtr Spinavy nebo obsahuje necistoty, vyCistéte je;j.



e  Omyjte jednotlivé dily v teplé, mydlové vodé. Tyto dily neumyvejte v mycce na nadobi.

e  Ujistéte se, Ze odvzdusnovaci potrubi je Cisté, pfidrzte kryt proti svétlu a prohlédnéte jej.

e  Vycistéte odvzduSnovaci potrubi, pokud je zablokovano nebo Céstecné blokovano. V pfipadé
potieby vyCistéte odvzduSnovaci filtr malym Stétcem, abyste odstranili vSechny ¢astice potravin
z otvord.

e Dukladné osuste vSechny Casti.

e  Vyjméte odnimatelny vnitini hrnec a umyjte hrnec v teplé vodé s jemnym cisticim prostredkem.
Tento nerezovy vnitini hrnec je mozné umyvat v mycce na nadobi.

e  Zabrante vniknuti kapaliny dovnitr tlakového hrnce.

e  POZOR! Nikdy nenalévejte kapalinu do téla samotného tlakového hrnce nebo jej neponorujte
ve vodé. Vzdy se ujistéte, Ze je zafizeni pfed pouzitim Gplné suché.

POPIS PROGRAMU
PROGRAM CAS TLAK/TEPLOTA
Pfedvolby Prednastaveno Moznosti Pfednastaveno Moznosti
Ruéni Méné 1 min
nastaveni | Stred 1 min 1-99 min | Vysoky Nizky - Vysoky
(tlakové vaFeni) Vice 99 min
Méneé 20 min
Polévka Stred 25 min 20 - 60 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 60 min
Méné 15 min
Maso Stred 30 min 15 - 60 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 60 min
Méné 10 min
LuSténiny | Stied 40 min 10 - 90 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 90 min
Méneé 8 min
Drlibez Stied 13 min 8 - 20 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 20 min
Pomale  [ené |3 hod priblizng
vafeni Stred 6 hod 3 - 20 hod 85 °C - 98 °C
Vice 12 hod
Méneé cca 150 °C
Smazeni Stied 30 min 1-30min |ccal175°C
Vice cca 190 °C
Méné 8 min
Ryze Stied 12 min 8 - 15min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 15 min
Méné 30 min
Zrno Stied 40 min 30 - 90 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 90 min
Ovesné Méné 10 m?n . . e .
N Stied 25 min 10 - 40 min | Vysoky Nizky - Vysoky
vlocky - -
Vice 40 min
Péra Méné 2 min 2 -25min | Vysoky Nizky - Vysoky




Stied 15 min
Vice 25 min
Méné 8 hod I
Jogurt Stied 12 hod 8-24hod |PMONZNE )
i - 72°C-83°C
Vice Boil
OTAZKY A ODPOVEDI

e  Coznamend, kdyz se na displeji zobrazi ,E3" a tlakovy hrnec prestane pracovat?
Tlakovy hrnec se prehral. Pravdépodobné jste jej pouzivali pro tlakové vareni s malym nebo
Zadnym mnozstvi tekutiny. Pokud k tomuto stavu dojde, odpojte zafizeni a nechte hrnec pozvolna
vychladnout, cca 10 minut. Poté tlakovy hrnec otevrete, dolejte tekutinu, naprogramuijte jej
a spustte vafeni znova.

e  Coznamend, pokud se displeji zobrazi ,E1", ,E2" nebo ,E4"?
E1: chyba senzoru, E2: zkrat obvodu, E4: chyba spinace. Kontaktujte servis TESLA.

e Nékdy si pri vareni pod tlakem vS§imnu, Ze se v ném tvori koralky vlhkosti v oblasti tlakového
ventilu. Nékdy slysim zvuk, ktery zni jako by unikla para pred ¢asem, kdy ¢asovac zacne
odpocitavat cas pro pfipravu jidla. Délam néco Spatné?

Ne. Oba tyto projevy jsou normalni a mohou byt ocekavany jako soucast vareni pod tlakem.

e Nahodné jsem stiskl nespravné tlacitko a tlakovy hrnec mi nechce povolit stisknout spravné
tlacitko. Co mohu délat?
Stisknéte tlacitko ,Udrzeni teploty/Zrusit“. To vam umozni zacit znovu a stisknout spravné
tlacitko.

e  Kdyz jsem se snazil upravit ¢as, nezménil se. Co délam Spatné?
Stisknéte tlacitko ,Udrzeni teploty/Zrusit" a zacnéte opét zvolenim pozadovaného nastaveni
a Upravou Casu podle potieby.

e  Vidim, jak z horniho vika unika para. Proc?
Zapomnél jste nasadit silikonové tésnéni na horni viko.

UPOZORNENI: Pokud se nékterd z téchto &asti nenachazi sprévném misté, tlak se nebude
vytvéret a mlze dojit k poskozeni zafizeni.

e SlysSim uchazejici paru z rychlého uvoliiovaciho ventilu a tlak v hrnci se nezvysuje. Pro¢?
Rychlouzaviraci ventil mate v poloze ,0dvzdusnéni - Venting"“. Tento ventil musi byt v poloze
,Utésnéni - Sealing" pro zajiSténi tlaku a utésnéni tlakového hrnce.

o Cas pro vareni se neméni. Pro¢?
Tlakovy hrnec jesté nedosahl provozniho tlaku. Odpocitavani Casu zacne, jakmile bude dosazeno
provozniho tlaku pro pfipravu zvoleného typu vareni. Celkovy ¢as pripravy pokrmu tak mize byt
tedy o trochu delsi.

e Obcas se horni viko téZce otevira. Co to zptisobuje? Co bych mél délat?
Pokud se kryt obtizné otevird, mize byt v tlakovém hrnci jesté tlak. Ovérte si, Ze modry
bezpecnostni ventil v hornim viku tlakového hrnce, poklesl do své dolni polohy.



e Nékdy neni mé jidlo hotové po naprogramovaném case. Kdyz se pokusim vratit horni viko
na hrnec, abych jidlo mohl vafit déle, horni viko se nezavie. Jak jej mohu zavfit?
Nechte tlakovy hrnec mirné vychladnout. KdyzZ je tlakovy hrnec stéle horky, vzduch v
odvzdu$iovacim ventilu se zvedne a zabrani vam zavreni krytu. Pfed umisténim horniho vika zpét
na tlakovy hrnec se ujistéte, Ze rychloupinaci ventil je v poloze ,0dvzdusnéni - Venting"“. Jakmile
je horni kryt zavieny, presuite pdcku do polohy ,Utésnéni - Sealing“.

e  Colze udélat, jestlize potraviny pripravené v tlakovém hrnci maji vice tekutin nez je
pozadovano?
Po sejmuti horniho vika stisknéte tlacitko ,Smazeni“ a nechte prebytecnou kapalinu odpafit. Kdyz
piisté budete vafit stejny recept, mlZete pouzit méné tekutiny.

e Myslim, Ze tlakovy hrnec dikladné Cistim, ale nékdy si v§imnu, Ze pach mého posledniho jidla
zlistava v hrnci. Co délam $patné?
Tésnici kruh pod vikem je vyroben ze silikonu. Silikon ma mnoho skvélych vlastnosti av§ak ma
bouZel také tendenci udrzovat pachy. Casem se pfipadny zépach rozptyli.

o  P¥i zapojeni se nerozsviti displej?
Zkontrolujte, Ze mate spravné pfipojeny napéjeci kabel a vyzkouSejte jiné zasuvky.

PRAKTICKY POSTUP - priklad vareni polévky v tlakovém hrnci
Tento tlakovy hrnec je ideélni pro pfipravu vybornych polévek. Pokud pfidate do polévky suché fazole
a hrach, nazapomérite je nejdfive namocit.

POZOR! Nevarte pod tlakem polévky obsahujici je€men, ryzi, téstoviny, zrna, a suSené polévkové
smeési, protoze maji tendenci k pénéni a mohly by zablokovat odvétravaci ventil. Tyto potraviny by
mély byt pridany k polévce az po tlakovém vareni.

PRO VARENi POLEVKY A PRO DUSENi NAPLNTE HRNEC MAXIMALNE DO POLOVINY JEHO OBJEMU.
Kureci vyvar

kufe, mGize byt zmrzlé  Pridejte kufe, celer, cibuli, cesnek, sl, pepr, kofeni a vodu do nadoby

celer, nakrajime na na vareni. Zaviete horni viko, stisknéte tlacitko ,Polévka“, LED displej
kousky zobrazi ,P25" a rozsviti se svétlo u ,Vysoky tlak".

rozptlena cibule Tlakovy hrnec zacne ohfev a po dosazeni pozadovaného tlaku zacne

3 strouzky cesneku, vlastni vafeni a 25minutovy odpocet Casu na displeji.

rozptlené Po dokonceni odpoctu ¢asu nechte tlak pozvolna samostatné klesnout
stil, pepf, polévkové (¢as vareni mzete libovolné upravit sami, prodlouzit nebo zkratit, dle
koreni vasich potreb).

DalSi uzitecné recepty naleznete v prilozené tiSténé kucharce, online kuchafce www.varteslaskou.cz
a také na naSem Facebooku nebo YouTube kanalu TESLA Electronics.



http://www.varteslaskou.cz/
https://www.facebook.com/groups/varteslaskou
https://www.youtube.com/c/TESLAelectronicsEU

TECHNICKA PODPORA
Potiebujete poradit s nastavenim a provozem TESLA EliteCook K70?
Kontaktujte nas: www.tesla-electronics.eu

SPOTREBNi MATERIAL A DOPLNKY

Spotfebni material mizete zakoupit v oficidlnim obchodé znacky TESLA eshop.tesla-electronics.eu
(sklenéna poklicka, silikonovy popruh, silikonové viko, pecici forma, silikonova forma na mufiny,
silikonové tésnéni pro horni viko, drzék pro vareni v pafe, vnitini nerezovy hrnec, koSik pro vareni

v péfe, modry pojistny ventil se zaslepkou a mnoho dal$ich).

ZARUCNI OPRAVA
Pro zaruéni opravu kontaktujte prodejce, u kterého jste TESLA produkt zakoupili.

Zaruka se NEVZTAHUJE na:

e hézné opotrebeni,

e pouZiti spotiebice k jinym dceldm, nez ke kterému je urcen,

nedodrZeni ,Dilezitych bezpecnostnich pokyni“ uvedenych v uZivatelském manualu,
elektromechanickém nebo mechanickém poskozeni zplsobeném nevhodnym pouzitim,
Skodu zpisobenou prirodnimi Zivly jako je voda, ohen, staticka elektfina, prepéti atd.,
Skodu zplsobenou neopravnénou opravou,

necitelné sériové Cislo spotrebice.

PROHLASENI O SHODE
My, TESLA Electronics LTD, prohlasujeme, ze toto zafizeni je v souladu se zékladnimi pozadavky
a dal$imi pfislusnymi ustanovenimi norem a predpist relevantnich pro dany typ zafizeni.

eprf
icherhei

Informujte se prosim o mistnim systému separovaného shéru elektrickych

a elektronickych vyrobku. Postupujte prosim podle mistnich predpist a staré vyrobky
nelikvidujte v béZném domdcim odpadu. Spravna likvidace starého produktu pomaha
predejit potencialnim negativnim disledkim pro Zivotni prostredi a lidské zdravi.

Tento produkt spliiuje pozadavky Evropské Unie.

Vzhledem k tomu, Ze se produkt vyviji a vylepSuje, vyhrazujeme si pravo na Upravu uzivatelského
manudlu. Aktualni verzi uzivatelského manalu naleznete vzdy na www.tesla-electronics.eu.

Design a specifikace mohou byt zménény bez predchoziho upozornéni, tiskové chyby vyhrazeny.


http://www.tesla-electronics.eu/
http://www.eshop.tesla-electronics.eu/
http://www.tesla-electronics.eu/

Vazeny zékaznik,
dakujeme, Ze ste si vybral TESLA EliteCook K70.

Pred pouzitim elektrického multifunkéného tlakového hrnca si prosim dokladne preéitajte pravidla
bezpecného pouzivania a dodrziavajte vSetky bezné bezpe€nostné pravidla.

DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIE
TENTO VYROBOK JE URCENY LEN PRE POUZITIE V DOMACNOSTIACH.

Tento pristroj je zloZité elektromechanické zariadenie, venujte prosim pozornost tymto pokynom:

e Preditajte si vSetky pokyny. Nespravne pouzitie moze mat za nasledok telesné zranenie alebo
poSkodenie majetku.

e  Pred kazdym pouzitim skontrolujte ventilacné potrubie a odvzdusnenie, aby ste sa uistili, ze su
bez akychkolvek zablokovania. Odstrante a vyCistite vSetky necistoty z odvzdusnovacieho
ventilu.

e Na ochranu pred irazom elektrickym pridom nepondrajte kéabel, zastrcku alebo tlakovy hrniec
do vody alebo inej kvapaliny.

e Pripojte zastrcku k tlakovému hrncu a az potom zapojte kabel do sietovej zasuvky. Pre odpojenie

zariadenia stlacte raz tlacidlo ,UdrZzeni teploty/Zrusit“ a potom odpojte zastrcku zo zasuvky.

e Pred cistenim odpojte kébel zo zasuvky a nechajte zariadenie vychladnat.

e Nepouzivajte zariadenie s poSkodenou $nirou, v pripade ak tlakovy hrniec nefunguje spravne
alebo bol poskodeny akymkolvek sposobom. Vrétte tlakovy hrniec servisnému oddeleniu TESLA
pre kontrolu, opravu alebo pre elektrické a mechanické nastavenie.

e Aby ste predisli drazu elektrickym pridom, varte len v dodavanej vndtornéj odnimatelnéj nddobe
na varenie.

e POZOR!V priebehu varenia a pri otvoreni horného veka moze dojst k silnému vertikalnemu Gniku
horlicej pary. Plast, nadoba a kovové Gasti pristroja sa pri jeho chode zahrievaju! Bud'te opatrni!

e Pouzitie pridavného prislusenstva, ktoré vyrobca spotrebi¢a neodporica, moze sposobit
zranenie.

e  Neumiestnujte tlakovy hrniec na plynovy horak, elektricky horak alebo do vyhrievanej rdry.

e Tlakovy hrniec nenapliiujte viac nez z dvoch tretin. Navyse by tlakovy hrniec nemal byt naplneny
viac ako do polovice objemu ak varite potraviny, ktoré peni alebo expanduju ako su ryza, zrn4,
suché fazul'a, hrach a SoSovica, alebo potraviny, ktoré st prevazne kvapaliny, ako st napr.
polievky. MoZete tymto zablokovat odvzdusiiovania tlakového hrnca a vyvijat nadmerny tlak.

o Nepouzivajte tlak na varenie jablk, brusnic, rebarbory, cestovin, rozkrajaného hrachu a susenych
polievkovych zmesi. Tieto potraviny majd tendenciu penit, pena a jej rozstrekovanie mozu
zablokovat odvzdusnovaci otvor alebo zamok ventilacie/krytu vzduchu.

e Tento spotrebit vari pod tlakom. Nespravne pouzitie mze mat za nasledok obarenia. Vzdy sa
uistite sa, Ze je tlakovy hrniec pred prevadzkou riadne uzavrety.

e  Neotvarajte tlakovy hrniec, dokial nie je uvolneny vSetok vndtorny tlak. Uvolfiovacie ventil musi
byt otoceny do polohy ,Venting - Odvzdusnéni (Vypousténi pary)”.

e  Pri premiestnovani tlakového hrnca postupujte opatrne z dévodov velmi horice kvapaliny.
Nedotykajte sa hordcich povrchov. VZdy pouzivajte rukovati tlakového hrnca.



e Neodstranujte ocelovy kruh vo veku, ktory drzi silikénové tesnenie. Ak je ocelovy kruh poskodeny,
okamZite prestaiite pristroj pouzivat a vymeite ho.

e Povrch medzi vnitornou nadobou a elektronickym ohrievacom by mal byt vzdy Cisty.
Nepouzivajte vnitornd nadobu s inymi zdrojmi tepla.

e Vartelen v origindlnej vnitornej nadobe urcené pre tento model.

e Pouzitie prislu$enstva, ktoré neodportica vyrobca, moze sposobit zranenie.

e Ak chcete zaistit bezpecnu prevadzku a vyhovuijuci vykon, vymeiite silikénovy tesniaci kruh,
ak sa tento zmensSil, stvrdol, zdeformoval sa, je popraskany alebo roztrhany.

e  Pouzivajte len origindlne TESLA prisluSenstvo, ktoré je urcené k tomuto modelu. VSetky ostatné
Casti alebo prisluSenstvo, ktoré nie st ur¢ené na pouzitie s tymto pristrojom, su zakazané.

e Neodporuca sa, aby deti samostatne pouzivali tlakovy hrniec.

e  Nepouzivajte toto zariadenie k inému nez zamyslané pouzitiu.

e Pristroj nikdy nepouzivajte pre tlakové varenie s olejom (fritovanie s uzavretym vekom).

Neotvarajte pristroj kym sa neochladi a vSetok vnatorny tlak je uvolneny. Ak ventil nedovoluje

otocny horného veka, znamend to, Ze je spotrebic stale pod tlakom.

Pokial pristroj nepouzivate, nezatvérajte pevne horné veko hrnca.

Nepouzivajte tlakovy hrniec v prili$ teplom, praSnom alebo vlhkom prostredi.

Nedotykajte sa Casti, ktoré sd zapojené do elektrickej siete, ak mate mokré ruky.

Neopravujte tlakovy hrniec, vystavujete sa tak nebezpecenstvo poranenia elektrickym pridom

a strate zaruky.

e  Nepouzivajte tlakovy hrniec, ak mate mokré ruky alebo nohy.

e Uchovéavajte ho z dosahu horlavych a prchavych latok.

e Vyrobca a dovozca do Eurépskej Unie nezodpoveda za $kody spdsobené prevadzkou pristroja
ako napr. poranenie, obarenie, poZiar, zranenie, znehodnotenie d'alSich veci apod.

DOLEZITE INFORMACIE O NAPAJACOM KABLI
Aby ste zniZzili riziko Urazu elektrickym pradom, nepokiSajte sa upravovat konektor kdbla Ziadnym
spdsobom. DlZka napajacieho kabla zniZuje riziko zapletenia alebo zakopnutia o napajaci kabel.

NEPOUZIVAJTE SPOTREBIC S PREDLZOVACIM KABLOM ALEBO NAPAJACIM ADAPTEROM.
Pripojte napéjaci kabel priamo iba do elektrickej zasuvky na 230 V.



CASTI ELEKTRICKEHO TLAKOVEHO HRN'

=Y

Tlacidlo pre uvolnenie horného
veka

2 Modry poistny ventil

3 230V napdjaci kdbel

4  Péka ventilu na uvolnenie tlaku
5 Drzadlo horného veka
6

7

8

2w

Plastova zarazka
Horné veko
Nerezovy vnitorny hrniec
9  Nadobka na kondenzat
10 Vonkajsi hrniec
11 Otvor pre odlozenie horného veka
12 Drzadlo pre uchopenie spotrebica
13 Horny kruh
14 Ovladaci panel
15 Telo spotrebica
16 Vykurovacie teleso
17 Snimac
18 Dno spotrebica

PRED PRVYM POUZITIM

e  Odstrante vSetky obalové materialy.

e  Vycistite kryt veka vlhkou, mydlovym handrickou. Neponarajte kryt hrnca do vody. Umyte tesniaci
kryt, silikdnové tesnenie v teplej, mydlovej vode. Dokladne diely oplachnite a osuste.

e  POZOR! Nikdy nenalievajte vodu dovnutra tlakového hrnca a neponarajte napajaci kdbel do vody.
Vzdy sa uistite sa, Ze je vnidtorna nerezova odnimatelna nddoba Uplne suchd nez ju umiestnite
spat do tela tlakového hrnca.

e  Po uvodnom vycisteni znovu zostavte horné veko hrnca a nasad'te kruh so silikénovym tesnenim.

e Hoci kovovy filter a modry bezpecnostny ventil nebudete musiet Cistit po kazdom pouZiti, mali by
ste ich pravidelne kontrolovat a v pripade potreby vygistit. Kovovy filter na spodnej strane veka
odstrarite fahom z drZiaka a umyte v teplej, mydlovej vode. Pri nasadzovani kovového filtra ho
zaistite cez vSetky tri upeviovacie spony. Potom ho zatlac¢te na miesto aZ pocujete zvuk
zacvaknutie.

"Q Z modrého bezpecnostného ventilu zloZte malé tesnenie zo spodnej
A strany veka, vytiahnite modry ventil na hornej strane a umyte ho

v teplej, mydlovej vode. Pravidelne kontrolujte uvolfiovaciu maticu

odvzdusiovacej rirky ventilu na uvolnenie tlaku. Ak je to nutné,

znova ju jemne dotiahnite kIi€om. Montaz modrého ventilu je

v opacnom poradi, najskor vlozte ventil uzSou stranou do otvoru veka

z hornej strany a potom zo spodnej strany na ventil nasad'te malé

tesnenie. Nespravne zostavenie tychto dielov moze sposobovat Gnik

pary.

e Nasadte plastovi nddobku pre kondenzat na zadnd stranu hrnca.




OTVORENIE HRNCA

Presurite ventil do pozicie ,Venting - Odvzdusnéni (Vypousténi pary)“. Uchopte pevne veko, stlacte
modré tlacidlo na uvolnenie horného veka ,0TEVRIT - OPEN" a oto¢te ho proti smeru hodinovych
ruciciek. Napriek tomu moze v hrnci vzniknut slaby podtlak, preto niekedy s vekom mézete zdvihnit
tiez vnatornd nerezovid nadobu.

UZAVRETIE HRNCA

Pred uzavretim hrnca sa uistite, Ze je silikdnové tesnenie spravne nasadené po celom obvode horného
veka a kovovy filter je nasadeny. Uchopte pevne veko a otocte ho v smere hodinovych ruciciek az
zaCujete cvaknutie a pipnutie. Znacka ¥ na veku bude zarovnana na znacku A na tele hrnca. Funkcia
,Smazeni" by mala byt pouZivana bez horného veka.

Upozornenie: Pokial je silikonové tesnenie poskodené, nikdy nepokracujte vo vareni!

DOLEZITE INFORMACIE PRE KAZDODENNE POUZITIE
Aby tlakovy hrniec pracoval spravne, pred kazdym pouzitim skontrolujte:

NIKDY NEVARTE BEZ VNUTORNEJ ODNIMATELNEJ NEREZOVE NADOBY NA VARENIE!

Uistite, Ze vonkajSia strana tejto nadoby na varenie je dplne suchd pred jej umiestnenim do tela hrnca.
Po vloZeni vnitorného nerezového hrnca do tela tlakového hrnca s nim l'ahko otacajte, aby bol
zaisteny dobry kontakt medzi vnitornou nadobou a vykurovacim telesom na dne hrnca. Skontroluijte,
Ci je odvzdusnovaci filter Cisty. Ak nie, vyCistite otvor, aby ste odstranili upchatie. Kovovy filter
nemusite Gistit po kazdom pouZiti, ale mali by ste ho pravidelne kontrolovat a v pripade potreby
vyCistit.

UPOZORNENIE

Pri vareni potravin ako suché fazule, hrach alebo $o$ovica odporic¢ame tieto najskor namocit. Pocas
varenia maj( tieto potraviny tendenciu k peneniu a mohli by spdsobit zablokovanie odvzdu$iovacieho
potrubia. Nikdy nevarte pod tlakom jablka, brusnice, rebarboru, cestoviny a susené polievkové zmesi.

o Uistite sa, Ze ste nerezovii nadobku na varenie nepreplnili nad znacku MAX PRESSURE COOK.

Pri vareni potravin, ktoré peni alebo expanduju ako ryZza, struky,

fazula, hrach, SoSovica, susena zelenina alebo potraviny, ktoré

\ / ’ 2 su vacsinou kvapaliny, ako su polievky, nikdy nevypliiujte hrniec
3 viac ako na polovicu objemu hrncal!

o Uistite sa, Ze ste nerezovii nadobku na varenie pre varenie ryze nepreplnili nad znacku
MAX RICE CUP 1/2.

;~1
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Displej zobrazuje
,0000" Ukoncenie odpoctu ¢asu
,bb* Ukoncenie tlakového varenia a prechod do rezimu ,UdrZanie teploty”

Pre varenie ryZe neprekracCujte znatku MAX RICE CUP Y.




POPIS TLACIDIEL

Polévka, Maso, Lusténiny, DriibeZ, RyZe, Zrno, Ovesné vlocky, Para 165 °C/50 ~ 70 kPa

Jogurt 35°C~43°C
Pomalé vareni 85°C~98°C
Smazeni 150 °C ~ 190 °C
UdrZeni teploty cca70°C

Stlacenim tlacidla spustite program pre varenie. Kym sa tlak v hrnci vytvara, ¢as na displeji sa
nezmeni. Tlakovy hrniec zacne odpocitavat ¢as az po tom, kedy je dosiahnuty spravny tlak pre vybrané
potraviny. Po zacati procesu varenia moZete stlacenim tlacidla ,Udrzeni teploty/Zrusit" kedykolvek
ukoncit program a tlakovy hrniec prejde do pohotovostného rezimu.

PREDVOLBY (PREDVOLBY)

Toto tlacidlo je pouzivané v kombindcii s tlacidlami programov. Ak napr. vyberiete program ,Polievka®,
na displeji sa zobrazi ¢as varenia 25 mindt (,P25"). Ak potom stlacite este raz tlacidlo ,PFedvolby”
zmeni sa ¢as pre varenie na hodnotu 60 mindt (,Vice"), druhé stlacenie tlacidla predvolby zmeni ¢as
pre varenie polievky na 20 minit (,Méné") a dalSie stlacenie zmeni ¢as opat na 25 mint ("Stfed").

TLAK

Tlacidlo ,Tlak" sa pouziva v kombindcii s tlacidlami programov. Predvoleny pracovny tlak je vysoky
tlak, tlacidlo , Tlak" prepina nastavenie tlaku medzi ,Vysoky tlak” (50 ~ 70 kPa) a ,Nizky tlak”

(30 ~ 45 kPa) pre funkciu tlakového varenia.

>

Priklad: Najskor stlacte tlacidlo ,Ryze" a nastavte dizku varenia, indikator ,Vysoky tlak" blika, stlacte
raz tlacidlo ,Tlak" a rozsvieti sa indikdtor ,Nizky tlak”. Indikdtor patkrat blikne a tlakovy hrniec sa
zaCne ohrievat. Ak nestihnete nastavit hodnotu, stlacte tlacidlo ,UdrZeni teploty/Zrusit", prebiehajica
volba sa zrusi a vy moZete nastavit program znovu.

e Vysoky tlak je vhodny pre vacSinu potravin.
e Nizky tlak pouZzite pre jemné potraviny, ako je ryba a niektora zelenina.

UDRZENI TEPLOTY/ZRUSIT (UDRZANIE TEPLOTY/ZRUSIT)

Po uplynuti doby varenia (s vynimkou funkcie ,Jogurt”) tlakovy hrniec zapipa a prepne sa automaticky
do rezimu ,UdrZeni teploty” a na displeji sa zobrazi ,bb“. UdrZanie teploty by nemalo byt pouzivané
dihsie ako 4 hodiny. Kvalita a $truktdra uvareného jedla sa zaéne menit uz po 1 hodine. Pre zru$enie
akejkol'vek funkcie v ktorykolvek okamih stlacte tlacidlo ,Udrzeni teploty/Zrusit® az sa na LED displeji
zobrazi ,0000".

SMAZENI (VYPRAZANIE)

Tuto funkciu pouZite pre oprazenie/restovanie, typicky pred varenim pod tlakom alebo pred Pomalym
varenim. Program ,Smazeni“ sa zvyCajne pouziva pre maso, zeleninu, hydinu, oprazenie napr. cibule,
k redukcii kvapaliny po vareni pod tlakom alebo na ziskanie omacky plnej chuti pre vase jedlo.

Zvolte si pozadovanu teplotu ohrevu stlacenim tlacidla ,Predvolby":
Méné (Menej): cca 150 °C  Stred (Stred): cca175°C  Vice (Viac): cca 190 °C

Nechajte hrniec predhrievat po dobu 3 az 4 minlty pred vlastnym vloZenim potravin. Po dokonceni
vyprazania stlacte tlacidlo ,UdrZeni teploty/Zrusit” a vyberte dal$i program. Nechajte tlakovy hrniec
vychladnut 2 - 3 mindty po ukonceni funkcie ,SmaZeni”, nez zacnete varit pod tlakom. Nepouzivajte
horné veko pocas programu ,Smazeni” (Vyprazanie).



PARA (PARA)

Tlacidlo ,Para” je urcené pre naparovanie/varenie v pare. MoZete naparovat napriklad zeleninu,
morské plody alebo ohrievat jedlo s drziakom pre varenie v pare. Uistite sa, Ze paka ventilu je v polohe
,Utésnéni - Sealing“. Po dokonCeni naparovania zeleniny a morskych plodov pouzite rychle uvolnenie
pary, aby sa jedlo neprevarilo. K napareni erstvej alebo zmrazenej zeleniny pouzite 1 ~ 2 Salky

(160 ml) vody na 1 ~ 2 mindty. PouZite tlagidla ,+" alebo , = pre zmenu dizky naparovania. Na rozdiel
od inych funkcii tlakového varenia pracuje tlakovy hrniec pocas programu ,Para“ na plny vykon. To
moze jedlo spdlit, ak bude v priamom kontakte s dnom vnitorného hrnca. PouZite prosim drZiak pre
varenie v pare, kovovy ko$ alebo sklenend/keramicki nadobu, ktord sa zmesti do vnitorného hrnca.

RUCNI NASTAVENI (RUCNE NASTAVENIE)

Slazi pre ruéné naprogramovanie drovne tlaku a ¢asu varenia podla vasho obltibenej receptu alebo
vasich preferencii. Nastavenie vlastnej doby varenia je idedlne pre varenie masa alebo hydiny, ktora
vazi viac ako 1,5 kg.

Vlozte potraviny do nddoby na varenie.

Zatvorte horné veko otac¢anim v smere hodinovych ruciciek.
Uistite sa, Ze paka ventilu je v polohe ,Utésnéni - Sealing”.
Zapojte napdjaci kabel do 230 V zasuvky.

Na LED displeji sa zobrazi ,0000".
Stlacte tlacidlo ,Rucni nastaveni“ a potom stlacenim tlacidla ,+" nastavte poZadovany Cas
varenia. Kazdé stlacenie tlacidla predlzuje dobu varenia o 1 mindtu, pridrzani tlacidla zrychli
pridavanie ¢asu. Ak nastavite Cas varenia napr. na 60 mindt, na LED displeji sa zobrazi ,P60".
Dizku varenia mozete znizif stlagenim tlacidla ,+" alebo , =".

POMALE VARENI (POMALE VARENIE)

Vzhl'adom na povahu pomalého varenia maso nezhnedne, ako keby sa varilo na panvici alebo v rire.
Pred Pomalym varenim nie je nutné méso alebo hydinu osmazit, ale moZete to urobit, ak vdm méso
takto viac chuti. Oprazenie mletého hovéadzieho masa, slaniny a klobasy pred Pomalym varenim moze
byt Ziaduce, ak chcete odstranit prebytoény tuk z mésa. Vyvaruijte sa otvaraniu hrnca pocas Pomalého
varenia, pretoZe to spdsobi znacné straty tepla a pary. Ak musite hrniec napriek tomu otvorit, urobte
to ¢o mozno najrychlejsim spdsobom. Niektoré potraviny ako napriklad mrkva, zemiaky a repa
vyzaduju dIhSie varenie ako maso, preto je nakrajajte na mensie kisky predtym, nez ich pridate k
masu.

e  Vari sabez tlaku, preto je paka ventilu je v polohe ,0dvzdusnéni - Venting“.

e  Predvoleny doba varenia je 6 hodin, maximalna doba varenia 20 hodin.

e Teplota pomalého varenia je 85 °C az 98 °C.

e Mozete tiez rucne nastavit ¢as pre ,Pomalé vafeni”, v 30 minttovych krokoch, stlacenim tlacidiel
,+ alebo , =“.

e  Po uplynuti doby varenia pristroj zapipa a automaticky sa prepne do rezimu ,Udrziavanie
teploty”.

e  Otvorte tlakovy hrniec a zdvihnite horné veko rovno hore tak, aby reziduélne kvapalina odkvapkala
do hrnca.

e  POZOR: para a horlica kvapalina m6zu spdsobit popalenie.

e  Podokonceni varenia odpojte napajaci kdbel od elektrickej zasuvky a potom od tlakového hrnca.

e Pred Cistenim nechajte tlakovy hrniec dplne vychladnat.



ODLOZENY START (ODLOZENY START)

Tuto funkciu pouzite pre oneskoreny $tart varenia. Neodpori¢ame pouZivat tito funkciu pre potraviny,
ktoré podliehaju rychlej skaze, ako je maso alebo ryby, ak si ponechané bez d'alSieho spracovania
niekol'ko hodin pri izbovej teplote. Varena ryza moze zmenit $truktdru na makkd, kvoli dih$ej dobe
namacania, alebo ju mozete ahSie pripdlit. Tiez kasa, ovsené vlocky, penivé a lepkavé potraviny nie su
pre tito funkciu vhodné, pretoze mozu upchat bezpecnostny ventil.

e  Vlozte potraviny do nerezovej nddoby na varenie.

e  Zatvorte horné veko otdcanim v smere hodinovych ruciciek.

e  Uistite sa, ze péaka ventilu je v polohe ,Utésnéni - Sealing”.

e  Zapojte napajaci kabel do 230 V zasuvky.

e NaLED displeji sa zobrazi ,0000“.

e  Stlacte tlacidlo ,Odlozeny start”. Na LED displeji sa zobrazi ,0:30", o sa rovna 30 minttam
mesSkania. Opatovnym stlacenim tlacidla ,OdloZeny start", predl'iite oneskorenie spustenia
varenia o dalSich 30 mindt. Maximalna doba oneskorenia je 24 hodin.

o Cas, ktory je zobrazeny na LED displeji, ukazuje, ako dlho bude tlakovy hrniec ¢akat, ne? spusti
dalsi zvoleny program.

e Pokial chcete napriklad naprogramovat automatické zapnutie tlakového hrnca po 3 hodinéch,
stlacte niekolkokrat tlacidlo ,OdloZeny start”, az LED displej zobrazi ,3:00".

e Po vybere doby oneskorenia vyberte program, ktory sa ma potom spustit.

e Na prednom paneli potom svieti didda pri tlaCidle ,0dloZeny start” a dalSia didda svieti u
zvoleného programu varenia.

e Nadispleji bude odpocitavany Cas, ktory zostava do spustenia programu.

e OdloZeny Start nie je mozné pouzit s programom ,Smazeni” (Vyprazanie).

JOGURT

V tlakovom hrnci mdZete pripravit lahodny domaci jogurt podla vlastnych preferencii. Na vyrobu
mozete pouzit pasterizované, ale aj Cerstvé mlieko.

Pasterizované mlieko

Nalejte do nerezovej nadoby 2 litre mlieka.

Potom vmiesajte do mlieka 2 lyzicky jogurtu (nesladeny, bez ovocia) a vloZte nerezovii nadobu
do tela tlakového hrnca.

Uzavrite tlakovy hrniec, ventil moze byt bud v pozicii ,Utesnenie - Sealing” alebo tiez v pozicii
,0dvzdusnenie - Venting”.

Stlacte tlacidlo ,Jogurt”, potom stlacte tlacidlo ,Predvolby” aZ sa na displeji ukaze ¢as ,08:00,
pre kultivaciu mlieka po dobu 8 hodin alebo ,12:00“, pre kultivaciu mlieka po dobu 12 hodin,
alebo nastavte vlastné dobu tlacidlami ,+“ alebo ,—“.

Po dokonceni kultivacie sa na LED displeji zobrazi ,YOGT".

Stlaéte tladidlo ,Zrusit”.

Odoberte jogurt znerezovej nadoby a uskladnite ho v chladnicke.

Cerstvé mlieko

Nalejte do nerezovej nadoby 2 litre mlieka.
Uzavrite tlakovy hrniec a presuiite paku ventilu do polohy ,Utesnenie - Sealing".
Stlacte tlacidlo ,Jogurt”, potom stlacte tladidlo ,Predvolby” az na LED displeji bude svietit ,boil”.



Mlieko sa zacne ohrievat na teplotu 72 ~ 83 °C a bude prebiehat pasterizacia mlieka. Potom sa
ohrev zastavi a na LED displeji sa zobrazi ,YOGT".

Stlacte tlacidlo ,Zrusit”, presurite paku do polohy ,0dvzdusnenie - Venting” a otvorte veko.
Vyberte nerezovii nadobu a nechajte mlieko ochladnt na cca 40 °C, teplotu kontrolujte
teplomerom. Ochladenie mlieka moZete urychlit ochladenim nerezovej nadoby v fadovom kpeli.
Potom vmiesajte do mlieka 2 lyzicky jogurtu (nesladeny, bez ovocia) a vloZte nerezovii nadobu
spat do tela tlakového hrnca.

Uzavrite tlakovy hrniec, ventil moZe byt bud v pozicii ,Utesnenie - Sealing” alebo tiez v pozicii
,0dvzdusnenie - Venting”.

Stlacte tlacidlo ,Jogurt”, potom stlacte tlacidlo ,Predvolby” az sa na displeji ukaze ¢as ,08:00",
pre kultivaciu mlieka po dobu 8 hodin alebo ,12:00“ pre kultivaciu mlieka po dobu 12 hodin,
alebo nastavte vlastné dobu tlacidlami ,+“ alebo ,—".

Po dokonceni kultivacie sa na LED displeji zobrazi ,YOGT".

Stlacte tladidlo ,Zrusit".

Odoberte jogurt znerezovej nadoby a uskladnite ho v chladnicke.

AKO POUZIVAT TLAKOVY HRNIEC PRI VARENIE POD TLAKOM
NeZ zanete varit, pozrite si ¢ast ,DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIE" a vzdy overte, &i je
tlakovy hrniec spravne zostaveny.

Tlakovy hrniec umiestnite na suchy a rovny povrch.

Uchopte pevne veko a otocte ho v smere hodinovych ruciciek az zacujete cvaknutie a znacka
na hornom veku ¥ bude zarovnana na znacku A na tele hrnca.

Presuiite ventil do polohy ,Utésnéni - Sealing”.

Vyberte prislusné tlacidlo predvolby typu varenia na ovladacom paneli, upravte pripadne ¢as

na varenie alebo sami ruéne nastavte pozadovany ¢as a tlak (Nizky/Vysoky).

Ked je tlakovy hrniec ohrievany, vzduch sa mdZze uvolfiovat okolo odvzdusiovacieho ventilu.
Akondhle je hrniec spravne natlakovany, horné veko sa zablokuje proti otvoreniu a spusti sa
odpocCet Casu varenia.

Pocas varenia si moZete niekedy v§imnut uvolfiovania pary modrym bezpecnostnym plavajtcim
ventilom. To je v poriadku.

Je tiez v poriadku, ak pocas varenia zacujete ako sa hrniec ohrieva a vypina, kvoli kontrole tlaku
v hrnci.

Po uplynuti doby varenia tlakovy hrniec zapipa a automaticky sa prepne do rezimu ,Udrzeni
teploty”.

Po uvolneni tlaku v hrnci uvidite, Ze modry bezpecnostny plavajaci ventil ventil v hornej veku je
v dolnej polohe.

Potom, ¢o sa tlak samovolne Uplne znizi alebo potom az ho sami rychlo znizite otocenim

do polohy ,0dvzdusnéni - Venting"“, opatrne otocCte horné veko proti smeru hodinovych ruciciek
a zdvihnite horné veko rovno hore tak, aby rezidualne kvapalina odkvapkalo do hrnca.

Po dokonceni varenia odpojte napdjaci kabel od elektrickej zasuvky a potom od tlakového hrnca.
Pred Cistenim nechajte tlakovy hrniec dplne vychladnut.

POZOR! V priebehu varenia a pri otvoreni horného veka méze dojst k silnému vertikdlnemu tniku
horicej pary. Budte opatrni!

Pl4st, nddoba a kovové Casti pristroja sa pri jeho chode zahrievaji!

Pri vareni, aZ do vychladnutia, moZe z tlakového ventilu hrnca unikat para a hrozi nebezpecenstvo
obarenia.



e Kym je tlakovom hrnci tlak (modry bezpeénostny plavajice ventil je v hornej polohe),
nenakldnajte sa nad hrniec, pretoZze moze dojst k tniku hortcej pary.

e Nauvolnenie tlaku v hrnci uchopte koniec paky ventilu (nie cely ventil) a otocte nim mierne
smerom stranou do pozicie ,0dvzdusnéni - Venting"“.

UVOLNENIE TLAKU

Rychle uvolnenie tlaku

Tato metdda sa pouziva pri vareni zeleniny, morskych plodov a inych jemnych potravin. Po uplynuti
doby varenia stlacte tlacidlo ,UdrZeni teploty/Zrusit“ a okamzZite sa presufite paku ventilu do polohy
,0dvzdusnéni - Venting“. Pocujete unikajlce paru a pocas 2 az 3 minut bude tlak uvolneny. Pokles
tlaku bude viditelny aj na modrom odvzdusfovacom ventilu, ktory bude v spodnej polohe.

Pomalé uvolnenie tlaku

Samovolny pokles tlaku sa pouziva pri vareni potravin ako si maso, polievky a obilniny. Po uplynuti
doby varenia nechajte paku ventilu v pozicii ,Utésnéni - Sealing". Tlakovy hrniec pomaly vychladne a
modry bezpecnostny plavajici odvzdusiovaci ventil sa dostane do spodnej polohy.

CISTENIE TLAKOVEHO HRNCA
Po kazdom pouziti:

e Odpojte napajaci kdbel zo zasuvky v stene a potom z tlakového hrnca. Nechajte tlakovy hrniec
Gplne vychladnut.

e  Po kazdom pouziti rozoberte a vycistite horné veko, kovovy filter a skontrolujte silikénové
tesnenie. Ak je odvzdu$iovaci filter Spinavy alebo obsahuje neCistoty, vycistite ho.

e  Umyte jednotlivé diely v teplej, mydlovej vode. Tieto diely neumyvajte v umyvacke riadu.

e Uistite sa, ze odvzduSnovacie potrubie je Cisté, pridrzte kryt proti svetlu a prezrite ho.

e  Vycistite ho, ak je zablokované alebo Ciastocne blokované. V pripade potreby vycistite
odvzdusnovaci filter malym Stetcom, aby ste odstranili vSetky ¢astice potravin z otvorov.

e Dokladne osuste vSetky Casti.

e  Vyberte odnimatelny nerezovy vnitorny hrniec a umyte ho v teplej vode s jemnym Cistiacim
prostriedkom. Tento nerezovy vnitorny hrniec je mozné umyvat v umyvacke riadu.

e  Zabrarite vniknutiu kvapaliny dovniitra tlakového hrnca.

e  POZOR! Nikdy nenalievajte kvapalinu do samotného tlakového hrnca alebo ho neponérajte
vo vode. VZdy sa uistite, ze je zariadenie pred pouzitim Uplne suché.

POPIS PROGRAMOV

PROGRAM CAS TLAK/TEPLOTA
predvolby prednastaveny  volitelny prednastaveny volitelny

Ruéné Menej 1 min

nastavenie | Stred 1 min 1-99min | Vysoky Nizky - Vysoky

(tlakové varenie) | Viac 99 min
Menej 20 min

Polievka Stred 25 min 20 - 60 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 60 min

Miiso Menej |15 min 15 - 60 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Stred |30 min ysouy Y~ ysoly




Viac 60 min
Menej 10 min
Strukoviny | Stred 40 min 10 - 90 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 90 min
Menej 8 min
Hydina Stred 13 min 8 - 20 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 20 min
Pomalé Menej 8 hod priblizne
varenie Stred 6 hod 3 -20 hod 85 °C - 98 °C
Viac 12 hod
Menej prib. 150 °C
Vyprazanie | Stred 30 min 1-30min |prib.175°C
Viac prib. 190 °C
Menej 8 min
Ryza Stred 12 min 8 - 15min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 15 min
Menej 30 min
Zrno Stred 40 min 30 - 90 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 90 min
Ovseng Menej 10 min
" Stred 25 min 10 - 40 min | Vysoky Nizky - Vysoky
vlocky - -
Viac 40 min
Menej 2 min
Para Stred 15 min 2-25min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 25 min
Menej 8 hod -
Jogurt Stred 12 hod 8 - 24 hod prllzllzne R
- - 72°C-83°C
Viac Boil

STAROSTLIVOST A UDRZBA

e Ak tlakovy hrniec nepouzivate, ulozte ho na suchom mieste.

e  Vyvarujte sa rezaniu jedla vnutri hrnca nozom alebo inym ostrym riadom. Nepouzivajte kovové
nadoby, ktoré by mohli poskriabat neprilnavy povrch hrnca.

e  Pravidelne kontrolujte uvolfiovaciu maticu odvzdushovacie rdrky. Ak je to potrebné, znova ju
dotiahnite kl'dcom.

OTAZKY A ODPOVEDE

o Coznamen, ked' sa na displeji zobrazi ,E3" a tlakovy hrniec prestane pracovat?
Tlakovy hrniec sa prehrial. Pravdepodobne ste ho pouzivali pre tlakové varenie s malym alebo
Ziadnym mnozstvom tekutiny. Pokial k tomuto stavu do6jde, odpojte zariadenie a nechajte hrniec
pozvolna vychladnit. Potom otvorte hrniec, dolejte tekutinu, naprogramujte ho a spustite varenie
znova.

e Coznamenj, ak sa displeji zobrazi ,E1“,,E2" alebo ,E4"?
E1: chyba senzora, E2: skrat obvodu, E4: chyba senzora. Kontaktujte servis TESLA.



Niekedy si pri vareni pod tlakom vSimnem, Ze sa v iom tvoria koralky vlhkosti v oblasti
tlakového ventilu. Niekedy pocujem zvuk, ktory znie ako by unikla para pred ¢asom, kedy
Casovac zacne odpocitavat ¢as na pripravu jedla. Robim nieco zle?

Nie. Oba tieto prejavy st normalne a mozu byt o¢akévané ako sicast varenia pod tlakom.

Nahodne som stlaéil nespravne tlacidlo a tlakovy hrniec mi nechce povolit stlaéit spravne
tlagidlo. Co mdzem robit?
Stlacte tlacidlo ,UdrZeni teploty/Zrusit". To vdm umozni zacat znovu a stlacit spravne tlacidlo.

Ked' som sa snazil upravit &as, nezmenil sa. Co robim zle?
Neupravili ste ¢as pocas prvych Siestich sekind. Stlacte tlacidlo ,Udrzeni teploty/Zrusit"
a zacnite opat zvolenim poZadovaného nastavenia a Gpravou ¢asu podla potreby.

Vidim, ako z horného veka unika para. Preco?

Zabudli ste nasadit silikdnové tesnenie na dosku alebo ste zabudli nainstalovat tesnenie krizku
v hornom kryte tlakového hrnca.

UPOZORNENIE: Ak sa niektora z tychto ¢asti nenachadza spravnom mieste, tlak sa nebude
vytvéarat a moze dojst k poskodeniu zariadenia.

Pocujem uchadzajici paru z rychleho uvoliiovacieho ventilu a tlak v hrnci sa nezvysuje. Preco?
Rychlouzatvaraci ventil méte v polohe ,0dvzdusnéni - Venting"“. Tento ventil musi byt v polohe
,Utésnéni - Sealing” pre zaistenie tlaku a utesnenie tlakového hrnca.

Cas pre varenie sa nemeni. Pre¢o?

Tlakovy hrniec eSte nedosiahol prevadzkového tlaku. Odpocitavanie Casu zacne, akondhle sa
dosiahne prevadzkového tlaku na pripravu zvoleného typu varenia. Celkovy ¢as pripravy pokrmu
tak moze byt teda o trochu dIhsi.

Ob&as sa horné veko tazko otvéra. Co to sposobuje? Co by som mal robit?
Ak sa kryt tazko otvdra, moze byt v tlakovom hrnci este tlak. Overte si, Ze modry bezpecnostny
ventil v hornom veku tlakového hrnca, poklesol do svojej dolnej polohy.

Niekedy nie moje jedlo hotové po naprogramovanom ¢ase. Ked' sa pokiisim vratit horné veko
na hrniec, aby som jedlo mohol varit dlhSie, horné veko sa nezavrie. Ako ho mdéZem zavriet?
Nechajte tlakovy hrniec mierne vychladnit. Ked je tlakovy hrniec stéle hortci, vzduch v
odvzdu$novacim ventilu sa zdvihne a zabrani vdm v zatvoreni krytu. Pred umiestnenim horného
veka spat na tlakovy hrniec sa uistite, Ze rychloupinaci ventil je v polohe ,0dvzdusnéni -
Venting"“. Akonahle je horny kryt zatvoreny, presurite packu do polohy ,Utésnéni - Sealing".

Co mozno urobit, ak potraviny pripravené v tlakovom hrnci majti viac tekutin ako je
pozadované?

Po zlozeni horného veka stlacte tlacidlo ,SmaZeni” a nechajte prebytocni kvapalinu odparit. Ked
budete nabudice varit rovnaky recept, moZzete pouzit menej tekutiny.

Myslim, ze tlakovy hrniec dokladne €istim, ale niekedy si vS§imnem, Ze pach mdjho posledného
jedla zostava v hrnci. Co robim zle?

Tesniaci kruh pod vekom je vyrobeny zo silikonu. Silikon ma mnoho skvelych vlastnosti avS§ak ma
bouzial aj tendenciu udrziavat pachy. Casom sa pripadny zapach rozptyli.



PRAKTICKY POSTUP - priklad varenia polievky v tlakovom hrnci
Tento tlakovy hrniec je ideélny pre pripravu vybornych polievok. Ak pridate do polievky suché fazul'e
a hrach, nazabudnite ich najskor namogit.

POZOR! Nevarte pod tlakom polievky obsahujdce jacmen, ryZu, cestoviny, zrnd, a suSené polievkové
zmesi, pretoze maji tendenciu k peneniu a mohli by zablokovat odvetravaci ventil. Tieto potraviny by
mali byt pridané k polievke az po tlakovom vareni.

PRE VARENIE POLIEVKY A NA DUSENIE NAPLNTE HRNIEC MAXIMALNE DO POLOVICE JEHO
OBJEMU.

Kuraci vyvar

kur¢a, moZze byt zmrznuté Pridajte kura, zeler, cibul'u, cesnak, sol, korenie, korenie
zeler, nakrdjame na kisky a vodu do nadoby na varenie. Zatvorte horné veko, stlacte
rozpolena cibule tlacidlo ,Polévka“, LED displej zobrazi ,P25" a rozsvieti sa
3 strdéiky cesnaku, rozpolené svetlo u ,Vysoky tlak”. Tlakovy hrniec zaéne ohrev a po
sol, korenie, polievkové korenie dosiahnuti pozadovaného tlaku zacne vlastné varenie a 25

mindtovy odpocet ¢asu na displeji.

Po dokonceni odpoctu ¢asu nechajte tlak pozvolna
samostatne klesnut (Cas varenia moZzete fubovolne upravit
sami, predizit alebo skratit, podl‘a vasich potrieb).

DalSie uZitoéné recepty néjdete v prilozenej tlaéenej kucharke, online kuchérke
www.varteslaskou.cz a tiez na naSom Facebooku alebo YouTube kanali TESLA Electronics.

TECHNICKA PODPORA
Potrebujete poradit s nastavenim a prevadzkou TESLA EliteCook K70?
Kontaktujte nas: www.tesla-electronics.eu

SPOTREBNY MATERIAL A DOPLNKY

Spotrebny materidl si mozZete zakupit v oficidlnom eshope znacky TESLA eshop.tesla-electronics.eu
(sklenena pokrievka, silikdnovy popruh, silikénové veko, forma na pecenie, silikénova forma na mufiny,
silikonové tesnenie pre horné veko, drziak na varenie v pare, vnitorny nerezovy hrniec, kosik na
varenie v pare, modry poistny ventil so zaslepkou a mnoho dalsich).

ZARUCNA OPRAVA
Pre zaruénu opravu kontaktujte predajcu, u ktorého ste TESLA produkt zakupili.

Zaruka sa NEVZTAHUJE na:

beZné opotrebenie.

pouzitie spotrebiCa na iné Gcely nez na ktory je urceny.

nedodrzanie ,Dolezitych bezpecnostnych pokynov“ uvedenych v uzivatel'skom manuali.
elektromechanickom alebo mechanickom poskodeni spésobenom nevhodnym pouzitim.
Skodu spdsobent prirodnymi ziviami ako je voda, ohen, statickd elektrina, prepatie atd'.
Skodu spdsobenti neopravnenou opravou.

necitatelné sériové Cislo pristroja.


http://www.varteslaskou.cz/
https://www.facebook.com/groups/varteslaskou
https://www.youtube.com/c/TESLAelectronicsEU
http://www.tesla-electronics.eu/
http://www.eshop.tesla-electronics.eu/

VYHLASENIE O ZHODE
My, TESLA Electronics LTD, prehlasujeme, Ze toto zariadenie je v stlade so zakladnymi poZiadavkami
a dalSimi prisluSnymi ustanoveniami noriem a predpisov relevantnych pre dany typ zariadenia.

epruf
icherheit

Informujte sa prosim o miestnom systéme separovaného zberu elektrickych a
elektronickych vyrobkov. Postupuijte prosim podl'a miestnych predpisov a staré
vyrobky nevyhadzujte v beznom doméacom odpade. Spréavna likvidacia starého

— produktu pomaha predist potencialnym negativnym vplyvom na Zivotné prostredie
a ludské zdravie.

Tento produkt spiiia poziadavky Eurépskej Unie.

Vzhl'adom k tomu, Ze sa produkt vyvija a vylepSuje, vyhradzujeme si pravo na Gpravu uZivatel'ského
manualu. Aktudlnu verziu tohto uzivatel'ského manualu najdete vZdy na www.tesla-electronics.eu.

Dizajn a $pecifikacie mozu byt zmenené bez predchadzajliceho upozornenia, tlacové chyby vyhradené.


http://www.tesla-electronics.eu/

Sehr geehrter Kunde,
vielen Dank, dass Sie sich fiir den TESLA EliteCook K70 entschieden haben.

Bevor Sie den elektrischen Multifunktions-Schnellkochtopf verwenden, lesen Sie bitte die Richtlinie zur
sicheren Verwendung sorgfaltig durch und befolgen Sie alle normalen Sicherheitsregeln.

WICHTIGER SICHERHEITSHINWEIS
DIESES PRODUKT IST NUR FUR DEN GEBRAUCH IM HAUSHALT VORGESEHEN.

Dieses Gerét ist ein komplexes elektromechanisches Gerét, bitte beachten Sie die folgenden
Richtlinien:

Lies alle Anweisungen. UnsachgemaRe Verwendung kann zu Personen- oder Sachschaden
fiihren.

Uberpriifen Sie vor jedem Gebrauch den Liiftungskanal und die Entliiftung, um sicherzustellen,
dass sie frei von Verstopfungen sind.

Tauchen Sie das Kabel, den Stecker oder den Schnellkochtopf nicht in Wasser oder andere
Flissigkeiten, um es vor Stromschlagen zu schiitzen.

Stecken Sie den Stecker in den Schnellkochtopf, bevor Sie das Netzkabel einstecken. Um das
Gerat zu trennen, driicken Sie einmal die Taste ,die Temperatur Halten/Stornieren” und ziehen Sie
dann den Stecker aus der Steckdose.

Ziehen Sie vor der Reinigung das Kabel aus der Steckdose und lassen Sie das Gerat abkiihlen.
Verwenden Sie das Gerat nicht mit einem beschadigten Kabel, wenn der Schnellkochtopf nicht
ordnungsgemal funktioniert oder in irgendeiner Weise beschadigt wurde. Senden Sie den
Schnellkochtopf zur Inspektion, Reparatur oder zur elektrischen und mechanischen Einstellung an
die TESLA-Serviceabteilung.

Um einen Stromschlag zu vermeiden, kochen Sie nur in dem mitgelieferten internen
herausnehmbaren Kochgeschirr.

VORSICHT! Wihrend des Kochens und beim Offnen des oberen Deckels kann ein starker
vertikaler Austritt von heiBem Dampf auftreten. Das Gehduse, der Behalter und die Metallteile des
Gerdtes erhitzen sich! Vorsichtig sein!

Die Verwendung von nicht vom Geratehersteller empfohlenem Zubehor kann zu Verletzungen
fiihren.

Stellen Sie einen Schnellkochtopf nicht auf einen Gasherd, Elektroherd oder in einen beheizten
Ofen.

Fiillen Sie den Schnellkochtopf nicht mehr als zu zwei Dritteln. AuBerdem sollte der
Schnellkochtopf nicht mehr als zur Halfte gefiillt werden, wenn Sie Speisen zubereiten, die
aufgehen oder sich ausdehnen, wie Reis, Getreide, getrocknete Bohnen, Erbsen und Linsen, oder
Lebensmittel, die iberwiegend fliissig sind, wie Suppen. Dies kann die Entliiftung des
Schnellkochtopfs blockieren und zu Uberdruck fiihren.

Verwenden Sie keinen Druck, um Apfel, Preiselbeeren, Rhabarber, Miisli, Nudeln, geschnittene
Erbsen und getrocknete Suppen zu garen. Diese Lebensmittel neigen zum Schaumen, Schaum
und Spritzer konnen die Entliiftung oder Entliftung/Luftschleuse blockieren.

Dieses Geréat wird unter Druck gegart. Falsche Verwendung kann zu Verbriihungen fiihren.
Vergewissern Sie sich vor dem Betrieb immer, dass der Schnellkochtopf richtig geschlossen ist.
Offnen Sie den Schnellkochtopf nicht, bis der gesamte Innendruck abgelassen ist. Das



Ablassventil muss auf ,Venting” gedreht werden.

Entsorgen Sie den Schnellkochtopf vorsichtig wegen sehr heier Fliissigkeit. Beriihren Sie nicht
die heilen Oberflachen. Verwenden Sie immer die Schnellkochtopfgriffe.

Entfernen Sie nicht den Stahlring im Deckel, der die Silikondichtung halt. Wenn der Stahlring
beschadigt ist, stellen Sie die Verwendung des Geréts sofort ein und ersetzen Sie ihn.

Die Oberfldche zwischen dem Innenbehélter und der elektronischen Heizung sollte immer sauber
sein. Verwenden Sie keinen Innenbehalter mit anderen Warmequellen.

Kochen Sie nur in dem fiir dieses Modell vorgesehenen Original-Innenbehélter, mischen Sie ihn
niemals mit einem anderen Behilter.

Die Verwendung von nicht vom Hersteller empfohlenem Zubehor kann zu Verletzungen fiihren.
Um einen sicheren Betrieb und eine zufriedenstellende Leistung zu gewéhrleisten, ersetzen Sie
den Silikondichtring, wenn die mit diesem Gerat gemindert, verhértet, verformt, gerissen oder
gerissen sind, sind verboten.

Eine genaue Uberpriifung ist erforderlich, wenn ein Schnellkochtopf in der N&he von Kindern
verwendet wird.

Kindern wird nicht empfohlen, einen Schnellkochtopf separat zu verwenden.

Verwenden Sie das Gerat nicht im Freien.

Verwenden Sie das Gerat niemals zum Druckgaren mit I (Frittieren mit geschlossenem Deckel).
Offnen Sie das Gerét erst, wenn es abgekiihlt und der gesamte Innendruck abgelassen ist. Wenn
das Ventil das Drehen des oberen Deckels nicht zuldsst, bedeutet dies, dass das Gerat noch unter
Druck steht.

Wenn Sie das Gerdt nicht benutzen, schlieBen Sie den oberen Topfdeckel nicht.

Verwenden Sie den Schnellkochtopf nicht in zu heiBen, staubigen oder feuchten Umgebungen.
Berlihren Sie keine Teile, die an das Stromnetz angeschlossen sind, wenn Sie nasse Hande
haben.

Reparieren Sie den Schnellkochtopf nicht, es besteht die Gefahr eines Stromschlags und des
Garantieverlusts.

Von brennbaren und fliichtigen Stoffen fernhalten.

Wenn der Schnellkochtopf nicht benutzt wird, bewahren Sie ihn an einem trockenen Ort auf,
schlieBen Sie die obere Abdeckung nicht fest.

Der Hersteller und Importeur in der Europdischen Union haftet nicht fiir Schaden, die durch den
Betrieb des Gerats verursacht werden, wie z. B. Verletzungen, Verbriihungen, Feuer, Verletzungen,
Schdden an anderen Sachen

WICHTIGE INFORMATIONEN ZUM NETZKABEL

Um das Risiko eines Stromschlags zu verringern, versuchen Sie nicht, den Kabelstecker in irgendeiner
Weise zu modifizieren. Die Ldnge des Netzkabels verringert das Risiko, dass sich das Netzkabel
verheddert oder dariiber stolpert.

VERWENDEN SIE DEN SCHNELLKOCHER NICHT MIT EINEM VERLANGERUNGSKABEL ODER NETZTEIL.
Stecken Sie das Netzkabel direkt in eine 230-V-Steckdose.



TEILE DES ELEKTRISCHEN SCHNELLKOCHERS

1  Entriegelungstaste der oberen
Abdeckung

Blaues Sicherheitsschwimmerventil
230-V-Netzkabel

Hebel des Druckentlastungsventils
Deckelgriff

Stopfen aus Kunststoff

Obere Abdeckung

Innentopf aus Edelstahl
Kondensationsbecher

Innentopf

Loch fiir Layout der oberen
Abdeckung

12  Griff zum Greifen des Gerdts

13 Oberer Kreis

14 Schalttafel

15 Geratekorper

16 Heizkorper

17 Sensor

18 Geréateunterseite
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VOR DEM ERSTEN GEBRAUCH

e Entfernen Sie alle Verpackungsmaterialien.

e  Reinigen Sie die Deckelabdeckung mit einem feuchten, seifigen Tuch. Tauchen Sie die
Topfabdeckung nicht in Wasser. Waschen Sie die Verschlusskappe und den Silikondichtring in
warmem Seifenwasser. Spiilen und trocknen Sie die Teile griindlich.

e  VORSICHT! GieBen Sie niemals Wasser in den Schnellkochtopf und tauchen Sie das Netzkabel
niemals in Wasser. Stellen Sie immer sicher, dass der innere Edelstahltopf vollsténdig trocken ist,
bevor Sie ihn in das Schnellkochtopfgehduse stellen.

e Bringen Sie nach der ersten Reinigung den oberen Deckel des Topfes wieder an, installieren Sie
den Ring mit einer Silikondichtung und einem Metallfilter. Sichern Sie den Metallfilter beim
Anbringen durch alle drei Halteklammern. Driicken Sie es dann in Position, bis Sie das
Klickgerausch horen.

e Stellen Sie den Kondenswasserbehélter aus Kunststoff auf die Riickseite des Topfes.

SO OFFNEN SIE DEN SCHNELLKOCHER

Stellen Sie das Ventil auf ,Venting”. Halten Sie den Deckel fest, driicken Sie den blauen
Entriegelungsknopf ,0TEVRIT - OPEN" und drehen Sie ihn gegen den Uhrzeigersinn. Trotzdem kann im
Topf ein leichter Unterdruck entstehen, sodass Sie auch den inneren Edelstahlbehalter mit dem Deckel
anheben konnen.

DECKEL DES SCHNELLKOCHERS SCHLIESSEN

Bevor Sie den Topf schlieRen, vergewissern Sie sich, dass die Silikondichtung korrekt iber dem
gesamten Deckel des oberen Deckels sitzt und der Metallfilter angebracht ist. Halten Sie den Deckel
fest und drehen Sie ihn im Uhrzeigersinn, bis Sie ein Klicken und einen Piepton horen. Die Markierung
auf dem Deckel I wird auf die Markierung @ auf dem Topfkorper ausgerichtet.



Achtung: Wenn der Silikondichtring beschadigt ist, kochen Sie nicht weiter!

WICHTIGE INFORMATIONEN FUR DEN TAGLICHEN GEBRAUCH
Stellen Sie vor jedem Gebrauch sicher, dass der Schnellkochtopf ordnungsgemaB funktioniert:

NIEMALS DRUCK OHNE EDELSTAHL-INNENBEHALTER VERWENDEN!

Stellen Sie sicher, dass der Innentopf vollstandig trocken ist, bevor Sie ihn in den Topfkorper stellen.
Drehen Sie den Innentopf aus Edelstahl nach dem Einsetzen in das Gehduse des Schnellkochtopfs
vorsichtig, um einen guten Kontakt zwischen dem Innentopf und der Heizung am Topfboden
sicherzustellen. Uberpriifen Sie, ob der Metallfilter sauber ist. Sie miissen den Metallfilter nicht nach
jedem Gebrauch reinigen, sollten ihn aber regelmaRig kontrollieren und gegebenenfalls reinigen.

HINWEIS

Beim Garen von Lebensmitteln wie getrockneten Bohnen, Erbsen oder Linsen empfehlen wir, diese
zuerst einzuweichen. Diese Speisen neigen beim Kochen zum Schaumen und kdnnen das
Entliiftungsrohr verstopfen. Nie unter Druck kochen Apfel, Preiselbeeren, Rhabarber, Nudeln und
Trockensuppe mischen.

o  Stellen Sie sicher, dass Sie den Innentopf nicht iiber die Markierung MAX PRESSURE COOK

hinaus fiillen.
? ‘ Fiillen Sie beim Garen von schdaumenden oder aufquellenden
Speisen wie Reis, Schoten, Bohnen, Erbsen, Linsen,
\ / ¥ 2 Trockengemiise oder iiberwiegend fliissigen Speisen wie
3 Suppen den Innentopf nie mit mehr als der Halfte des

Topfvolumens!

o  Stellen Sie sicher, dass Sie beim Kochen von Reis den Innentopf nicht iiber die Markierung MAX
RISE CUP * hinaus fiillen.

— 1
\ I 7

Uberschreiten Sie nicht MAX RICE CUP % zum Kochen von Reis.

Anzeige

, 0000 “ Ablauf des Zeit-Countdowns

,bb* Stoppen des Druckkochens und Wechsel in den Modus ,Warmhalten”
TASTEN

Suppe, Fleisch, Bohnen, Gefliigel, 165 °C/50 ~ 70 kPa

Reis, Getreide, Haferflocken, Dampf

Joghurt 35°C~43°C

Schongaren 85°C~98°C

Braten 150°C~190°C

Aufbewahren warm ca.70°C

Driicken Sie die Taste, um das Garprogramm zu starten. Wahrend der Druck im Topf aufgebaut wird,
andert sich die Zeit auf dem Display nicht. Der Schnellkochtopf beginnt mit dem Herunterzahlen der



Zeit, nachdem der richtige Druck fiir die ausgewahlte Speise erreicht ist. Nachdem der Kochvorgang
gestartet wurde, konnen Sie das Programm jederzeit durch Driicken der Taste ,die Temperatur
Halten/Stornieren” beenden und der Schnellkochtopf wechselt in den Standby-Modus.

PRAFERENZEN

Diese Taste wird in Kombination mit den Programmtasten verwendet. Wenn Sie beispielsweise
»Suppe" auswahlen, zeigt das Display die Kochzeit von 25 Minuten (,P25“) an. Wenn Sie die Taste
erneut driicken, dndert sich die Garzeit auf 60 Minuten (,Mehr") und beim zweiten Driicken der
Vorwahltaste andert sich die Garzeit der Suppe auf 20 Minuten (,Weniger").

DRUCK

Die Taste ,Druck” wird in Kombination mit den Programmtasten verwendet. Der anféangliche
Arbeitsdruck ist hoch, die Taste ,Druck” schaltet die Druckeinstellung zwischen ,hoher Druck” (50 ~
70 kPa) und ,niedriger Druck” (30 ~ 45 kPa) fiir Druckkochen um.

Beispiel: Driicken Sie zuerst die ,Rice-Taste, um die Garzeit einzustellen, die ,hoher Druck“-Anzeige
blinkt, driicken Sie einmal die ,Druck“-Taste und die ,niedriger Druck"-Anzeige leuchtet auf. Die
Anzeige blinkt fiinfmal und der Schnellkochtopf beginnt aufzuheizen. Wenn Sie den Wert nicht
einstellen, driicken Sie die Taste ,die Temperatur Halten/Stornieren”, die aktuelle Option wird
abgebrochen und Sie konnen das Programm erneut einstellen.

e Hochdruck ist fiir die meisten Lebensmittel geeignet.
e  Verwenden Sie niedrigen Druck fiir feine Lebensmittel wie Fisch und einige Gemiisesorten.

Warmbhalten/Abbrechen

Nach Ablauf der Garzeit (auBer bei ,Joghurt“) piepst der Schnellkochtopf und schaltet automatisch
auf ,die Temperatur Halten/Stornieren” und , bb “ erscheint im Display. ,Warmhalten” sollte nicht
langer als 4 Stunden verwendet werden. Die Qualitdt und Struktur des gekochten Gerichts beginnt sich
nach 1 Stunde zu verdndern. Um eine Funktion jederzeit abzubrechen, driicken Sie die Taste ,die
Temperatur Halten/Stornieren”, bis ,0000" auf dem LED-Display erscheint.

Braten

Verwenden Sie diese Funktion zum Braten, typischerweise vor dem Garen unter Druck oder dem
langsamen Garen. Das Programm ,Braten” wird normalerweise fiir Fleisch, Gemiise, Gefliigel, Eier,
zum Anbraten von Zwiebeln, zum Reduzieren der Fliissigkeit nach dem Kochen unter Druck oder zum
Erzielen einer vollen Sauce fiir lhre Speisen verwendet.

Wihlen Sie die gewiinschte Heiztemperatur, indem Sie die Taste ,Praferenzen” driicken:
Weniger: 150 °C Normal: 175 °C Mehr: 190 °C

Lassen Sie den Topf 3 bis 4 Minuten vorheizen, bevor Sie die Speisen hineingeben. Driicken Sie nach
dem Anbraten/Braunen die Taste ,die Temperatur Halten/Stornieren” und wahlen Sie das nachste
Programm. Lassen Sie den Schnellkochtopf 2-3 Minuten nach Beendigung der Funktion ,Braten”
abkiihlen, bevor Sie mit dem Garen unter Druck beginnen. Verwenden Sie wahrend des Programms
,Braten” nicht den oberen Deckel.

Dampf Die

,Steam“-Taste dient zum Dampfen. Mit einem Dampfgarer kdnnen Sie zum Beispiel Gemiise,
Meeresfriichte oder warme Speisen ddmpfen. Stellen Sie sicher, dass sich der Ventilhebel in der
Position ,Sealing” befindet. Wenn Sie mit dem Garen von Gemiise und Meeresfriichten fertig sind,



verwenden Sie eine schnelle Dampfabgabe, um ein Uberkochen der Speisen zu verhindern. Verwenden
Sie zum Dampfen von frischem oder gefrorenem Gemiise 1 bis 2 Tassen (160 ml) Wasser fiir 1 bis 2
Minuten. Mit der ,+ oder ,-“ Taste verandern Sie die Dauer des Dampfgarens. Im Gegensatz zu
anderen Druckkochfunktionen arbeitet der Schnellkochtopf wahrend des Programms ,Dampf” auf
Hochtouren. Dies kann das Essen verbrennen, wenn es in direkten Kontakt mit dem Boden des
Innentopfes kommt. Bitte verwenden Sie einen Dampfgarer, einen Metallkorb oder einen Glas-
/Keramikbehalter, der in den Innentopf passt.

Manuell

Wird verwendet, um den Druck und die Garzeit gemaR Ihrem Lieblingsrezept oder lhren Vorlieben
manuell zu programmieren. Das Einstellen lhrer eigenen Garzeit ist ideal zum Garen von Fleisch oder
Gefliigel mit einem Gewicht von mehr als 1,5 kg.

Geben Sie die Lebensmittel in den Innentopf.

SchlieBen Sie den oberen Deckel, indem Sie ihn im Uhrzeigersinn drehen.

Sie sicher, dass sich der Ventilhebel in der Position ,Sealing” befindet.

Stecken Sie das Netzkabel in eine 230-V-Steckdose.

Auf der LED-Anzeige erscheint ,0000“.

,Manuell“ und dann die Taste ,+*, um die gewiinschte Garzeit einzustellen. Jedes Driicken der
Taste verldngert die Garzeit um 1 Minute, Halten der Taste beschleunigt das Hinzufiigen von Zeit.
Wenn Sie die Garzeit beispielsweise auf 60 Minuten einstellen, erscheint ,P60" auf dem LED-
Display. Sie kdnnen die Garzeit dndern, indem Sie die ,+“ oder ,-“ Taste driicken.

Langsames

Garen Aufgrund des langsamen Garens braunt das Fleisch nicht, als ob es in einer Pfanne oder einem
Ofen gegart wiirde. Vor dem Sanftgaren ist es nicht notwendig, das Fleisch oder Gefliigel zu braten,
aber Sie konnen dies tun, wenn lhnen das Fleisch besser schmeckt. Das Braten von Hackfleisch,
Speck und Wurst vor dem langsamen Garen kann wiinschenswert sein, wenn Sie {iberschiissiges Fett
aus dem Fleisch entfernen mochten. Vermeiden Sie es, den Topf wahrend des langsamen Garens zu
offnen, da dies zu einem erheblichen Warme- und Dampfverlust fiihrt. Wenn Sie den Topf noch 6ffnen
miissen, tun Sie dies so schnell wie moglich. Einige Lebensmittel wie Karotten, Kartoffeln und Riiben
miissen langer gekocht werden als Fleisch, also schneiden Sie sie in kleinere Stiicke, bevor Sie sie
zum Fleisch geben.

Der Ventilhebel befindet sich in der Position ,Venting"“.

Die voreingestellte Garzeit betrdgt 6 Stunden, die maximale Garzeit 20 Stunden

Die Schongartemperatur betragt 85 °C ~ 98 °C.

Slow Cook-Zeit auch manuell in 30-Minuten-Schritten einstellen, indem Sie die ,+"- oder ,-“-Taste

driicken.

Nach Ablauf der Garzeit piept das Gerat und schaltet automatisch in den Modus ,Warmhalten®.

e  Offnen Sie den Schnellkochtopf und heben Sie den oberen Deckel gerade nach oben, sodass die
Restfliissigkeit in den Topf tropft. VORSICHT: Dampf und heiBe Fliissigkeiten konnen
Verbrennungen verursachen.

e  Trennen Sie nach Abschluss des Kochvorgangs das Netzkabel von der Steckdose und dann vom
Schnellkochtopf.

e Lassen Sie den Schnellkochtopf vor der Reinigung vollstandig abkiihlen.



Verzogerung

Verwenden Sie diese Funktion fiir einen verzogerten Garstart. Wir empfehlen, diese Funktion nicht fiir
schnell verderbliche Lebensmittel wie Fleisch oder Fisch zu verwenden, wenn sie mehrere Stunden bei
Raumtemperatur unbehandelt bleiben. Gekochter Reis kann aufgrund der langeren Einweichzeit die
Textur in eine weiche verwandeln, oder Sie konnen ihn leichter verbrennen. Auch Haferflocken,
schaumige und klebrige Speisen sind fiir diese Funktion nicht geeignet, da sie das blaue
Sicherheitsschwimmerventil verstopfen kdnnen.

e  Geben Sie die Lebensmittel in den Innentopf.

e  SchlieBen Sie den oberen Deckel, indem Sie ihn im Uhrzeigersinn drehen.

e  Sie sicher, dass sich der Ventilhebel in der Position ,Sealing” befindet.

e  Stecken Sie das Netzkabel in eine 230-V-Steckdose.

e  Auf der LED-Anzeige erscheint ,0000".

e  Taste ,Verzogerung“. Die LED-Anzeige zeigt ,0:30“, was 30 Minuten Verzogerung entspricht.
Durch erneutes Driicken der Taste ,Verzogerung” wird der Garbeginn um weitere 30 Minuten
verlangert. Die maximale Verzogerungszeit betragt 24 Stunden.

e Die auf dem LED-Display angezeigte Zeit zeigt an, wie lange der Schnellkochtopf wartet, bis das
nachste ausgewahlte Programm startet.

e  Wenn Sie beispielsweise den automatischen Start des Schnellkochtopfs nach 3 Stunden
programmieren mdchten, driicken Sie mehrmals die Taste ,Verzogerung“, bis die LED
»3:00" anzeigt.

e  Wahlen Sie nach Auswahl der Verzdgerungszeit das zu startende Programm aus.

e  Die LED auf der Frontplatte leuchtet dann bei der Taste ,Verzogerung“ auf und eine weitere Diode
leuchtet beim gewahlten Programm.

e Die verbleibende Restzeit des Programms wird auf dem Display gezahlt.

e ,Verzogerung“ kann nicht mit dem Programm ,Braten” verwendet werden.

Joghurt
Mit einem Schnellkochtopf kdnnen Sie kdstlichen hausgemachten Joghurt nach Ihren eigenen
Vorlieben zubereiten. Fiir die Herstellung konnen Sie pasteurisierte oder frische Milch verwenden.

Pasteurisierte Milch

e  GielRen Sie 2 Liter Milch in einen Edelstahlbehilter.

e AnschlieBend 2 Teeldffel Joghurt (ungesiiBt, ohne Friichte) in die Milch mischen und den
Edelstahlbehilter in den Korper des Schnellkochtopfs einsetzen.

e  SchlieBen Sie den Schnellkochtopf. Das Ventil kann sich entweder in der Position
JVerschlieBen” oder in der Position ,Entliiften” befinden.

e Driicken Sie die Taste ,Joghurt” und dann die Taste ,Voreinstellungen”, bis auf dem Display die
Zeit ,08:00" fiir Milchkultur fiir 8 Stunden oder ,12:00" fiir Milchkultur fiir 12 Stunden angezeigt
wird, oder stellen Sie lhre Zeit ein Mit den Tasten ,+" oder ,—“ konnen Sie lhre eigene Zeit
einstellen.

e  ,YOGT" erscheint auf dem LED-Display, wenn die Kultivierung abgeschlossen ist.

e Driicken Sie die Schaltflache ,Abbrechen”.

e Nehmen Sie den Joghurt aus dem Edelstahlbehalter und bewahren Sie ihn im Kiihlschrank auf.

Frische Milch

e  GieRen Sie 2 Liter Milch in einen Edelstahlbehilter.



e SchlieBen Sie den Schnellkochtopf und stellen Sie den Ventilhebel auf die Position
JVerschliefen”.

e Driicken Sie die Taste ,Joghurt” und dann die Taste ,Einstellungen”, bis das LED-Display
,Kochen" anzeigt.

e Die Milch beginnt sich auf eine Temperatur von 72 - 83 °C zu erhitzen und wird pasteurisiert.
Danach stoppt die Heizung und das LED-Display zeigt ,YOGT" an.

e Driicken Sie die Taste ,Abbrechen”, bewegen Sie den Hebel in die Position ,Entliiften” und 6ffnen
Sie den Deckel.

e  Entfernen Sie den Edelstahlbehilter und lassen Sie die Milch auf ca. 40 °C abkiihlen. Uberpriifen
Sie die Temperatur mit einem Thermometer. Sie konnen das Abkiihlen der Milch beschleunigen,
indem Sie den Edelstahlbehilter in einem Eisbad abkiihlen.

e AnschlieRend 2 Teeldffel Joghurt (ungesiiBt, ohne Friichte) in die Milch mischen und den
Edelstahlbehilter wieder in den Schnellkochtopf einsetzen.

e  SchlieBen Sie den Schnellkochtopf. Das Ventil kann sich entweder in der Position
JVerschlieBen" oder in der Position ,Entliiften” befinden.

e Driicken Sie die Taste ,Joghurt” und dann die Taste ,Voreinstellungen®, bis auf dem Display die
Zeit ,08:00" fiir Milchkultur fir 8 Stunden oder ,12:00" fiir Milchkultur fiir 12 Stunden angezeigt
wird, oder stellen Sie lhre Zeit ein Mit den Tasten ,+ oder ,—" konnen Sie Ihre eigene Zeit
einstellen.

e ,YOGT" erscheint auf dem LED-Display, wenn die Kultivierung abgeschlossen ist.

e Driicken Sie die Schaltflache ,Abbrechen”.

Nehmen Sie den Joghurt aus dem Edelstahlbehalter und bewahren Sie ihn im KiihIschrank auf.

VERWENDUNG DES SCHNELLKOCHERS ZUM SCHNELLKOCHEN
Lesen Sie vor dem Kochen den Abschnitt ,WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE" und iiberpriifen Sie
immer, ob der Schnellkochtopf richtig zusammengebaut ist.

e Stellen Sie den Schnellkochtopf auf eine trockene und ebene Flache.

e  Fassen Sie den oberen Deckel fest und drehen Sie ihn im Uhrzeigersinn, bis Sie ein Klicken héren
und die Markierung auf dem oberen Deckel ¥ mit der Markierung A auf dem Topfkorper
ausgerichtet ist.

e  Stellen Sie das Ventil auf ,Sealing".

e  Wihlen Sie die Programmtaste auf dem Bedienfeld, stellen Sie die Kochzeit ein oder stellen Sie
die gewiinschte Zeit und den Druck (niedrig/hoch) manuell ein.

e  Beim Erhitzen des Schnellkochtopfes wird die Luft um das blaue Sicherheitsschwimmerventil
herum automatisch entliiftet und Sie horen diese Entliiftung. Sobald der Topf richtig unter Druck
steht, wird die Kochzeit gestartet.

e  Wihrend des Kochens kdnnen Sie gelegentlich Dampfaustritt mit einem blauen
Sicherheitsschwimmerventil bemerken. Es ist normal.

e  Esistauch in Ordnung, wenn Sie horen, wie sich der Topf erhitzt und wahrend des Kochens.

e Nach Ablauf der Garzeit piepst der Schnellkochtopf und schaltet automatisch in den
,Warmhalten“ -Modus.

e Wenn Sie den Druck im Topf ablassen, sehen Sie, dass sich das blaue
Sicherheitsschwimmerventil im oberen Deckel in der unteren Position befindet.

e Nachdem der Druck vollstandig abgefallen ist oder wenn Sie ihn durch Drehen auf
,Venting“ absenken, drehen Sie den oberen Deckel vorsichtig gegen den Uhrzeigersinn und heben
Sie den oberen Deckel gerade nach oben, so dass die Restfliissigkeit in den Topf tropft.

e VORSICHT: Dampf und heile Fliissigkeiten kdnnen Verbrennungen verursachen.



e Trennen Sie nach Abschluss des Kochvorgangs das Netzkabel von der Steckdose und dann vom
Schnellkochtopf.
e Lassen Sie den Schnellkochtopf vor der Reinigung vollstandig abkiihlen.

e VORSICHT! Wahrend des Kochens und beim Offnen des oberen Deckels kann ein starker
vertikaler Austritt von heiBem Dampf auftreten. Vorsichtig sein!

e Das Gehduse, der Innentopf und die Metallteile des Gerétes erhitzen sich beim Betrieb!

e  Beim Kochen kann bis zum Abkiihlen Dampf aus dem Druckventil des Topfes entweichen und es
besteht Verbriihungsgefahr.

e  Wiahrend der Schnellkochtopf unter Druck steht (blaues Sicherheitsschwimmerventil steht in der
oberen Position), nicht tiber den Topf schwenken, da heilRer Dampf entweichen kann.

e Umden Druck aus dem Schnellkochtopf abzulassen, fassen Sie das Ende des Ventilhebels (nicht
das gesamte Ventil) und drehen Sie ihn leicht in Richtung der Position ,Venting".

DRUCKENTLASTUNG

Schnelle Druckentlastung

Diese Methode wird zum Garen von Gemiise, Meeresfriichten und anderen feinen Speisen verwendet.
Driicken Sie nach Ablauf der Garzeit die Taste ,die Temperatur Halten/Stornieren” und bringen Sie
sofort den Ventilhebel in die Position ,Venting“. Sie horen den austretenden Dampf und innerhalb von
2 bis 3 Minuten wird der Druck abgebaut. Der Druckabfall ist auch am blauen
Sicherheitsschwimmerventil sichtbar, das sich in der unteren Position befindet.

Langsamer Druckabbau - Druck von selbst abfallen lassen

Diese Methode wird beim Kochen von Lebensmitteln wie Fleisch, Suppen und Getreide verwendet.
Lassen Sie nach Ablauf der Garzeit das Druckentlastungsventil in der Position ,Abdichten”. Lassen Sie
den Schnellkochtopf abkiihlen, bis das blaue Sicherheitsschwimmerventil abfallt.

BESCHREIBUNG DER PROGRAMME

DRUCK
PROGRAMM ‘ ZEIT /TEMPERATUR
‘ Einstellungen Voreinstellung | Optionen Voreinstellung Optionen
Manuelle Weniger 1 min
Einstellung Normal 1 min 1-99 min Hoch Niedrig - Hoch
(Druckgaren) Mehr 99 min
Weniger 20 min
Suppe Normal 25 min 20- 60 min Hoch Niedrig - Hoch
Mehr 60 min
Weniger 15 min
Fleisch Normal 30 min 15-60min Hoch Niedrig - Hoch
Mehr 60 min
Weniger 10 min
Bohne Normal 40 min 10-90 min Hoch Niedrig - Hoch
Mehr 90 min
Weniger 8 min
Huhn Normal 13 min 8-20 min Hoch Niedrig - Hoch
Mehr 20 min
Weniger 3 Stunde 3-20 Uhr




Langsames | Normal 6 Stunde ca.

Kochen Mehr 12 Stunde 85°C-98°C
Weniger ca. 150 °C

Braten Normal 30 min 1-30 min ca.175°C
Mehr ca. 190 °C
Weniger 8 min

Reis Normal 12 min 8-15min Hoch Niedrig - Hoch
Mehr 15 min
Weniger 30 min

Korner Normal 40 min 30-90 min Hoch Niedrig - Hoch
Mehr 90 min
Weniger 10 min

Haferflocken | Normal 25 min 10 - 40 min Hoch Niedrig - Hoch
Mehr 40 min
Weniger 2 min

Dampf Normal 15 min 2-25min Hoch Niedrig - Hoch
Mehr 25 min
Weniger 8 Stunde

Joghurt Normal 12 Stunde | 8- 24 Stunde | 52, .

- 72°C-83°C

Mehr Boil

REINIGUNG

Nach jedem Gebrauch:

e  Ziehen Sie das Netzkabel aus der Steckdose und dann aus dem Schnellkochtopf. Lassen Sie den
Herd vollstandig abkiihlen, bevor Sie ihn reinigen.
e Demontieren und reinigen Sie nach jedem Gebrauch den oberen Deckel, den Metallfilter und
tiberpriifen Sie den Silikondichtring. Wenn der Beliiftungsfilter verschmutzt ist oder Schmutz
enthalt, reinigen Sie ihn.
Waschen Sie die Teile in warmem Seifenwasser. Geben Sie diese Teile nicht in die Spiilmaschine.
Reinigen Sie das Entliiftungsrohr, wenn es verstopft oder teilweise verstopft ist.
Alle Teile griindlich trocknen.
Entfernen Sie den herausnehmbaren Innentopf und waschen Sie den Topf in warmem Wasser mit
einem milden Reinigungsmittel. Dieser Topf ist auch spiilmaschinenfest.
e Lassen Sie keine Fliissigkeit in das Gehaduse des Schnellkochtopfs eindringen.
WARNUNG! Geben Sie niemals Fliissigkeit in den Schnellkochtopf selbst oder tauchen Sie ihn in
Wasser. Achten Sie immer darauf, dass das Geréat vor Gebrauch vollstandig trocken ist.

FRAGEN UND ANTWORTEN

e  Was bedeutet es, wenn E3 im Anzeigefenster erscheint und das Gerat nicht mehr funktioniert?
Der Herd ist iiberhitzt. Wahrscheinlich haben Sie das Gerat im Schnellkochmodus mit zu wenig
oder keiner Fliissigkeit betrieben. Trennen Sie das Gerat in diesem Fall vom Stromnetz und lassen
Sie es abkiihlen. Entfernen Sie dann den Deckel und geben Sie Fliissigkeit in den Kocher. Stecken
Sie das Gerat wieder ein, setzen Sie die Abdeckung auf und programmieren Sie den Herd neu.



Was bedeutet es, wenn E1, E2, E4 oder E5 im Anzeigefenster erscheinen und das Gerat nicht
mehr funktioniert?

E1: Sensorfehler, E2: Kurzschluss, E4: Niederdrucksensorfehler. Wenden Sie sich an die TESLA-
Serviceabteilung.

Manchmal bemerke ich beim Schnellkochen, dass sich im Bereich des Uberdruckventils
Feuchtigkeitsperlen bilden. Manchmal hore ich auch etwas, das sich anhdrt, als wiirde Dampf
entweichen, bevor der Timer zu zahlen beginnt. Gibt es etwas, das ich falsch mache?

Nein. Beides ist normal und kann im Rahmen des Schnellkochens erwartet werden.

Ich habe versehentlich die falsche Taste gedriickt und der Herd erlaubt mir nicht, die richtige
Taste zu driicken. Was kann ich machen?

Taste ,die Temperatur Halten/Stornieren”. Auf diese Weise konnen Sie von vorne beginnen und
die richtige Taste driicken.

Als ich versuchte, die Zeit einzustellen, anderte sie sich nicht. Was mache ich falsch?

Sie haben die Uhrzeit nicht innerhalb der ersten sechs Sekunden eingestellt. Driicken Sie ,die
Temperatur Halten/Stornieren” und beginnen Sie erneut, indem Sie die gewiinschte Einstellung
wahlen und die Zeit nach Bedarf anpassen.

Ich kann sehen, wie Dampf um die Abdeckung herum entweicht. Wieso den?

Sie haben vergessen, den Silikondichtring auf die Dichtplatte zu legen oder Sie haben vergessen,
die Dichtringplatte in die Herdabdeckung einzubauen.

HINWEIS: Wenn eines dieser Teile wahrend des Kochens nicht vorhanden ist, wird der Kocher
undicht, es baut sich kein Druck auf und Sie kdnnen das Gerat beschédigen.

Ich hore Dampf aus dem Schnellablassventil entweichen und es baut sich kein Druck auf. Wieso
den?

Sie haben das Schnellablassventil in der Position ,Venting"“. Das Schnellablassventil muss sich in
der Position ,Abdichten” befinden, damit sich Druck aufbauen und der Kocher abdichten kann.

Manchmal, wenn ich Lebensmittel wie einen Braten unter Druck koche, andert sich die Zeit
nicht. Wieso den?

Der Schnellkochtopf hat den Betriebsdruck nicht erreicht. Der Countdown beginnt, sobald der
Herd den Betriebsdruck erreicht hat.

Gelegentlich lasst sich der Deckel nur schwer 6ffnen. Was verursacht das? Was soll ich
machen?

Wenn sich der Deckel nur schwer 6ffnen lasst, kann es sein, dass immer noch Druck im Kocher
vorhanden ist. Vergewissern Sie sich, dass die Entliiftungs-/Abdeckungsverriegelung
heruntergefallen ist, bevor Sie versuchen, den Herd zu 6ffnen. Wenn sich die Abdeckung dreht,
sich aber am Rand des Korpers zu verfangen scheint, heben Sie die Abdeckung nicht gerade nach
oben vom Herdkdrper.

Manchmal ist mein Essen nach der empfohlenen Garzeit noch nicht fertig. Wenn ich versuche,
den Deckel wieder auf den Herd zu setzen, damit ich linger kochen kann, schlieBt sich der
Deckel nicht. Wie bekomme ich die Abdeckung geschlossen?

Lassen Sie den Schnellkochtopf etwas abkiihlen. Wenn der Herd noch heiB ist, hebt sich das
blaue Sicherheitsschwimmventil und verhindert, dass Sie die Abdeckung schlieRen. Bevor Sie die



Abdeckung wieder aufsetzen, vergewissern Sie sich, dass sich das Schnellablassventil in der
Position ,Venting“ befindet. Sobald die Abdeckung geschlossen ist, bewegen Sie den Hebel in
die Position ,Sealing".

e  Was tun, wenn die im Schnellkochtopf zubereiteten Speisen mehr Fliissigkeit enthalten als
gewiinscht?
Driicken Sie bei abgenommenem Deckel auf ,Braten” und lassen Sie die {iberschiissige
Flissigkeit verdunsten. Wenn Sie das nachste Mal dasselbe Rezept zubereiten, mochten Sie
vielleicht weniger Fliissigkeit verwenden.

e Ich glaube, ich reinige meinen Herd griindlich, aber manchmal bemerke ich, dass der Geruch
meiner letzten Mahlzeit im Herd zuriickbleibt. Gibt es etwas, das ich falsch mache?
Der Dichtungsring unter dem Deckel besteht aus Silikon. Silikon hat viele tolle Eigenschaften,
neigt aber auch dazu, Geriiche zuriickzuhalten. Mit der Zeit wird sich der Geruch verfliichtigen.

*  Leuchtet das Display nicht, wenn es angeschlossen ist?
Uberpriifen Sie, ob das Netzkabel richtig angeschlossen ist, und versuchen Sie es mit anderen
Steckdosen.

PRAKTISCHES VORGEHEN - ein Beispiel fiir das Kochen einer Suppe in einem Schnellkochtopf
Dieser Schnellkochtopf eignet sich perfekt fiir die Zubereitung kdstlicher Suppen und Eintopfe. Wenn
Sie getrocknete Bohnen und Erbsen hinzufiigen, miissen diese zuerst eingeweicht werden.

VORSICHT! Kochen Sie keine Suppen mit Gerste, Reis, Nudeln, Kornern, Spalterbsen und getrockneten
Suppenmischungen unter Druck, da diese zum Schaumen, Schdaumen und Spritzen neigen und das
Entliiftungsrohr verstopfen konnten. Diese Lebensmittel sollten NACH dem Schnellkochen in die
Suppe gegeben werden.

FUR SUPPEN UND EINTOPFE DEN KOCHTOPF NICHT MEHR ALS % FULLEN!

Hiihnersuppe
Hiihnchen kann eingefroren Hahnchen, Sellerie, Zwiebel, Knoblauch, Salz, Pfeffer, Gewiirze
werden, und Wasser in den Kochtopf geben. SchlieRen Sie den oberen
Sellerie, in Stiicke geschnitten ~ Deckel, driicken Sie die Taste ,Suppe”, das Display zeigt ,P25"
Zwiebel teilen und die Lampe ,hoher Druck"” leuchtet auf. Der Schnellkochtopf
3 Knoblauchzehen, geteilt beginnt zu heizen und wenn der gewiinschte Druck erreicht ist,

Salz, Pfeffer, Suppengewiirze beginnt der Kochvorgang - eine 15-miniitige Pause auf dem
Display. Lassen Sie nach Ablauf der Ruhezeit den Druck von
selbst abfallen (Sie konnen lhre Garzeit jederzeit selbst
gestalten, verlangern oder verkiirzen).



TECHNISCHER SUPPORT
Bendtigen Sie Ratschldge zur Einrichtung und zum Betrieb des TESLA EliteCook K70?
Kontaktieren Sie uns: www.tesla-electronics.eu

VERBRAUCHSMATERIALIEN UND ZUBEHOR
Verbrauchsmaterialien konnen im offiziellen Store der Marke TESLA unter eshop.tesla-electronics.eu
erworben werden.

GARANTIEREPARATUR
Fiir Garantiereparaturen wenden Sie sich an den Handler, bei dem Sie das TESLA-Produkt gekauft
haben.

Die Garantie GILT NICHT fiir:

Verwenden Sie das Gerét fiir andere Zwecke

normaler Verschleill

Nichtbeachten der ,Wichtigen Sicherheitshinweise “ in der Bedienungsanleitung
elektromechanische oder mechanische Schaden durch unsachgemaRen Gebrauch

Schéden durch natiirliche Elemente wie Wasser, Feuer, statische Elektrizitit, Uberspannung usw.
Schadden durch nicht autorisierte Reparaturen

KONFORMITATSERKLARUNG

Wir, die TESLA Electronics LTD erkldren, dass dieses Geréat den grundlegenden Anforderungen und
anderen relevanten Bestimmungen der fiir den Geratetyp relevanten Normen und Vorschriften
entspricht.

C€ @GS

Bitte informieren Sie sich liber das ortliche getrennte Sammelsystem fiir Elektro-
und Elektronikprodukte. Bitte halten Sie sich an die ortlichen Vorschriften und
entsorgen Sie Ihre alten Produkte nicht im normalen Hausmiill. Die korrekte

. Entsorgung Ihres alten Produkts hilft, mdgliche negative Folgen fiir die Umwelt und
die menschliche Gesundheit zu vermeiden.

Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen der Europdischen Union.

Da das Produkt weiterentwickelt und verbessert wird, behalten wir uns das Recht vor, das
Benutzerhandbuch zu dndern. Die aktuelle Version dieser Bedienungsanleitung finden Sie stets unter
www.tesla-electronics.eu.

Design und Spezifikationen kdnnen ohne vorherige Ankiindigung gedandert werden. Druckfehler bleiben
vorbehalten.


http://www.tesla-electronics.eu/
http://www.eshop.tesla-electronics.eu/
http://www.tesla-electronics.eu/

Dear customer,
Thank you for choosing the TESLA EliteCook K70.

Before using the electric multi-function pressure cooker, please read the safe use policy thoroughly
and follow all normal safety rules.

IMPORTANT SAFETY WARNING
THIS PRODUCT IS FOR HOUSEHOLD USE ONLY.

This device is a complex electromechanical device, please pay attention to the following guidelines:

Read all instructions. Incorrect use may result in bodily injury or property damage.

Check ventilation duct and vent before each use to make sure they are free of any blockages.

Do not immerse the cable, plug or pressure cooker in water or other liquid to protect it from
electric shock.

Connect the plug to the pressure cooker before plugging in the power cord. To disconnect the
device, press the ,Keep warm/Cancel” button once, then disconnect the plug from the socket.
Disconnect the cable from the socket before cleaning and allow the appliance to cool down.

Do not use the appliance with a damaged cord if the pressure cooker is not working properly or
has been damaged in any way. Return the pressure cooker to the TESLA Service Department for
inspection, repair or for electrical and mechanical adjustment.

To prevent electric shock, cook only in the supplied internal removable cooking utensil.
CAUTION! During cooking and when opening the upper lid, a strong vertical leakage of hot steam
may occur. The casing, the container and the metal parts of the instrument heat up! Be careful!
Use of accessories not recommended by the appliance manufacturer can cause injury.

Do not place a pressure cooker on a gas burner, electric burner, or in a heated oven.

Do not fill the pressure cooker more than two-thirds. In addition, the pressure cooker should not
be filled more than half the volume if you cook food that foals or expands like rice, grains, dry
beans, peas and lentils, or foods that are predominantly liquids, such as soups. This can block
the venting of the pressure cooker and cause excessive pressure.

Do not use pressure to cook apples, cranberries, rhubarb, cereals, pasta, sliced peas and dried
soups. These foods tend to foam, the foam and splashing may block the venting or vent/air lock.
This appliance is cooked under pressure. Incorrect use may result in scalding. Always make sure
that the pressure cooker is properly closed before operation.

Do not open the pressure cooker until all internal pressure is released. The release valve must be
turned to ,Venting”.

Carefully dispose of the pressure cooker due to very hot liquid. Do not touch the hot surfaces.
Always use the pressure cooker grips.

Do not remove the steel ring in the lid that holds the silicone seal. If the steel ring is damaged,
stop using the device immediately and replace it.

The surface between the inner container and the electronic heater should always be clean. Do not
use an inner container with other heat sources.

Cook only in the original inner receptacle designed for this model, never mix it with another
container.

Using accessories not recommended by the manufacturer may cause injury.

To ensure safe operation and satisfactory performance, replace the silicone sealing ring if



this has diminished, hardened, deformed, cracked or torn with this device are forbidden.

A close check is required when using a pressure cooker near children.

Children are not recommended to use a pressure cooker separately.

Never use the appliance for pressure cooking with oil (frying with lid closed).

Do not open the device until it cools and all internal pressure is released. If the valve does not
allow the rotating upper lid, it means that the appliance is still under pressure.

If you do not use the appliance, do not close the upper lid of the pot.

Do not use the pressure cooker in too hot, dusty or humid environments.

Do not touch parts that are plugged into the mains if you have wet hands.

Do not repair the pressure cooker, risking electric shock and loss of warranty.

Keep away from flammable and volatile substances.

If the pressure cooker is not in use, store it in a dry place, do not close the top cover firmly.
The manufacturer and importer in the European Union is not responsible for any damage caused
by the operation of the device, such as injuries, scalding, fire, injury, damage to other things

IMPORTANT INFORMATION ABOUT THE POWER CABLE
To reduce the risk of electric shock, do not attempt to modify the cable connector in any way. The
length of the power cord reduces the risk of entanglement or tripping of the power cord.

DO NOT USE THE PRESSURE COOKER WITH AN EXTENSION CABLE OR POWER SUPPLY ADAPTOR.
Plug the power cord directly into a 230 V outlet.

PARTS OF THE ELECTRIC PRESSURE COOKER

Top cover release button
Blue safety float valve

230 V power cord

Pressure release valve lever
Lid handle

Plastic stopper

Top cover

Stainless steel inner pot
Condensation cup

10 Inner pot

11 Hole for top cover layout

12 Handle for gripping the appliance
13 Upper circle

14 Control panel

15 Body of appliance

16 Heating element

17 Sensor

18 Bottom of appliance
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BEFORE THE FIRST USE

e  Remove all packaging materials.

e  Clean the lid cover with a damp, soapy cloth. Do not immerse the pot cover in water. Wash the
sealing cap, silicone sealing ring in warm, soapy water. Thoroughly rinse and dry the parts.

e CAUTION! Never pour water into the pressure cooker and immerse the power cord into water.



Always make sure the inner stainless steel pot is completely dry before placing it in the pressure
cooker body.

e After initial cleaning, reattach the top lid of the pot, install the ring with a silicone seal and a
metal filter. When attaching the metal filter, secure it through all three retaining clips. Then push
it into place until you hear the click sound.

e  Place the plastic condensate container on the back of the pot.

HOW TO OPEN PRESSURE COOKER

Move the valve to ,Venting"“. Grasp the lid firmly, press the blue release button ,0PEN" and turn it
counterclockwise. Nevertheless, a slight vacuum may occur in the pot, so you can also raise the inner
stainless steel container with the lid.

HOW TO CLOSE LID OF PRESSURE COOKER

Before closing the pot, make sure that the silicone seal is correctly fitted over the entire lid of the top
lid and the metal filter is attached. Grasp the lid firmly and rotate it clockwise until you hear a click
and a beep. The mark ¥ on the lid will be aligned on the mark A on the pot body.

Caution: If the silicone seal ring is damaged, stop cooking!

IMPORTANT INFORMATION FOR DAILY USE
Make sure the pressure cooker is working properly before each use:

NEVER USE PRESSURE WITHOUT INNER STAINLESS STEEL POT!

Ensure that the inner pot is completely dry before placing it in the pot body. After inserting the
stainless steel inner pot into the body of the pressure cooker, gently rotate it to ensure good contact
between the inner pot and the heater at the bottom of the pot. Check that the metal filter is clean. You
do not need to clean the metal filter after every use, but you should check it regularly and clean it if
necessary.

NOTICE

When cooking food such as dry beans, peas or lentils, we recommend that you first soak them. During
cooking, these foods tend to foam and could cause blockage of the venting pipe. Never cook under
the pressure apples, cranberries, rhubarb, pasta and dried soup mix.

e  Make sure you do not overfill inner pot over MAX PRESSURE COOK mark.
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e  Make sure you do not overfill inner pot over MAX RISE CUP . mark when cooking rice.

? \ Do not exceed MAX RICE CUP ¥ for cooking rice.

When cooking foods that are foaming or expanding like rice,
pods, beans, peas, lentils, dried vegetables or foods that are
mostly liquids like soups, never fill the inner pot more than half
of the pot volume!
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Display

,0000" completing time countdown

,bb” stop pressure cooking and change to ,Keep warm“ mode
BUTTONS

Soup, Meat, Bean, Poultry, Rice, Grains, Oatmeal, Steam 165 °C/50 ~ 70 kPa
Yoghurt 35°C~43°C

Slow cook 85°C~98°C
Sauté 150 °C ~ 190 °C
Keep warm aprox. 70 °C

Press the button to start the cooking program. While the pressure in the pot is created, the time on the
display will not change. The pressure cooker begins to count down the time after the correct pressure
is reached for the selected food. Once the cooking process has been started, press the ,Keep
warm/Cancel” button at any time to end the program and the pressure cooker enters into standby
mode.

PREFERENCES

This button is used in combination with the program buttons. For example, if you select "Soup", the
display will show the cooking time of 25 minutes (,P25"). If you press the button again, the cooking
time changes to 60 minutes (,More") and the second press of the preset button changes the cooking
time of the soup to 20 minutes (,Less").

PRESSURE

The ,Pressure” button is used in combination with the program buttons. The initial working pressure
is high, the ,Pressure” button switches the pressure setting between ,High Pressure” (50 ~ 70 kPa)
and ,Low Pressure” (30 ~ 45 kPa) for pressurized cooking.

Example: First press the ,Rice” button to set the cooking time, ,High Pressure” light blinks, press the
,Pressure” button once and the ,Low Pressure” light lights up. The indicator flashes five times and the
pressure cooker starts to heat up. If you do not set the value, press the ,Keep warm/Cancel” button,
the current option is canceled and you can set the program again.

e High pressure is suitable for most foods.
e  Use low pressure for fine foods such as fish and some vegetables.

KEEP WARM/CANCEL

After the cooking time has elapsed (except for the ,Yoghurt"), the pressure cooker beeps and
automatically switches to ,Keep warm/Cancel” and ,bb“ appears on the display. ,Keep warm" should
not be used for more than 4 hours. The quality and structure of the cooked meal begins to change
after 1 hour. To cancel any function at any time, press the ,Keep warm/Cancel” button until ,0000"
appears on the LED display.

SAUTE

Use this function for sauteing/browning, typically before cooking under pressure or Slow cooking. The
,Sauté” program is usually used for meat, vegetables, poultry, egg, to brown onion, for reducing the
luquid after cooking under pressure or for obtaining a full sauce for your food.

Select the desired heating temperature by pressing the "Preferences” button:
Less: 150 °C Normal: 175 °C More: 190 °C



Allow the pot to preheat for 3 to 4 minutes before insert the food. After the sauteing/browning
process is complete, press the ,Keep warm/Cancel” button and select the next program. Let the
pressure cooker cool down 2-3 minutes after the ,Sauté” function has finished before you start
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cooking under pressure. Do not use the top lid during the ,Sauté” program.

STEAM

,Steam” button is designed for steaming. You can steam, for example, vegetables, seafood or warm
food with a steam cooker. Make sure the valve lever is in the ,Sealing” position. When you finish
cooking vegetables and seafood, use a quick release of steam to prevent the food from overcooking.
To steam fresh or frozen vegetables, use 1 ~ 2 cups (160 ml) of water for 1 ~ 2 minutes. Use the ,+"
or ,-“ button to change the length of the steaming. Unlike other pressurized cooking functions, the
pressure cooker works at full during the ,Steam” program. This can burn the food if it is in direct
contact with the bottom of the inner pot. Please use a steam cooker, a metal basket or a
glass/ceramic container that fits into the inner pot.

MANUAL

It is used to manually program the pressure and cooking time according to your favorite recipe or your
preferences. Setting your own cooking time is ideal for cooking meat or poultry weighing more than
1.5kg.

e  Putthe food in the inner pot.

e  Close the top lid by turning it clockwise.

e Make sure that the valve lever is in the ,Sealing” position.

e  Plug the power cord into a 230 V socket.

e ,0000" appears on the LED display.

e  Pressthe ,Manual” button and then press the ,+“ button to set the desired cooking time. Each
press of the button extends the cooking time by 1 minute, holding the button speeds up adding
time. If you set the cooking time, for example, 60 minutes, ,P60" will appear on the LED display.
You can edit the cooking time by pressing the ,+“ or ,-" button.

SLOW COOK

Due to the slow cooking nature, the meat does not brown, as if cooked in a pan or oven. Before slow
cooking, it is not necessary to fry the meat or poultry, but you can do this if the meat tastes more to
you. Frying minced beef, bacon and sausage before slow cooking may be desirable if you want to
remove excess fat from the meat. Avoid opening the pot during slow cooking as this will cause
considerable heat and steam loss. If you still have to open the pot, do it as quickly as possible. Some
foods such as carrots, potatoes and beets require longer cooking than meat, so cut them into smaller
pieces before adding them to the meat.

e  The valve lever is in the ,Venting“ position.

e  The default cooking time is 6 hours, the maximum cooking time is 20 hours

e  The slow cooking temperature is 85 °C ~ 98 °C.

e You can also manually set the ,Slow Cook" time, in 30-minute increments, by pressing the ,+" or
.~ button.

e After the cooking time has elapsed, the appliance beeps and automatically switches to ,Keep
warm“ mode.



e  Open the pressure cooker and lift the top lid straight up so that the residual liquid drips into the
pot. CAUTION: Steam and hot liquid may cause burns.

e  When cooking is complete, disconnect the power cord from the electrical outlet and then from
the pressure cooker.

e Allow the pressure cooker to cool completely before cleaning.

DELAY

Use this function for delayed start of cooking. We do not recommend using this feature for fast
perishable foods such as meat or fish, if left untreated for several hours at room temperature. Cooked
rice may change the texture to a soft one due to longer soaking time, or you can burn it more easily.
Also oatmeal, foamy and sticky food are not suitable for this function because they can clog the blue
safety floating valve.

Put the food in the inner pot.

Close the top lid by turning it clockwise.

Make sure that the valve lever is in the ,Sealing” position.

Plug the power cord into a 230 V socket.

,0000" appears on the LED display.

Press the ,Delay” button. The LED display shows ,0:30, which equals 30 minutes of delay.

Pressing the ,Delay” button again, prolongs the start of cooking for another 30 minutes. The

maximum delay time is 24 hours.

e Thetime displayed on the LED display shows how long the pressure cooker will wait until the
next selected program starts.

e  For example, if you want to program the automatic start of the pressure cooker after 3 hours,
press the ,Delay” button several times until the ,3:00" LED displays.

e After selecting the delay time, select the program to be started.

e  The LED on the front panel then lights up at the ,Delay” button and another diode illuminates at
the selected program.

e  The remaining time remaining in the program will be counted on the display.

e ,Delay” can not be used with the ,Sauté" program.

YOGHURT
With a pressure cooker, you can prepare delicious homemade yoghurt according to your own
preferences. You can use pasteurized or fresh milk for production.

Pasteurized milk

e Pour 2 liters of milk into a stainless steel container.

e Then mix 2 teaspoons of yoghurt (unsweetened, without fruit) into the milk and insert the
stainless steel container into the body of the pressure cooker.

e  Close the pressure cooker, the valve can be either in the "Sealing" position or in the "Venting"
position.

e  Press the “Yoghurt” button, then press the “Presets” button until the display shows the time
“08:00", for milk culture for 8 hours or “12:00", for milk culture for 12 hours, or set your own time
with the "+" or "-" buttons.

e “YOGT" will appear on the LED display when cultivation is complete.

e  Pressthe "Cancel" button.

e  Remove the yogurt from the stainless steel container and store it in the refrigerator.



Fresh milk

Pour 2 liters of milk into a stainless steel container.

Close the pressure cooker and move the valve lever to the "Sealing" position.

Press the "Yoghurt" button, then press the "Preferences” button until the LED display shows
"boil".

The milk will start to heat up to a temperature of 72 ~ 83 °C and the milk will be pasteurized.
After that, the heating will stop and the LED display will show “YOGT".

Press the "Cancel" button, move the lever to the "Venting" position and open the lid.

Remove the stainless steel container and let the milk cool down to approx. 40 °C, check the
temperature with a thermometer. You can speed up the cooling of the milk by cooling the
stainless steel container in an ice bath.

Then mix 2 teaspoons of yogurt (unsweetened, without fruit) into the milk and put the stainless
steel container back into the body of the pressure cooker.

Close the pressure cooker, the valve can be either in the "Sealing" position or in the "Venting"
position.

Press the “Yogurt” button, then press the “Presets” button until the display shows the time
“08:00", for milk culture for 8 hours or “12:00”, for milk culture for 12 hours, or set your own time
with the "+" or "-" buttons.

“YOGT" will appear on the LED display when cultivation is complete.

Press the "Cancel" button.

Remove the yogurt from the stainless steel container and store it in the refrigerator.

HOW TO USE THE PRESSURE COOKER FOR PRESSURE COOKING
Before cooking, read the ,IMPORTANT SAFETY WARNING" section and always check that the
pressure cooker is properly assembled.

Place the pressure cooker on a dry and flat surface.

Grasp the top lid firmly and turn it clockwise until you hear a click and the mark on the top lid ¥
will be aligned with the mark A on the pot body.

Move the valve to ,Sealing".

Select the program button on the control panel, adjust the cooking time or manually set the
desired time and pressure (low/high).

When the pressure cooker is heated, the air is automatically de-aerated around the blue safety
float valve and you hear this deaeration. Once the pot is properly pressurized, the cooking time is
started.

During cooking, you may occasionally notice steam release with a blue safety float valve. It's
normal.

It is also okay if you hear how the pot heats and during cooking.

After the cooking time has elapsed, the pressure cooker beeps and automatically switches to
,Keep warm“ mode.

When you release the pressure in the pot, you will see that the blue safety float valve in the top lid
is in the low position.

After the pressure drops completely or when you lower it by turning it to ,Venting®, carefully turn
the upper lid counterclockwise and lift the top lid straight up so that the residual liquid drips into
the pot.

When cooking is complete, disconnect the power cord from the electrical outlet and then from
the pressure cooker.



e Allow the pressure cooker to cool completely before cleaning.

e  CAUTION! During cooking and when opening the top lid, a strong vertical leakage of hot steam
may occur. Be careful!

e The case, the inner pot and the metal parts of the unit heat up when running!

e  When cooking, until it cools down, steam may escape from the pressure valve of the pot and
there is a risk of scalding.

e While pressure cooker is pressurized (blue safety float valve is in the upper position), do not pan
over the pot, as hot steam may escape.

e Torelease pressure from the pressure cooker, grasp the end of the valve lever (not the entire
valve) and turn it slightly towards the ,Venting" position.

PRESSURE RELEASE

Quick release of pressure

This method is used for cooking vegetables, seafood and other fine foods. After the cooking time has
elapsed, press the ,Keep warm/Cancel” button and immediately move the valve lever to the ,Venting”
position. You will hear the escaping steam and within 2 to 3 minutes the pressure will be released. The
pressure drop will also be visible on the blue safety floating valve, which will be in the lower position.

Slow release of pressure - let pressure drop of its own accord

This method is used when cooking foods such as meats, soups, and grains. When cooking time is up,
keep the pressure release valve in the ,Sealing” position. Let the pressure cooker cool until the blue
safety floating valve drops.

DESCRIPTION OF PROGRAMS

PRESSURE
PROGRAM ‘ TIME /TEMPERATURE
‘ Preferences  Preset Options Preset Options
Manual Less 1 min
setting Normal 1 min 1-99 min High Low - High
(pressure cooking) More 99 min
Less 20 min
Soup Normal 25 min 20- 60 min High Low - High
More 60 min
Less 15 min
Meat Normal 30 min 15-60 min High Low - High
More 60 min
Less 10 min
Bean Normal 40 min 10-90 min High Low - High
More 90 min
Less 8 min
Chicken Normal 13 min 8-20 min High Low - High
More 20 min
Less 3 hours .
Slow cook Normal 6 hours 3-20 hours apporommat:ely
85°C-98°C
More 12 hours
. Less . . aprox. 150 °C
Sauté Normal 30 min 1-30 min aprox. 175 °C




More aprox. 190 °C
Less 8 min
Rice Normal 12 min 8-15min High Low - High
More 15 min
Less 30 min
Grains Normal 40 min 30-90 min High Low - High
More 90 min
Less 10 min
Oatmeal Normal 25 min 10 - 40 min High Low - High
More 40 min
Less 2 min
Steam Normal 15 min 2-25min High Low - High
More 25 min
Less 8 hours .
Yoghurt Normal 12 hours 8- 24 hours apporommazely
- 72°C-83°C
More Boiled

CLEANING

After every use:

Unplug power cord from wall outlet and then from pressure cooker. Allow cooker to cool
completely before cleaning.

After each use, disassemble and clean the top lid, metal filter, and check the silicone sealing ring.
If the vent filter is dirty or contains dirt, clean it.

Wash the parts in warm, soapy water. Do not put these parts in the dishwasher.

Clean the vent pipe if it is blocked or partially blocked.

Thoroughly dry all parts.

Remove the removable inner pot and wash the pot in warm water with a mild detergent. This pot
is also dishwasher safe.

Do not allow liquid to enter the pressure cooker body.

WARNING! Never put liquid into the pressure cooker itself or immerse it in water. Always make
sure that the device is completely dry before use.

QUESTIONS AND ANSWERS

What does it mean when E3 appears in the display window and the unit stops working?

The cooker has overheated. You likely operated the unit in pressure cooking mode with
insufficient or no liquid. If this occurs, unplug the unit and allow it to cool. Then remove the cover
and add liquid to the cooker. Plug the unit back in, place the cover on, and reprogram the cooker.

What does it mean when E1, E2, E4, or E5 appear in the display window and the unit stops
working?

E1: Sensor error, E2: Short circuit, E4: Low pressure sensor error.

Contact TESLA service department.

Sometimes when pressure cooking, | notice beads of moisture forming in the area of the
pressure release valve. | also sometimes hear what sounds like escaping steam prior to the




point in time that the timer begins to count down. Is there something | am doing wrong?
No. Both are normal and can be expected as part of pressure cooking.

| pressed the wrong button by accident and the cooker is not allowing me to press the right one.
What can | do?
Press ,Keep warm/Cancel” button. This will enable you to start over and press the correct button.

When I tried to adjust the time, it did not change. What am | doing wrong?
You did not adjust the time within the first six seconds. Press ,Keep warm/Cancel” and begin
again by choosing the desired setting and adjusting the time as needed.

| can see steam escaping from around the cover. Why?

You forgot to put the silicone sealing ring on the sealing plate or you forgot to install the sealing
ring plate in the cooker cover.

NOTICE: If either of these parts are not in place during cooking, the cooker will leak, pressure will
not build, and you may damage the unit.

| can hear steam venting from the quick pressure release valve and pressure is not building.
Why?

You have the quick pressure release valve in the “Venting” position. The quick pressure release
valve must be in the “Sealing” position in order for pressure to build and the cooker to seal.

Sometimes when I'm pressure cooking foods such as a roast, the time doesn’t change. Why?
The pressure cooker has not reached operating pressure. Countdown will begin as soon as the
cooker reaches operating pressure.

Occasionally the cover is hard to open. What causes this? What should | do?

If the cover seems difficult to open, there may still be pressure in the cooker. Be sure the air
vent/cover lock has dropped before trying to open the cooker. If the cover rotates but it seems to
catch on the rim of the body, you are not lifting the cover straight up off the cooker body.

Sometimes my food is not completely done after the recommended cooking time. When I try to
put the cover back on the cooker, so | can cook it longer, the cover will not close. How can | get
the cover closed?

Allow the pressure cooker to cool slightly. When the cooker is still hot, the blue safety floating
valve will lift, preventing you from closing the cover. Before placing the cover back on, be sure the
quick pressure release valve is in the “Venting” position. Once the cover is closed, move the lever
to the “Sealing” position.

What can be done if the food prepared in the pressure cooker has more liquid than desired?
With the cover removed, press “Sauté” and allow the excess liquid to evaporate. Next time you
prepare the same recipe, you may want to use less liquid.

| believe | am thoroughly cleaning my cooker, but sometimes I notice the odor of my last meal
remains in the cooker. Is there something | am doing wrong?

The sealing ring under the lid is made of silicone. Silicone has many great properties, but it also
tends to retain odors. Over time, any odor will dissipate.



e Does the display not light up when plugged in?
Check that the power cord is connected correctly and try other outlets.

PRACTICAL PROCEDURE - an example of cooking a soup in a pressure cooker
This pressure cooker is perfect for preparing delicious soups and stews. If adding dry beans and peas,
they first must be soaked.

CAUTION! Do not pressure cook soups containing barley, rice, pasta, grains, split peas, and dried soup
mixes because they have a tendency to foam, froth, and sputter and could block the vent pipe. These
foods should be added to the soup AFTER pressure cooking.

FOR SOUPS AND STEWS, DO NOT FILL COOKING POT OVER %2 FULL!

Chicken broth
chicken can be frozen, Add chicken, celery, onion, garlic, salt, pepper, spices and water
celery, cut into pieces to the cooking pot. Close the top lid, press the ,Soup” button, the
split onion display shows ,P25" and the light on ,High pressure” lights up.
3 cloves of garlic, split The pressure cooker will start heating and when the desired
salt, pepper, soup spices pressure is reached, the cooking begins - a 15 minute time-out on
the display. After completing the time off, let pressure drop of its
own accord (you can always customize your cooking time by
yourself, extend or shorten it according to your needs).
TECHNICAL SUPPORT

Do you need advice on setting up and operating the TESLA EliteCook K70?
Contact us: www.tesla-electronics.eu

CONSUMABLES AND ACCESSORIES
Consumables can be purchased in the official store of the TESLA brand eshop.tesla-electronics.eu.

WARRANTY REPAIR
For warranty repair, contact the dealer where you purchased the TESLA product.

The warranty DOES NOT APPLY to:

e use the device for other purposes

normal tear and wear

failure to observe the ,Important safety instructions” in the user manual
electromechanical or mechanical damage caused by improper use

damage caused by natural elements such as water, fire, static electricity, overvoltage, etc.
damage caused by unauthorized repair


www.tesla-electronics.eu
https://eshop.tesla-electronics.eu/

DECLARATION OF CONFORMITY
We, TESLA Electronics LTD, declare that this device complies with the essential requirements and
other relevant provisions of the standards and regulations relevant to the type of equipment.
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Please inform yourself about the local separate collection system for electrical and
electronic products. Please act according to your local rules and do not dispose of
your old products with your normal household waste. Correct disposal of your old

product helps to prevent potential negative consequences for the environment and

— human health.

This product meets the European Union requirements.

As the product is being developed and improved, we reserve the right to modify the user manual. The
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Tisztelt V4sarld!
Kdszonjiik, hogy a TESLA EliteCook K70 késziiléket valasztotta.

A késziilék hasznalatba vétele el6tt olvassa el és mindig tartsa be a biztonségi eldirdsokat.

FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK
EZ A TERMEK KIZAROLAG HAZTARTASI CELOKRA HASZNALHATO.

A késziilék bonyolult elektromechanikus késziilék, kérjiik mindig tartsa be az alabbi el6irasokat:

e Olvassa el az 0sszes utasitast. A késziilék nem megfelel hasznalata sériiléshez vagy anyagi
kérokozashoz vezethet.

e Minden haszndlat el6tt ellendrizze a szell6z6csoveket/nyildsokat és bizonyosodjon meg, hogy
ezek nincsenek eltomddve.

e  Atapkabelt, csatlakozddugét és a késziiléket tilos vizbe vagy mas folyadékba meriteni.

e  Adugé csatlakoztatdsa el6tt a kabelt csatlakoztassa a f6z6késziilékhez. A késziilék
levalasztasahoz nyomja meg egyszer a ,Melegen tartas/Torlés” gombot és hiizza ki a dugaszt.

e  Tisztitas el6tt hizza ki a tapkdabelt és hagyja kihilni a késziiléket.

e Ne haszndlja a késziiléket ha a tapkdbel sériilt, ha nem mikddik megfeleléen vagy ha barmilyen
mddon sériilt. A meghibdsodott késziiléket vigye vissza a hivatalos TESLA markaszervizbe
atvizsgalasra, javitasra vagy beallitasra.

e Az dramiités elkeriilése érdekében a késziiléket ne hasznalja a kivehetd f6z6edény nélkiil.

e VIGYAZAT! Hasznélat kdzben a fedél leemelésekor az edénybél forré g6z tévozik. A késziilékhaz,
a f6z6edény és a fém alkotdelemek atforrésodnak! Legyen évatos!

e  Agyarto altal nem javasolt kiegészit6k hasznalata balesetveszélyes lehet.

e Akuktat ne tegye m(ikodd gaztiizhelyre, elektromos f6z6lapra vagy meleg siitébe.

e Af6z6edényt az (irtartalom kétharmaddig szabad megtdlteni. A gyorsan duzzadé élelmiszerek
(pl. rizs, gabonafélék, szarazbab, borsd, lencse) vagy folyadékalapu ételek (levesek) nem Iéphetik
tdl az Grtartalom felét. Az ilyen ételek eltomithetik a szelepet és tlilnyomas keletkezhet.

e Almat, afonyat, rebarbarat, gabonaféléket, tésztat, borsét és porleveseket ne f6zzon nyomas
alatt, mivel ezek hamar felhabzanak és eltomithetik a szelepet.

e  Akésziilékben tilnyomas uralkodik. Nem megfelelé haszndlata égési sériiléseket okozhat.
Haszndlat el6tt mindig bizonyosodjon meg, hogy megfeleléen le van zarva.

e Ne nyissa ki a kuktat amig a belsejében nyomas van. A g6z kiereszt6 szelepet ,Venting (Nyitott)”
helyzetbe kell allitani.

e  Kezelje 6vatosan a kuktat, ha forré folyadék van benne. Ne érintse meg a forré feliileteket. Mindig
hasznalja a fogantydit.

e Netavolitsa el a szilikon tomitést rogzité fémgy(rit. Ne hasznélja a késziiléket, ha a fémgydird
megrongalddott. A sériilt gydr(t haladéktalanul ki kell cserélni.

e Abelsé tartaly és a flitbegység kozotti feliiletnek mindig tisztanak kell lennie. A belsé tartélyt ne
hasznélja mas héforrasokon.

e  FOzéshez csak az ehhez a modellhez tervezett eredeti belsé edényt hasznalja, soha ne keverje
0ssze egy masik tartallyal.

e Agyarto altal nem ajénlott kiegészit6k hasznélata sériilést okozhat.



A biztonségos miikodés és megfeleld teljesitmény biztositasa érdekében cserélje ki a szilikon
tomitégy(r(t, ha az 6sszement, megkeményedett, deformélédott, megrepedt vagy szakadt.
Jarjon el fokozott dvatossaggal, ha a késziiléket gyerekek kozelében hasznalja.

Gyerekek nem hasznalhatjak a késziiléket feln6tt feliigyelete nélkiil.

A terméket csak rendeltetésszer(ien hasznalja.

A késziiléket ne hasznalja olajsiitoként (siités olajban lezart fedéllel).

Ne nyissa ki a kuktat amig ki nem hiilt és a belsejében nyomds van. Ha a szelep nem engedi
elforditani a fedelet, a késziilék belsejében még nagy a nyomas.

Ha nem hasznalja a késziiléket, ne zarja le az edény fedelét.

Ne hasznalja a késziiléket, ha nedves a keze vagy a laba.

A hdldzatra csatlakoztatott késziiléket nedves kézzel megérinteni tilos.

Ne prébalkozzon a késziilék javitdsaval, mivel az dramiités veszélyes lehet és a j6tallas
elvesztésével jar.

Tartsa tavol tlizveszélyes és illékony anyagoktél.

A kuktat tarolja széraz helyen, a fedelet ne zérja le teljesen.

A gyart6 és az EU viszonteladd nem felel a berendezés hasznélata miatt keletkezett karokért
(sériilések, megégés, tiiz, mas targyakban okozott kérok, sth.).

FONTOS INFORMACIOK A HALOZATI KABELROL

Az dramiités kockdazatanak elkeriilése érdekében ne prébélja meg a kébelcsatlakoz6t barmilyen
maddon modositani. A rovidebb tapkabel csokkenti a beakadas vagy kihizas kockézatét. Hizza ki a
késziiléket a konnektorbdl, ha nem hasznalja.

A KESZULEKET NE HASZNALJA HOSSZABBITO KABELLEL VAGY ADAPTERREL.
Csatlakoztassa a tapkabelt kdzvetleniil egy 230 V-os dugaszoldaljzatba

A KESZULEK LEIRASA
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AZ ELSO HASZNALAT ELOTT

e Tévolitsa el a csomagoléanyagokat.

e Tisztitsa meg a fedelet egy nedves, szappanos torl6kend6vel. Ne meritse az edény fedelét vizbe.
Mossa le a tomité sapkat és a szilikon tomitégyrit meleg, szappanos vizben. Az alkatrészeket
alaposan oblitse le és szaritsa meg.

e  FIGYELEM! Ne ontson vizet a késziilék belsejébe. A tapkabelt ne meritse vizbe. Bizonyosodjon
meg, hogy a belsé f6z6edény teljesen széraz mieldtt behelyezi a késziilékbe.

e  Miutdn megtisztitotta, tegye a vissza a fedelet, helyezze fel a szilikon tomitést és a fémsz(ir6t.

e  Bar minden hasznélat utan nem kell megtisztitania a fémsz(irét és a kék biztonsdgi szelepet,
rendszeresen ellendrizze és sziikség esetén tisztitsa meg 6ket. Tavolitsa el a fedél alsd részén
taldlhaté fémszir6t dgy, hogy kihlzza a tartobdl, és meleg, szappanos vizben mossa. A fémsz(iré
rogzitésekor rogzitse mind a harom rogzité kapcson. Ezutan nyomja a helyére, amig kattanast
nem hall. Tavolitsa el a fedél aljan Iévé kis tomitést a kék biztonsagi szeleprél, hiizza ki a tetején
Iévé kék szelepet, és mossa le meleg, szappanos vizzel. A kék szelepszerkezet forditott
sorrendben van, elészor szlikebb oldalaval helyezze be a szelepet feliilrél a fedél nyilaséba, majd
alulrél tegyen egy kis tomitést a szelepre. Ezeknek az alkatrészeknek a nem megfeleld
Osszeszerelése g6z tdvozasahoz vezethet.

e Akondenzviz gyiijtét helyezze be az edény hatuljan kialakitott helyre.

A KUKTA KINYITASA

A szelepet éllitsa ,Venting (Nyitott)“ allasba. Fogja meg a fogantyt, nyomja meg a kék kioldét, majd a
fedelet forditsa el az dramutatd jarasdval ellenkezd iranyba és emelje meg. A késziilék belsejében
enyhe véakuum keletkezhet.

A KUKTA LEZARASA

Az edény lezdrdsa el6tt ellendrizze, hogy a szilikon tomités megfelel6en illeszkedik a helyére és a
fémsz(ird rogzitve van-e. Fogja meg erésen a fedelet és forgassa el az dramutaté jaraséval
megegyezden, amig kattandst és egy sipold hangot hall. A fedél ¥ jelzése legyen egy vonalban a
késziiléktest A jelzésével.

Figyelem: ne hasznalja a késziiléket, ha a szilikongyiirii sériilt!

FONTOS INFORMACIOK A NAPI HASZNALATHOZ
Minden haszndlat el6tt ellenérizze, hogy a késziilék megfeleléen mikddik-e.

SOHA NE HASZNALJA A KESZULEKET A ROZSDAMENTES ACEL EDENY NELKUL!

Bizonyosodjon meg, hogy a belsé f6z6edény teljesen szaraz miel6tt behelyezi a késziilékbe.
Mozgassa meg 6vatosan az edényt, hogy a lehetd legjobban illeszkedjen a f(itéegységhez. Ellendrizze,
hogy a fémsz(ir6 tiszta-e. A sziir6t nem kell minden haszndlat utan megtisztitani, de ellenérizze
rendszeresen és ha sziikséges, tisztitsa meg.

MEGJEGYZES: Szérazbab, borsé vagy lencse f6zésekor javasoljuk, hogy elétte aztassa be ket. A
gyorsan duzzado élelmiszerek eltomithetik a szelepet és tdlnyomds keletkezhet. Almat, afonyat,
rebarbarat, gabonaféléket, tésztat, borsot és porleveseket ne f6zzon nyomas alatt.



o Ugyeljen arra, hogy az edényt ne toltse fel a MAX PRESSURE COOK jelzés folé.

Ha habz6 vagy hamar duzzadd ételt f6z (pl. rizs, hiivelyesek,
bab, borsé, lencse, szaritott zoldségek, levesek) az
\ / 2 alapanyagok nem léphetik tdl az Grtartalom felét!

e  Rizs fozésekor ne lépje til a MAX RISE CUP % jelzést.

;n1
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Figyeljen a MAX RICE CUP % jelzésre.

Kijelzo

,0000" |d6tartam visszaszamlalo

,bb* F6zés vége, belépés a ,Melegen tartas” izemmddba
PROGRAM GOMBOK

Leves, His, Bab, Baromfi, Rizs, Gabona, Zabkasa, Parolas 165 °C/50 ~ 70 kPa
Joghurt 35°C~43°C
Lasst fozés 85°C~98°C
Siités 150 °C ~ 190 °C
Melegen tartas kb. 70 °C

A kivélasztott f6zési program elinditdsahoz nyomja meg a megfelelé gombot. A sziikséges nyomds
eléréséig a visszaszamlalé nem valtozik. A visszaszamlalas elkezdddik, amikor a kivalasztott ételhez
a megfeleld nyomas létrejott. Miutan a f6zés elkezd6dott, a program barmikor leéllithaté a ,Melegen
tartas/Torlés” gomb megnyomasaval, ezutén a késziilék készenléti izemmadba ép.

BEALLITAS

Ezt a gombot a program gombokkal egyiitt lehet hasznélni. Példaul a "Leves" program kivélasztasakor
a kijelz6 25 perc f6zési id6t mutat (,P25"). Ezutan a Bedllitds gomb megnyomadsara a f6zési id6 60
percre valtozik (,Novel”) Masodik megnyomasra a f6zési id6 20 percre csokken (,Csokkent”).

NYOMAS

A ,Nyomas“ gombot a program gombokkal kombinalva lehet hasznélni. Az alapértelmezett f6zési
nyomas nagy. A ,Nyomas" gombbal a ,Nagy nyomas" (50 ~ 70 kPa) és az ,Alacsony nyomas" (30 ~
45 kPa) kozott lehet valtani.

Példa: nyomja meg a ,Rizs" gombot és allitsa be a f6zési id6t. A ,Nagy nyomas” jelz6 villog, nyomja
meg egyszer a ,Nyomas"“ gombot és az ,Alacsony nyomas" jelzé vilagitani kezd. A jelz6 6tszor villog
és a f6z6 melegedni kezd. Ha nem allit be értéket, nyomja meg a ,Melegen tartas/Torlés” gombot,
ezzel az aktudlis beallitas torlédik és a programot djra be lehet allitani.

e Anagy nyomds a legtdbb ételhez megfeleld.
e Hasznaljon alacsony nyomast érzékenyebb alapanyagokhoz, példaul halhoz és egyes
z0ldségekhez.



MELEGEN TARTAS/TORLES

A f6zési ido leteltével (kivéve ,Joghurt”), a kukta sipol és automatikusan ,Melegen tartas/Torlés”
mddba valt és a kijelz6n megjelenik a ,bb” felirat. A melegen tartést ne hasznalja 4 érandl tovabb. A
fétt étel minésége és allaga egy ora elteltével kezd megvaltozni. Barmelyik funkcié barmikor

megszakithat6 a ,Melegen tartas/Torlés“ gomb megnyomdsaval. A gombot tartsa nyomva amig a
kijelz6n megjelenik a,,0000" felirat.

SUTES

Haszndlja ezt a funkciét siitéshez/piritdshoz, 4ltaldban nyomas alatt torténd f6zés vagy lassu f6zés
elétt. A ,Siités" program tobbnyire hus, zoldségek, baromfi, tojas elkészitésére, hagymapiritasra,
folyadékmennyiség csokkentésére vagy martéas készitésére hasznalhaté.

A kivant hémérséklet beallitdsahoz haszndlja a "Beallitas" gombot:
Csokkent: 150 °C Normal: 175 °C Navel: 190 °C

Hagyja az edény melegedni 3-4 percig miel6tt beteszi az alapanyagokat. Miutan a siités/piritds
befejezédott, nyomja meg a ,Melegen tartas/Torlés” gombot és vélassza ki a kdvetkezd programot. A
,Siités" program lejarta utdn hagyja hiilni a késziiléket 2-3 percig, ezutan kezdje el a nyomds alatti
fézést. A ,Siités" program alatt ne haszndlja a fedelet.

PAROLAS

Ezzel a programmal z6ldségeket, tenger gylimdlcseit vagy meleg ételeket lehet parolni. Ellendrizze,
hogy a szelepkar ,Sealing (Zart) “ alldsban van. Az alapanyagok paroldsa utan egy gyors g6z
leengedéssel elkeriilheti az ételek szétfovését. Friss vagy fagyasztott zoldségek parolasdhoz ontson
az edénybe 1 ~ 2 csésze (160 ml) vizet, parolja 1 ~ 2 percig. A ,+" vagy ,-“ gombokkal allitsa be a
paroldsi id6t. Mas nyomas alatti f6zési funkciétol eltéréen a ,Parolas” program alatt a kukta teljes
nyomas alatt miikodik. Ezalatt az ételek megéghetnek, ha kdzvetleniil érintkeznek az edény aljaval.
Javasoljuk, hogy hasznéljon pérold rostélyt, fémkosarat vagy tegyen a kuktaba egy iiveg/kerdmia
télat.

KEZI BEALLITAS

A nyomas és a f6zési id6 kézi programozasdéra szolgal, a kedvenc receptje vagy egyéni elképzelései
szerint. A sajat f6zési id6 bedllitdsa akkor lehet j6 vélasztas, ha 1.5 kg-ot meghaladd hiismennyiséget
akar elkésziteni.

Helyezze az ételt a bels6 edénybe.

A fed6t az dramutato jardsaval megegyezdéen forgatva zérja le.

A szelepkart dllitsa ,Sealing (Zart)" alldsba.

Csatlakoztassa a tapkabelt egy 230 V aljzathoz.

A kijelz6n megjelenik a ,0000“ felirat.

Nyomja meg a ,Kézi beallitas“ gombot, majd a ,+“ gombbal allitsa be a f6zési id6t. Minden
nyomasra az id6é 1 perccel n, folyamatosan nyomva gyorsabban allithatd. Ha példaul a fozési
id6t 60 percre allitotta, a kijelz6n megjelenik a ,P60" felirat. A f6zési id6t a ,+" vagy ,-

“ gombokkal lehet mddositani.

LASSU FOZES

Lassu f6zés kozben a his feliilete nem barnul meg, Gigy mint amikor serpenydében vagy siitében
készitik el. A lasst fézés el6tt a hisféléket nem sziikséges megsiitni, de megteheti, ha gy kivéanja.
LassU f6zés el6tt a hisokbdl egy kis siitéssel el lehet tavolitani a felesleges zsirmennyiséget (pl.
dardlt marhahds, szalonna, kolbész, stb.). F6zés kozben csak sziikség esetén nyissa ki a f6z6t, mivel



ez jelends héveszteséget okoz. Ha mégis sziikséges kinyitni, ezt a lehetd leggyorsabban tegye. Egyes
alapanyagok, mint példaul a sargarépa, burgonya, répa elkészitése tobb id6t vesz igénybe, mint a
hisoké, ezért a zoldségeket célszer( felapritani.

e  Aszelepkart dllitsa ,Venting (Nyitott)“ helyzetbe.

e Az alapértelmezett f6zési id6 6 dra, a maximum fézési id6 20 dra.

e  Af6zési hdmérséklet 85 °C ~ 98 °C.

e A, +"vagy,-" gombokkal a f6zés id6 30 perces id6kozokkel igény szerint tovabb médosithato.

e Haaf6zésiidd lejart, a kukta sipol és automatikusan ,Melegen tartas” mddba valt.

o (Ovatosan emelje fel a fedét, hogy a lecsapédott para az edénybe csépdgjon vissza. VIGYAZAT: A
g6z és a forrd folyadékok égési sériilést okozhatnak.

e  Af(Gzés befejezése utdn hizza ki a halézati csatlakoz6t a dugaljbdl és a késziilékbdl.

e  Tisztitas el6tt a f6z6edényt hagyja teljesen kihdlni.

KESLELTETES

A f6zés késleltetett inditdsdhoz hasznélhaté. Nem javasoljuk gyorsan megromlé ételek, példaul
hisok, hal, stb elkészitéséhez, ha ezeket szobahémérsékleten tobb 6ran keresztiil kezeletleniil allnak.
A f6tt rizs textlraja a hosszabb 4ztatdsi id6 miatt megvéltozhat és puhabba valik, de kénnyebben oda
is éghet. A zabkasa, a habzésra hajlamos vagy ragadds ételek esetében sem ajanlott a hasznalata,
mivel ezek konnyen eltomithetik a szelepet.

e  Helyezze az ételt a bels6 edénybe.

e Afed6t az dramutato jarasdval megegyezden forgatva zarja le.

e  Aszelepkart éllitsa ,Sealing (Zart)" alldsba.

e  Csatlakoztassa a tapkabelt egy 230 V aljzathoz.

e  Akijelz6n megjelenik a,0000" felirat.

e Nyomja meg a ,Késleltetés” gombot. A kijelz6n megjelenik a ,0:30" felirat, ez 30 perces
késleltetést jelent. A gomb Ujbdli megnyomadsa tovabbi 30 perccel noveli az id6t. Maximum
bedllithatd id6 24 éra.

e  Akijelz6n megjelend id6 azt mutatja, hogy a kukta mennyi id6 mulva inditja el a kivalasztott
programot.

e  Hapéldaul azt akarja, hogy a f6zés 3 éra milva induljon el, nyomja addig a ,Késleltetés” gombot,
amig a kijelz6n megjelenik a ,3:00" felirat.

e Azidé bedllitdsa utan vélassza ki a programot.

e  Ezutdn a Késleltetés” gomb és a kivélasztott program gombja vilagitani fog.

e Aprogram inditdsaig hatralévé id6 a kijelzon lathatd.

s s _u

e A Késleltetés" bedllitds nem hasznalhaté a ,Siités" programmal.

JOGHURT

A gyorsfézével sajét izlése szerint készithet izletes hazi joghurtot. Az eldallitashoz pasztérozott vagy
friss tejet hasznélhat.

Pasztorozott tej

e Ontsdn 2 liter tejet egy rozsdamentes acél edénybe.

e Ezutéan keverjen a tejbe 2 tedskanal joghurtot (cukrozatlan, gyiimélcs nélkiil), és helyezze be a
rozsdamentes acél edényt a gyorsf6z6 testébe.

e  Zarjael a kuktat, a szelep lehet "tomités" vagy "szell6ztetés" allasban.

e  Nyomja meg a "Joghurt" gombot, majd nyomja meg a "Presets" gombot, amig a kijelz6n



megjelenik a "08:00" idd, tejkultira esetén 8 6ra vagy "12:00", tejkultdra esetén 12 6ra, vagy
allitsa be a sajét idejét a ,+" vagy ,~" gombokkal.

A ,YOGT" felirat jelenik meg a LED-kijelz6n, amikor a mivelés befejez6dott.

Nyomja meg a "Mégse" gombot.

Vegye ki a joghurtot a rozsdamentes acél tartalybol, és tarolja a hiitészekrényben.

Friss tej

Ontson 2 liter tejet egy rozsdamentes acél edénybe.

Zérja be a kuktat, és dllitsa a szelepkart "Tomités" allasba.

Nyomja meg a "Joghurt" gombot, majd nyomja meg a "Preferences" gombot, amig a LED kijelz6n
a "forraljuk” meg nem jelenik.

A tej elkezd felmelegedni 72 - 83 °C-ra, és a tej paszt6rozott. Ezt kovetden a fiités ledll, és a LED
kijelz6n a ,YOGT” felirat lathato.

Nyomja meg a "Mégse" gombot, allitsa a kart "Légtelenités" allasba és nyissa ki a fedelet.
Vegye ki a rozsdamentes acél edényt, és hagyja lehiilni a tejet kb. 40 °C-ra, ellendrizze a
hémérsékletet hémérdvel. A tej lehiilését felgyorsithatja, ha a rozsdamentes acél edényt jeges
fiirddben hdti le.

Ezutan keverjen a tejhez 2 tedskandl joghurtot (cukrozatlan, gyiimdlcs nélkiil), és tegye vissza a
rozsdamentes acél edényt a gyorsf6z6 testébe.

Zérja el a kuktat, a szelep lehet "tomités" vagy "szell6ztetés" allasban.

Nyomja meg a "Joghurt" gombot, majd nyomja meg a "Presets" gombot, amig a kijelzén
megjelenik a "08:00" idd, tejkultira esetén 8 6ra vagy "12:00", tejkultdra esetén 12 dra, vagy
allitsa be a sajat idejét a ,+" vagy ,—" gombokkal.

A ,YOGT" felirat jelenik meg a LED-kijelz6n, amikor a miivelés befejez6dott.

Nyomja meg a "Mégse" gombot.

Vegye ki a joghurtot a rozsdamentes acél tartalybol, és tarolja a hiitdszekrényben.

NYOMAS ALATTI FOZES
A miivelet elkezdése elétt olvassa el a ,FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK" részt és ellenérizze, hogy
a kukta megfelel6en van dsszeszerelve.

A kuktat helyezze egy szdraz, egyenes feliiletre.

A fedelet forgassa el az dramutato jarasaval megegyezdéen, amig kattanast hall. A fedél ¥
jelzése legyen egy vonalban a késziiléktest A jelzésével.

A szelepkart dllitsa ,Sealing (Zart)" alldsba.

Nyomja meg a kivant program gombot és éllitsa be a f6zési idGt és nyomast (alacsony/nagy).

A kukta melegedésekor a levegd automatikusan tavozik a kék biztonsagi szelepen, a légtelenitési
folyamat hallhatd is. A megfelel6 nyomas elérésekor megkezdddik a f6zési id6 és a
visszaszamlalas.

F6zés kozben eléfordulhat, hogy a szelepen g6z tavozik, ez természetes jelenség.

Felfiités kozben a kuktdbol hallhatd hangok is természetesek.

A f6zési id6 letelte utan a késziilék kikapcsol és automatikusan a ,Melegen tartas” modba
kapcsol.

A nyomas kiengedése utan a kék biztonsagi szelep alsd helyzetben van.

Miutdn a nyomas teljesen megsz(int, vagy ha a szelepkart ,Venting (Nyitott)" dlldsha allitva
kiengedte, 6vatosan forditsa el a fed6t az dramutaté jardsaval ellentétesen és emelje fel, ligyelve,
hogy a lecsapddott péara az edénybe csepegjen vissza.

VIGYAZAT: A g6z és a forré folyadékok égési sériilést okozhatnak.



e  Af(Gzés befejezése utdn hizza ki a halézati csatlakoz6t a dugaljbdl és a késziilékbdl.
e  Tisztitas el6tt a f6z6edényt hagyja teljesen kihdlni.

e VIGYAZAT! F6zés kozben és a fedd leemelésekor forr géz tavozhat a kuktabél. Legyen évatos!

e  Miikddés kozben a késziilékhdz, a bels6 edény és a fém részek felforrésodnak!

e  FOzés kozben, amig a kukta lehdil, a biztonsdagi szelepen g6z tavozhat, ami égési sériiléseket
okozhat.

e Amig a kukta nyomas alatt van (a kék biztonsagi szelep felsé helyzetben), ne hajoljon az edény
folé, mert forré g6z csaphat fel.

e Anyomds csokkentéséhez a szelepkart (nem a teljes szelepet) forgassa el a ,Venting
(Nyitott)“ allasha.

A NYOMAS CSOKKENTESE

Gyors csokkentés

Zoldségek, tenger gyiimdlcsei és mas finom ételek f6zésekor alkalmazzuk. A f6zési idd letelte utan
nyomja meg a ,Melegen tartas/Torlés" gombot és azonnal éllitsa a szelepkart ,Venting (Nyitott)”
allasba. A g6z hallhatéan tavozik az edénybdl és 2-3 percen beliil csokken a nyomas.

A nyomadscsokkenés a kék biztonsagi szelepen is lathatd, ez alsé helyzetbe keriil.

Lassu csokkentés

A spontdn nyomasesést hisok, levesek vagy gabonafélék fé6zésekor alkalmazzak. A f6zési idé letelte
utdn a szelepkart hagyja ,Sealing (Zart)" helyzetben. A kukta lassan lehlil és a kék biztonségi szelep
alsd helyzetbe keriil.

A KESZULEK TISZTITASA
Minden hasznalat utan:

e  Huzza ki a tapkabelt a fali aljzatbdl és a kuktabdl. Tisztitas el6tt hagyja teljesen lehdilni.

e  Minden hasznalat utan szedje szét és tisztitsa meg a fedét, a fémszirét és ellendrizze a szilikon
tomit6gydr(t. A szennyezett sziir6t tisztitsa meg.

e  Mossa le az alkatrészeket meleg, szappanos vizzel. Ne tegye ezeket az alkatrészeket a
mosogatogépbe.

o Az eltomddott Iégtelenitd csovet tisztitsa meg

e Az Osszes alkatrészt alaposan széritsa meg.

e  Vegye ki a bels6 edényt és mossa le meleg vizben, enyhe mosdészerrel. A fazék mosogatégépben
is tisztithatd.

o Ugyeljen, hogy a kukta belsejébe ne keriiljon folyadék.
FIGYELEM! A késziilékbe soha ne ontson folyadékot és ne meritse vizbe. Hasznalat el6tt mindig
ellendrizze, hogy a késziilék teljesen szaraz-e.

KERDESEK ES VALASZOK

e Mit jelent, ha az E3 megjelenik a kijelzdn és a késziilék leall?
A késziilék talheviilt. Valészin(ileg nyomas alatti f6zés lizemmaddban hasznalta, kevés
folyadékkal vagy anélkiil. Ha ez torténik, hizza ki a késziiléket a konnektorbdl és hagyja lehdlni.
Vegye le a fed6t és potolja a folyadékot. Tegye vissza a fed6t, csatlakoztassa a késziiléket és
programozza (jra.



Mit jelent, ha az E1, E2, E4 megjelenik a kijelzon és a késziilék leall?
E1: érzékeld hiba, E2: rovidzarlat, E4: alacsony nyomas érzékeld hiba. Vegye fel a kapcsolatot a
TESLA szervizzel.

Idonként, nyomas alatti fozéskor a nyomasszabalyozo szelep kornyékén nedvességcseppek
jelennek meg, néha pedig a tavozo goz hangja hallatszik, pedig a visszaszamlalas még nem
indult el. Rosszul csinalok valamit?

Nem. Mindketté normalis jelenség és része a nyomas alatti f6zésnek.

Véletleniil rossz gombot nyomtam meg és a késziilék nem engedi, hogy a megfelelé gombot
nyomjam meg. Mit tehetek?

Nyomja meg a ,Melegen tartas/Torlés" gombot. Ez lehetdvé teszi, hogy megnyomhassa a
megfelelé6 gombot.

Amikor megpréobalom beallitani az id6t, az nem valtozik. Mi lehet a baj?
Az id6t csak az els6 hat masodpercben lehet mddositani. Nyomja meg a ,Melegen tartas

/Torlés" gombot és végezze el a beallitdsokat.

A fedo aldl goz jon ki. Miért?

Elfelejtette feltenni a szilikon tomitégydir(it a fedélapra.

FIGYELEM: ha valamelyik tomit6gy(rd nincs a megfeleld helyen, a kuktdban nem alakul ki
nyomas és ez a késziilék meghibasoddsahoz vezethet.

A nyomasszabalyozé szelepen goz tavozik és nem né a nyomas. Miért?
A szelepkar “Venting (Nyitott)” helyzetben van. A megfeleld nyomas kialakuldsahoz a
szelepkarnak “Sealing (Zart)" allasban kell lennie.

Nyomas alatti fozéskor eléfordul, hogy a kijelz6n nem valtozik az id6. Miért?
A kuktaban még nem alakult ki megfelelé nyomds. A visszaszamlalds akkor indul el, amikor a
késziilék elérte a sziikséges nyomast.

Idonként nehéz felemelni a fedét. Mi okozza ezt, mit tegyek?
A kuktaban még nagy a nyomas. A fedé levétele el6tt ellendrizze, hogy a szelep alsé helyzetben
van. Ha a fedé mar elforgathato, prébélja meg egyenesen felfele emelni.

Idonként az étel nem késziilt el a megadott fozési idé alatt. Amikor a fedot megprobalom
visszatenni a helyére, nem zar le megfeleléen. Mit tegyek?

Hagyja kissé kihdlni a kuktat. Ha a kukta még meleg, a kék biztonsagi szelep még felsé
helyzetben van és megakadalyozza a fed6 visszazdrasét. Miel6tt visszahelyezné a fedét, a
szelepkart allitsa “Venting (Nyitott)” dllasba, majd a fed6 lezarasa utén allitsa “Sealing (Zart)”
helyzetbe.

Mit lehet tenni, ha az elkésziilt étel a vartnal tobb folyadékot tartalmaz?
Vegye le a fed6t és nyomja meg a “Siités” programgombot, hogy a felesleges folyadék
elparologjon. Legkozelebb a recepthez ajanlott kevesebb folyadékot hasznalni.

A kuktat alaposan megtisztitom, de idénként érzem az elozdleg elkészitett étel illatat rajta.
Valamit rosszul csinalok?
A fedél alatti tomit6gy(ird szilikonbdl késziilt. A szilikon szdmos nagyszer( tulajdonsaggal



rendelkezik, de hajlamos megérizni a szagokat is. Idével minden szag eloszlik.

e Nem vilagit a kijelzo, amikor csatlakoztatva van?
Ellenérizze, hogy a tapkabel megfeleléen van-e csatlakoztatva, és prébaljon ki mas aljzatokat

FOZES GYAKORLAT - példa leves készitésére a kuktaban

Ez a kukta kivaléan alkalmas finom levesek és porkdltek készitésére is. Ha az ételhez babot vagy
borsét haszndl, ezeket el6bb dztassa be.

FIGYELEM! Nyomds alatt ne f6zzon arpat, rizst, tésztat, gabonaféléket, sargaborsét, szaraz
levesporokat, mivel ezek hamar felhabzanak és eltomithetik a szelepet. llyen alapanyagokat csak a
nyomas alatti f6zés UTAN adja hozza a leveshez.

LEVESEK ES PORKOLTEK KESZITESEKOR AZ ALAPANYAGOK NE HALADJAK MEG AZ EDENY
URTARTALMANAK A FELET

Tyukhisleves

csirkehds (lehet A f6z6edénybe tegye be a csirkehust, zellert, hagymat,

fagyasztott) fokhagymat, sét, borsot, fliszereket és vizet. Zarja le a feddt és

zeller, darabolva nyomja meg a ,Leves” gombot. A kijelz6n megjelenik a ,P25" és a

szeletelt hagyma ,Nagy nyomas" vildgit. A kukta felmelegszik és a megfelel6

3 gerezd fokhagyma, nyomas elérésekor elkezdi a f6zést és a kijelzén megindul a
felvagva visszaszamlalas. A visszaszamlélas befejezése utan hagyja

s, bors, levesfiiszerek lecsokkenni a nyomast. A f6zési id6 igény szerint ndvelhetd vagy

csokkenthetd.

PROGRAMOK LEIRASA

NYOMAS
/HOMERSEKLET

‘ Bedllitas Alapértelmezés Opcidk Elére beallitott Opciok

PROGRAM ‘ D6

Kéai bedllits Csokkent | 1 perc

(nyeoi:élziiyz':gs Normél 1 perc 1-99perc | Nagy Alacsony - Nagy
Novel 99 perc
Csokkent | 20 perc

Leves Normal 25 perc 20-60 perc | Nagy Alacsony - Nagy
Novel 60 perc
Csokkent | 15 perc

His Normal 30 perc 15-60 perc | Nagy Alacsony - Nagy
Novel 60 perc
Csokkent 10 perc

Bab Normal 40 perc 10-90 perc | Nagy Alacsony - Nagy
Novel 90 perc
Csokkent | 8 perc

Baromfi Normal 13 perc 8 - 20 perc Nagy Alacsony - Nagy
Novel 20 perc




Csokkent |3 dra o
ex s - - . koriilbeliil
Lasst fézés | Normal 6 oOra 3-200ra N R
~ - 85°C-98°C
Novel 12 6ra
Csokkent kor 150 °C
Siités Normal 30 perc 1-30 perc kor 175 °C
Novel kor 190 °C
Csokkent | 8 perc
Rizs Normal 12 perc 8- 15 perc Nagy Alacsony - Nagy
Novel 15 perc
Csokkent | 30 perc
Gabona Normal 40 perc 30-90 perc | Nagy Alacsony - Nagy
Novel 90 perc
Csokkent 10 perc
Zabkasa Normal 25 perc 10-40 perc | Nagy Alacsony - Nagy
Novel 40 perc
Csokkent 2 perc
Pérolas Normal 15 perc 2-25 perc Nagy Alacsony - Nagy
Novel 25 perc
Csokkent | 8dra Lo
Joghurt Normal 12 6ra 8-246ra korulbelul
— - 72-83°C
Novel Broil
MUSZAKI TAMOGATAS

Tandcsra van sziiksége a TESLA EliteCook K70 bedllitdsdhoz és iizemeltetéséhez?
Lépjen kapcsolatba veliink: www.tesla-electronics.eu

FOGYOANYAGOK ES TARTOZEKOK
A fogydeszkozok megvasarolhatdk a TESLA marka hivatalos iizletében eshop.tesla-electronics.eu.

GARANCIA JAVITAS
Garancidlis javitassal kapcsolatban forduljon ahhoz a keresked6hoz, ahol a TESLA terméket vasarolta.

A garancia NEM vonatkozik:

normal kopas.

a késziiléknek a rendeltetésétél eltérd célokra torténé hasznélata.

a felhasznéléi kézikonyvben taldlhaté "Fontos biztonsagi utasitdsok" be nem tartésa.

nem rendeltetésszer(i hasznalatbél ered6 elektromechanikus vagy mechanikai sériilések.
természeti elemek, példaul viz, tliz, statikus elektromossdg, tilfesziiltség stb. altal okozott karok.
a jogosulatlan javitas altal okozott kérok.

a késziilék olvashatatlan sorozatszama.


http://www.tesla-electronics.eu/
http://www.eshop.tesla-electronics.eu/

MEGFELELGSEGI NYILATKOZAT
Az TESLA Electronics LTD ezennel kijelenti, hogy a késziilék megfelel a termék tipusra vonatkozd
torvényi szabdlyozésoknak és eléirdsoknak.

C€ GS

Kérjiik vegye figyelembe az elektronikai termékekre vonatkozo helyi eléirasokat és

a mar hasznalaton kiviili késziilékeket ne haztartasi hulladékként kezelje. A régi

késziilékek megfeleld elhelyezése eldsegiti a természetre és egészségre karos
— anyagok megfeleld feldolgozésat.

Ez a termék megfelel az EU el6irdsoknak.

A termék fejlesztése és tokéletesitése soran fenntartjuk a jogot a felhasznaldi kézikonyv
mddositdsara. A felhasznaldi kézikonyv legfrissebb valtozata mindig megtalalhaté a
www.tesla-electronics.eu weboldalon.

A tervezés és a specifikdciok el6zetes értesités nélkiil véltozhatnak, a tipogréafiai hibak fenntartva.


http://www.tesla-electronics.eu/

Gerbiamas kliente,
dékojame, kad pasirinkote TESLA EliteCook K70.

Prie§ naudodami elektrinj daugiafunkcj greitpuodj, atidziai perskaitykite saugos instrukcijas ir
laikykités visy jprasty saugos taisykliy.

SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIJOS
SIS PRODUKTAS SKIRTAS NAUDOTI TIK BUITINES NAMISYJE.

Sis jrenginys yra sudétingas elektromechaninis jrenginys, atkreipkite démesj j $ias instrukcijas:

Perskaitykite visas instrukcijas. Netinkamas naudojimas gali sukelti suzalojimg arba sugadinti
turta.

Pries kiekvieng naudojima patikrinkite ventiliacijos kanalus ir angas, kad jsitikintuméte, jog jie
neuzsikim$e. Pasalinkite ir iSvalykite visas Siuksles nuo oro iSleidimo voZztuvo.

Kad apsisaugotuméte nuo elektros smugio, nemerkite laido, kiStuko ar greitpuodzio j vandenj ar
kita skystj.

Prijunkite kiStuka prie greitpuodzio ir tik tada kiskite laidg j elektros lizdg. Norédami atjungti
jrenginj, vieng karta paspauskite mygtuka ,Keep warm/Cancel”, tada iStraukite maitinimo laidg i$
lizdo.

Pries valydami iStraukite laidg i$ elektros lizdo ir leiskite prietaisui atvésti.

Nenaudokite prietaiso su pazeistu laidu, jei greitpuodis neveikia tinkamai arba buvo kaip nors
pazeistas. Grazinkite greitpuod; j TESLA aptarnavimo skyriy, kad jis patikrinty, suremontuoty
arba sureguliuoty elektrinj ir mechanin;.

Kad iSvengtuméte elektros smigio, gaminkite tik pridedamame vidiniame iSimamame puode.
DEMESIO! Kepimo metu ir atidarius vir$utinj dangtj gali stipriai vertikaliai i$siskirti karsti garai.
Prietaiso korpusas, talpa ir metalinés dalys veikimo metu jkaista! Bukite atsargis!

Naudodami prietaiso gamintojo nerekomenduojamus priedus, galite susizaloti.

Nestatykite greitpuodo ant dujinio, elektrinio degiklio ar jkaitintos orkaités.

Neuzpildykite greitpuodés daugiau nei dviem trecdaliais. Be to, greitpuodis neturéty buti
pripildytas daugiau nei iki pusés gaminant maistg, kuris putoja arba pleciasi, pavyzdziui, ryzius,
grudus, sausas pupeles, zirnius ir lesius, arba maista, kuris dazniausiai yra skystas, pavyzdziui,
sriubas. sriubos. Tai gali uzblokuoti greitpuodzio ventiliacijg ir sukelti per didelj slég;.
Nenaudokite spaudimo obuoliy, spanguoliy, rabarbary, griidy, makarony, skaldyty zirneliy ir
dziovinty sriuby misiniy virti. Sie maisto produktai linke putoti, o putos ir jy aptaskymas gali
uzkimsti oro iSleidimo anga arba oro iSleidimo angg / dangéio uZrakta.

Sis prietaisas gamina esant slégiui. Netinkamas naudojimas gali nuplikyti. Prie$ naudodami
visada jsitikinkite, kad greitpuodis yra tinkamai uzdarytas.

Neatidarykite greitpuodzio, kol neatleis visas vidinis slégis. ISleidimo voZtuvas turi buti pasuktas
j padétj ,Venting - Védinimas (Steam isleidimas)”.

Biikite atsargis perkeldami greitpuodj dél labai karsto skyscCio. Nelieskite karsty pavirSiy. Visada
naudokite greitpuodzio rankenas.

Nenuimkite plieninio Ziedo dangtelyje, kuriame laikomas silikoninis sandariklis. Jei plieninis
Ziedas pazeistas, nedelsdami nustokite naudoti prietaisg ir jj pakeiskite.



e PavirSius tarp vidinio puodo ir elektroninio Sildytuvo visada turi buti Svarus. Nenaudokite vidinio
puodo su kitais Silumos Saltiniais.

e Virkite tik originaliame vidiniame puode, skirtame Siam modeliui.

e  Norédami uztikrinti saugy veikimg ir patenkinama veikima, pakeiskite silikoninj sandarinimo

Ziedg, jei

susitrauké, sukietéjo, deformavosi, jtriko ar suplySo.

Naudokite tik originalius TESLA priedus, skirtus Siam modeliui.

Naudojant greitpuodj Salia vaiky, butina atidi prieziura.

Vaikams nerekomenduojama naudoti greitpuodj vieniems.

Nenaudokite Sio prietaiso jokiais kitais tikslais nei numatyta.

Niekada nenaudokite prietaiso sléginiam kepimui su aliejumi (kepimui uzdarius dangt;).

Neatidarykite prietaiso, kol jis neatvés ir neatleis visas vidinis slégis. Jei voZtuvas neleidzia

virSutiniam danggiui suktis, tai reiSkia, kad prietaisas vis dar yra slégis.

Kai nenaudojate, sandariai neuzdarykite puodo virSutinio dangcio.

Nenaudokite greitpuodzio pernelyg karstoje, dulkétoje ar drégnoje aplinkoje.

Nelieskite prie elektros tinklo prijungty daliy, jei jusy rankos Slapios.

Neremontuokite greitpuodzio, nes galite patirti elektros smugj ir panaikinti garantija.

Nenaudokite greitpuodzio, jei jusy rankos ar kojos Slapios.

Laikykite jj toliau nuo degiy ir lakiyjy medziagy.

Kai greitpuodzio nenaudojate, laikykite jj sausoje vietoje ir sandariai neuzdarykite virSutinio

danggio.

e  Gamintojas ir importuotojas j Europos Sajunga neatsako uz Zalg, atsiradusig dél jrenginio
veikimo, pavyzdziui: suzalojimas, nusiplikymas, gaisras, sugadinimas, kity daikty sunaikinimas ir
kt.

SVARBI INFORMACIJA APIE MAITINIMO LAIDA
Kad sumazintuméte elektros smiigio pavojy, jokiu budu nebandykite modifikuoti laido jungties.
Maitinimo laido ilgis sumazina rizika jsipainioti arba uzkliati uz maitinimo laido.

NENAUDOKITE PRIETAISO SU ILGTINIMO LAIDU AR MAITINIMO ADAPTERIU.
Maitinimo laida junkite tiesiogiai tik prie elektros lizdo.



ELEKTRINES SLEGINES VIRTINES DALYS

=Y

VirSutinio dangtelio atleidimo
mygtukas

2  Mélynas apsauginis voZtuvas

3 230V maitinimo laidas

4  Slégio mazinimo voZtuvo svirtis
5  VirSutinio dangcio rankena

6 Plastikinis kamstis

7  VirSutinis dangtelis

8 Nerudijancio plieno vidinis puodas
9  Kondensato talpykla

10 |Sorinis puodas

11 VirSutinio dangtelio laikymo anga
12 Rankena, skirta suimti prietaisg
13  VirSutinis ratas

14 Valdymo skydelis

15 Prietaiso korpusas

16 Sildytuvas

17 Jutiklis

18 Prietaiso apacCia

PRIES NAUDOJANT PIRMAJ]

e  Pasalinkite visas pakavimo medziagas.

e Dangcio dangtelj nuvalykite drégna, muiluota Sluoste. Nenardinkite puodo dangtelio j vanden;.
ISplaukite sandarinimo dangtelj, silikoninj tarpiklj Siltame muiluotame vandenyje. Kruops¢iai
nuplaukite ir iSdziovinkite dalis.

o DEMESIO! Niekada nepilkite vandens j greitpuodj ir nemerkite maitinimo laido j vanden]. Visada
jsitikinkite, kad vidinis iSimamas nerudijancio plieno indas yra visiSkai sausas, pries dédami jj
atgal j greitpuodzio korpusa.

e  Po pirminio valymo vél uzdékite virSutinj puodo dangtj ir pritvirtinkite silikoninj sandarinimo
Zieda.

e Nors po kiekvieno naudojimo nereikés valyti metalinio filtro ir mélyno apsauginio voztuvo,
turétuméte juos reguliariai tikrinti ir, jei reikia, iSvalyti. Metalinj filtrg valykite drégna Sluoste
ir indy plovikliu.

Nuimkite mazg sandariklj nuo mélyno apsauginio voZtuvo, esancio

dangcio apacioje, iStraukite virSuje esantj mélyng voztuvg ir

nuplaukite Siltame, muiluotame vandenyje. Reguliariai tikrinkite
slégio mazinimo voztuvo iSleidimo vamzdzio atleidimo verzle. Jei
reikia, Svelniai priverzkite jj verzliarakéiu. Mélynojo apsauginio
voztuvo jdéjimas j virSutinj dangtj - mélyng apsauginj voztuva
siauresne puse jkiskite j dangtelio anga i$ virSaus ir uzdékite maza
silikoninj Zieda (1) ant voZtuvo i§ dangCio apacios.

DEMESIO: Neteisingai sumontavus dangtj gali nutekéti ir ieiti garail

e  Uzdékite plastikinj kondensato indg ant puodo galo.




PUODULIO ATIDARYMAS

Perkelkite voZztuva | "Venting - Védinimas (Steam isleidimas)". Tvirtai laikykite dangtelj, paspauskite
mélyng virSutinio dangcio atleidimo mygtukg ,ATIDARYTI - OPEN" ir pasukite prie$ laikrodzio rodykle.
Taciau puode gali susidaryti nedidelis vakuumas, todél kartais galite pakelti ir vidinj neridijan¢io
plieno indg su danggiu.

PUODY UZDARIMAS

Prie$ uzdarydami puoda, jsitikinkite, kad silikoniné sandariklis yra tinkamai pritvirtintas aplink visg
virSutinio dangcio perimetra ir metalinis filtras. Tvirtai laikykite dangtel; ir sukite jj pagal laikrodzio
rodykle, kol iSgirsite spragteléjima ir pypteléjima. Zenklas ant dangtelio sutaps su zyma ant puodo
korpuso. Funkcijg ,Sauté” galima naudoti tik be virSutinio dangcio.

|spéjimas: jei pazeistas silikoninis sandariklis, niekada nekepkite!

SVARBI KASDIENIO NAUDOJIMO INFORMACIJA
Kad greitpuodis tinkamai veikty, pries kiekvieng naudojima patikrinkite:

NIEKADA NEGAMINKITE BE VIDINIO ISIMAMO NERUDIJANCIO PLIENO GAMYBOS INDEKO!
Jsitikinkite, kad Sio kepimo indo iSoré yra visiSkai sausa, pries dédami jj j puodo korpusa.

Jdéje nerudijancio plieno vidinj puodg j greitpuodzio korpusg, jj Siek tiek pasukite, kad uztikrintuméte
gerg kontaktg tarp vidinio puodo ir kaitinimo elemento puodo apacioje. Patikrinkite, ar oro filtras yra
Svarus. Jei ne, iSvalykite skyle, kad paSalintuméte uzsikimSima. Nereikia valyti metalinio filtro po
kiekvieno naudojimo, taciau turétuméte jj reguliariai tikrinti ir, jei reikia, iSvalyti.

ATSARGIAI

Gaminant maistg, pvz., sausas pupeles, zirnius ar lesSius, rekomenduojame pirmiausia juos mirkyti.
Gaminant Sie maisto produktai linke putoti, todél gali uzsikimsti ventiliacijos vamzdis. Niekada
nevirkite obuoliy, spanguoliy, rabarbary, makarony ir dziovinty sriuby misiniy.

o Jsitikinkite, kad neriidijancio plieno kepimo puoda pripildéte auksciau
MAX PRESSURE COOK Zymos.

Gamindami maistg, kuris putoja arba pleciasi, pavyzdziui, ryZius,

ankStinius augalus, pupeles, Zirnius, lesius, dZiovintas darzoves

\ / ’ 2 arba maista, kuris dazniausiai yra skystas, pavyzdziui, sriubg,
3 niekada nepripildykite puodo daugiau nei iki pusés!

o Jsitikinkite, kad neriidijancio plieno ryziy kepimo puoda pripildéte daugiau nei
MAX RICE CUP 1/2 Zymos.

;~1
\ I 7

Ekrane rodoma
,0000" Atgalinés atskaitos pabaiga
,bb* Virimo su slégiu pabaiga ir peréjimas j rezima ,Keep warm”

Virdami ryZius, nevirsykite MAX RICE CUP % Zymos.




MYGTUKY APRASYMAS

MYGTUKAS TEMPERATURA
Soup, Meat, Bean, Poultry, Rice, Grains, Oatmeal, Steam 165 °C/50 ~ 70 kPa
Yoghurt 35°C~43°C

Slow cook 85°C~98°C
Sauté 150 °C ~ 190 °C
Keep warm 70°C

Paspauskite mygtuka, kad paleistuméte gaminimo programa. Kol puode didéja slégis, laikas ekrane
nesikeis. Greitpuodis pradés skaiciuoti laika tik tada, kai bus pasiektas tinkamas paspausto mygtuko
slégis. Galite bet kada sustabdyti gaminima paspausdami mygtuka ,Keep warm/Cancel” ir greitpuodis
persijungs j parengties rezima.

PRESETS

Sis mygtukas naudojamas kartu su programos mygtukais. Jei pvz. Jei pasirinksite programa ,Soup”,
ekrane bus rodomas 25 minuciy kepimo laikas (,P25"). Jei dar kartg paspausite mygtuka
,Preferences”, kepimo laikas pasikeis j 60 minuciy (,More”), o antrg kartg paspaudus iSankstinio
nustatymo mygtuka sriubos virimo laikas pasikeis j 20 minuciy (,Less"), o dar kartg paspaudus laikas
pasikeis j 25 minutes (,Normal“).

PRESSURE

,Pressure” naudojamas kartu su programos mygtukais. Numatytasis darbinis slégis yra aukstas
slégis, mygtukas "Pressure” perjungia slégio nustatyma tarp "High pressure” (50 - 70 kPa) ir ,Low
pressure” (30-45 kPa), jei norite naudoti sléginio kepimo funkcija.

Pavyzdys: Pirmiausia paspauskite mygtuka ,Rice” ir nustatykite gaminimo laika, mirksi indikatorius
,High pressure”, vieng karta paspauskite mygtuka ,Pressure” ir uzsidegs indikatorius ,Low pressure”.
Indikatorius sumirksés penkis kartus ir greitpuodis pradés Sildyti. Jei neturite laiko nustatyti vertés,
paspauskite mygtuka "Keep Warm/Cancel", dabartinis pasirinkimas bus atSauktas ir galésite vél
nustatyti programa.

e  Aukstas slégis tinka daugumai maisto produkty.
e Naudokite zemg slégj subtiliems maisto produktams, tokiems kaip zuvis ir kai kurios darzovés.

KEEP WARM/CANCEL

Pasibaigus kepimo laikui (iSskyrus ,Yoghurt" funkcija), greitpuodis pypsi, automatiskai persijungs

i Keep Warm“ reZimg, o ekrane pasirodys ,bb“. ,Keep Warm" negalima naudoti ilgiau nei 4 valandas.
Gaminamo maisto kokybé ir tekstura pradés keistis jau po 1 valandos. Norédami bet kuriuo metu
atSaukti bet kuria funkcija, spauskite mygtuka ,Keep Warm/Cancel", kol LED ekrane pasirodys ,0000".

SAUTE

Naudokite $ig funkcijg skrudinimui/troskinimui, paprastai pries kepimg slégyje arba létg kepima.
,Sauté” programa dazniausiai naudojama mésai, darzovéms, paukstienai, kepimui, pvz. svogunus, kad
sumazintuméte skysciy skysciy kiekj po virimo slégyje arba gausite visavercio skonio padazg savo

maistui.

Pasirinkite norima kaitinimo temperatiirg paspausdami mygtuka ,Preferences”:
Less: apie 150 °C Normal: apie 175 °C More: apie 190 °C

Palikite puodg pasildyti 3 - 4 minutes. Baige kepti / troSkinti, paspauskite mygtuka ,Keep Warm



zu

/Cancel” ir pasirinkite kitg programa. Pasibaigus ,Sauté” funkcijai, leiskite greitpuodiui atvésti 2 - 3
minutes, prie$ pradédami virti. Nenaudokite virSutinio dangcio, kai veikia programa ,Sauté"”.

STEAM

,Steam” skirtas garinti. Pvz., galite garinti darZoves, jiros gérybes arba Sildyti maista ant garinimo
stovo. Jsitikinkite, kad voztuvo svirtis yra ,Sandarinimas - Sealing” padétyje. Baigdami virti darzoves ir
juros gérybes, naudokite greitg gary iSleidima, kad neperkeptuméte. Norédami garinti Sviezias arba
Saldytas darZoves, naudokite 1-2 puodelius (160 ml) vandens 1-2 minutes. Norédami pakeisti
garinimo laika, naudokite ,+“ arba ,=" mygtukus. Skirtingai nuo kity greito kepimo funkcijy, greitpuodis
veikia visu galingumu programos ,Steam” metu. Si didelé galia gali sudeginti maista, jei maistas
tiesiogiai lieiasi su vidinio puodo dugnu. Todél naudokite gary stova, metalinj krepselj arba
stiklinj/keraminj inda, kuris telpa j vidinj puoda.

MANUAL

Naudojamas rankiniam slégio lygiui ir kepimo laikui programuoti pagal jisy mégstama recepta arba
jusy pageidavimus. Savo kepimo laiko nustatymas idealiai tinka mésai arba paukstienai, sverianc¢iam
daugiau nei 1,5 kg, kepti.

e |dékite maistg j kepimo inda.

e Uzdarykite virSutinj dangtj sukdami pagal laikrodZio rodykle.

e |sitikinkite, kad voztuvo svirtis yra ,Sandarinimas - Sealing” padétyje.

e Jkiskite maitinimo laida j 230 V lizda.

e  LED ekrane bus rodoma ,0000".

e  Paspauskite mygtuka ,Manual®, tada paspauskite mygtuka ,+“, kad nustatytuméte norima
gaminimo laika. Kiekvienas mygtuko paspaudimas padidina gaminimo laika 1 minute, o
nuspaudus mygtuka, laikas paspartés. Jei nustatysite gaminimo laika, pavyzdziui, 60 minuciy,
LED ekrane bus rodoma ,P60". Gaminimo laikg galite reguliuoti paspausdami ,+" arba
,— mygtuka.

SLOW COOK

Dél léto kepimo pobudZio mésa neapskrus taip, kaip bity kepama keptuvéje ar orkaitéje. Prie§
gaminant létg kepima, mésos ar paukstienos skrudinti nebdtina, bet galite tai padaryti, jei jums
patinka tokia mésa. Jautienos, Soninés ir deSros skrudinimas pries |étg kepima gali buti ageidautinas,
jei norite pasalinti riebaly pertekliy i$ mésos. Venkite atidaryti puodg Iéto virimo metu, nes tai sukels
didelius Silumos ir gary nuostolius. Jei vis tiek turite atidaryti puoda, padarykite tai kuo greiciau. Kai
kuriuos maisto produktus, tokius kaip morkos, bulvés ir burokéliai, reikia virti ilgiau nei mésg, todél
pries dédami j mésg supjaustykite juos j mazesnius gabalélius.

Jis kepamas be slégio, todél voztuvo svirtis yra "Venting - Védinimas" padétyje.

Numatytasis gaminimo laikas yra 6 valandos, maksimalus gaminimo laikas yra 20 valandy.
Léto kepimo temperatira yra nuo 85 °C iki 98 °C.

“SLOWCOOK" laika 30 minuCiy Zingsniais, paspausdami ,+" arba =" mygtukus.

Pasibaigus gaminimo laikui, prietaisas pypsi ir automatiskai persijungs j rezimg ,Keep warm".
Atidarykite greitpuodj ir pakelkite virSutinj dangtj tiesiai j virSy, kad likes skystis nuvarvéty j
puoda.

ATSARGIAL: garai ir karStas skystis gali nudeginti.

e Baige gaminti, iStraukite maitinimo laidg i elektros lizdo, o tada i$ greitpuodzio.

e Pries valydami leiskite greitpuodiui visiSkai atvésti.



DELAY

Naudokite $ig funkcija norédami atidéti gaminimo pradzig. Nerekomenduojame naudoti Sios funkcijos
greitai gendantiems maisto produktams, tokiems kaip mésa ar Zuvis, jei jie keletg valandy paliekami
neapdoroti kambario temperatiroje. Virty ryziy tekstura gali pasikeisti j mink$tg dél ilgesnio mirkymo
laiko arba galite juos lengviau sudeginti. KoSés, aviziniai dribsniai, putojantis ir lipnus maistas taip pat
netinka Siai funkcijai, nes gali uzkimsti apsauginj voZztuva.

Jdékite maistg j kepimo inda.

Uzdarykite virutinj dangtj sukdami pagal laikrodzio rodykle.

Jsitikinkite, kad voztuvo svirtis yra ,Sandarinimas - Sealing” padétyje.

Jkiskite maitinimo laida j 230 V lizda.

LED ekrane bus rodoma ,0000".

Paspauskite mygtuka ,Delay”. LED ekrane bus rodoma ,0:30", tai atitinka 30 minuciy vélavima.
Dar kartg paspausdami mygtuka ,Delay”, gaminimo pradzios delsg pailginsite

dar 30 minuciy. Maksimalus delsos laikas yra 24 valandos.

LED ekrane rodomas laikas rodo, kiek laiko greitpuodis lauks pries paleisdamas kita pasirinkta
programa.

Pavyzdziui, jei norite uzprogramuoti greitpuodj, kad jis automatiskai jsijungty po 3 valandy, keleta
karty paspauskite mygtuka ,Delay”, kol LED ekrane pasirodys ,3:00“.

Pasirinke delsos laika, pasirinkite programa, kuri bus paleista véliau.

priekiniame skydelyje uzsidegs Sviesos diodas, esantis Salia mygtuko ,Delay”, o kitas Sviesos
diodas $alia jisy pasirinktos programos.

Ekrane bus skaiciuojamas laikas, likes iki programos pradzios.

Zu

,Delay” negali bati naudojamas su programa ,Sauté”.

YOGHURT
In Greitpuodyje pagal savo skonj galite paruosti skany naminj jogurtg. Gamybai galite naudoti
pasterizuotg arba SvieZig pieng

Pasterizuotas pienas

) neradijancio plieno inda supilkite 2 litrus pieno.

Tada j pieng jmaisykite 2 arbatinius Saukstelius jogurto (nesaldaus, be vaisiy) ir nertdijancio
plieno indg jdékite j greitpudzio korpusa.

Uzdarykite greitpuodj, voztuvas gali biti tiek "Sandarinimas - Sealing" padétis ar kazkas
panaSaus padétis "Venting - Védinimas".

Paspauskite mygtukg , Yoghurt *, tada spauskite mygtuka , Preferences “, kol ekrane pasirodys
,08:00% kad pienas buty kultivuojamas 8 valandas, arba ,12:00", jei norite kultivuoti pieng 12
valandy, arba nustatykite savo laikg naudodami ,+* arba ,—" mygtukus.

Kai kultivavimas bus baigtas, LED ekrane bus rodoma ,YOGT".

Paspauskite mygtuka ,Cancel”.

ISimkite jogurta i$ nerudijancio plieno indelius ir laikykite Saldytuve.

Sviezias pienas

] nerudijancio plieno indg supilkite 2 litrus pieno.

Uzdarykite greitpuodj ir nustatykite voztuvo svirtj j padétj ,Sandarinimas - Sealing".
Paspauskite mygtuka ,Yoghurt", tada spauskite mygtuka ,ISankstiniai nustatymai“, kol LED
ekrane pasirodys ,virti“.



Pienas pradés kaisti iki 72 - 83 °C temperaturos ir pienas bus pasterizuotas. Tada Sildymas
nutriksta ir LED ekrane rodomas uzrasas ,YOGT".

Paspauskite mygtukg ,Cancel”, perkelkite svirtj j ,Venting - Védinimas“ padétj ir atidarykite
dangtj.

ISimkite nerudijancio plieno indg ir leiskite pienui atvésti iki mazdaug 40 °C, temperatiirg
patikrinkite termometru. Pieno au$inima galite pagreitinti atvésine nertdijancio plieno indg ledo
vonioje.

Tada j pieng jmaisykite 2 arbatinius Saukstelius jogurto (nesaldaus, be vaisiy) ir nertdijancio
plieno indg jdékite atgal j greitpuodés korpusa.

Uzdarykite greitpuodj, voztuvas gali biti tiek "Sandarinimas - Sealing” padétis ar kazkas
panas$aus padétis "Venting - Védinimas".

Paspauskite mygtuka , Yoghurt “, tada spauskite mygtuka , Preferences “, kol ekrane pasirodys
,08:00% kad pienas buty kultivuojamas 8 valandas, arba ,12:00", jei norite kultivuoti pieng 12
valandy, arba nustatykite savo laikg naudodami ,+* arba ,—" mygtukus.

Kai kultivavimas bus baigtas, LED ekrane bus rodoma ,YOGT".

Paspauskite mygtuka ,Cancel”.

ISimkite jogurta i$ nerudijancio plieno indelius ir laikykite Saldytuve.

KAIP NAUDOTI SLEGINIA VIRTIN] SLEGINIAM GAMYBA
Prie$ pradédami gaminti, perskaitykite skyriy ,SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIJOS" ir visada
patikrinkite, ar sléginé viryklé surinkta teisingai.

Padékite greitpuodj ant sauso ir lygaus pavirSiaus.

Tvirtai laikykite dangtel] ir sukite jj pagal laikrodZio rodykle, kol i$girsite spragteléjima ir Zyme
ant danggcio susilygins su Zyma ant puodo korpuso.

Perkelkite voZtuvg j padétj ,Sandarinimas - Sealing".

Valdymo skydelyje pasirinkite atitinkamo gaminimo tipo iSankstinio nustatymo mygtuka, jei
reikia, sureguliuokite gaminimo laikg arba rankiniu biidu nustatykite norima laika ir slégj (low
pressure/high pressure).

Kai greitpuodis Sildomas, aplink ventiliacijos voztuva gali iSsiskirti oras. Kai puodas bus tinkamai
slégis, virSutinis dangtis uzsifiksuos, kad neatsidaryty, o kepimo laikas pradés skaiciuoti.
Gamindami kartais galite pastebéti, kad per mélyng apsauginj pliidinj voztuva iSsiskiria garai.
Viskas gerai.

Taip pat gerai, jei iSgirsite, kaip virimo metu puodas jkaista ir i$sijungia, kad patikrintuméte slégj
puode.

Pasibaigus kepimo laikui, greitpuodis pypsi ir automatiskai persijungs j rezimg ,Keep warm".
Atleide slégj puode pamatysite, kad virSutiniame dangtyje esantis mélynas apsauginis pludinis
voztuvas yra apatinéje padétyje.

Slégiui visiSkai sumazéjus savaime arba greitai sumazinus jj patiems pasukus j ,Venting -
Vedinimas" padétj, virSutinj dangtj atsargiai pasukite pries laikrodzio rodykle ir pakelkite tiesiai j
vir§y, kad likes skystis nuvarvéty j puoda.

ATSARGIALI: garai ir karstas skystis gali nudeginti.

Baige gaminti, iStraukite maitinimo laidg i$ elektros lizdo, o tada i$ greitpuodzio.

Pries valydami leiskite greitpuodiui visiSkai atvésti.

DEMESIO! Kepimo metu ir atidarius virdutinj dangtj gali stipriai vertikaliai i$siskirti karsti garai.
Biikite atsargus!
Prietaiso korpusas, talpa ir metalinés dalys veikimo metu jkaista!



e  Gaminant, kol jis atvés, i$ puodo slégio voztuvo gali iSeiti garai, o tai gali sukelti nusiplikymo
pavojy.

e Kol greitpuodis veikia slégiu (mélynas apsauginis plidinis voZtuvas yra virSutinéje padétyje),
nesilenkite virs viryklés, nes gali iSeiti karsti garai.

e  Norédami sumazinti slégj puode, suimkite voZtuvo svirties galg (ne visg voztuva) ir Siek tiek
pasukite j Song j ,Venting - Védinimas"” padét;.

SLEGIO ISLEIDIMAS

Greitas slégio atleidimas

Sis metodas naudojamas gaminant darzoves, jiros gérybes ir kitus subtilius maisto produktus.
Pasibaigus gaminimo laikui, paspauskite mygtuka ,Keep Warm/Cancel” ir nedelsdami perkelkite
voztuvo svirtj j ,Venting - Védinima"“ padétj. ISgirsite, kaip iSeina garai, ir per 2 - 3 minutes slégis

iSnyks. Slégio kritimas taip pat bus matomas ant mélyno apsauginio plidinio iSleidimo voztuvo, kuris
bus apatinéje padétyje.

Létas slégio isleidimas

Spontaniskas slégio mazinimas naudojamas gaminant maistg, pavyzdziui, mésg, sriubas ir gradus.
Pasibaigus kepimo laikui, voZtuvo svirtj palikite ,Sandarinimas - Sealing” padétyje. Greitpuodis létai
atvés, 0o meélynas apsauginis pludinis iSleidimo voztuvas pasislinks j apatine padét;.

SLEGINES VIRTINES VALYMAS

Po kiekvieno naudojimo:

IStraukite maitinimo laida iS sieninio lizdo, o tada i$ greitpuodzio. Leiskite greitpuodziui visiskai
atvesti.

ISardykite ir nuvalykite virSutinj dangtj, metalinj filtra ir patikrinkite silikoninj sandariklj. Jei
alsuoklio filtras yra ne$varus arba jame yra Siuksliy, iSvalykite jj.

Nuplaukite atskiras dalis Siltame, muiluotame vandenyje. Neplaukite Siy daliy indaplovéje.
Jsitikinkite, kad ventiliacijos vamzdis yra Svarus, laikykite dangtel] iki Sviesos ir apzitrékite.
ISvalykite ventiliacijos vamzdj, jei jis uzsikimSes arba i$ dalies uzsikimses. Jei reikia, iSvalykite
ventiliacijos filtrg nedideliu Sepetéliu, kad pasalintuméte visas maisto daleles

iS angy.

Kruopsciai iSdZiovinkite visas dalis.

Nuimkite i$imama vidinj puoda ir nuplaukite puoda $iltame vandenyje su $velniu plovikliu. §j
nerudijancio plieno vidinj puoda galima plauti indaplovéje.

Saugokite, kad skystis nepatekty j greitpuod;.

DEMESIO! Niekada nepilkite skys&io j patj greitpuod] ir nenardinkite

j vandenj. Prie§ naudodami visada jsitikinkite, kad prietaisas yra visiskai sausas.



PROGRAMOS APRASYMAS

SLEGIS /
PROGRAMA ‘ LAIKAS TEMPERATURA
I$ anksto . IS anksto .
nustatytas Parinklys <tatytas S
Rankinis Maziau 1 min
nustatymas Normalus | 1 min 1-99 min | Aukstas Zemas - Aukstas
(virti slégiu) Daugiau | 99 min
Sou Maziau 20 min
1P Normalus | 25 min 20-60 min | Aukstas Zemas - Aukstas
(Sriuba) - -
Daugiau | 60 min
Meat Maziau 15 min
. Normalus | 30 min 15-60 min | Aukstas Zemas - Aukstas
(Mésa) - -
Daugiau | 60 min
Bean Maziau 10 min
. Normalus | 40 min 10-90 min | Aukstas Zemas - Aukstas
(Pupelés) - -
Daugiau | 90 min
Chicken Maziau 8 min
o Normalus | 13 min 8-20min | Aukstas Zemas - Aukstas
(Vistiena) - -
Daugiau | 20 min
Slgw Cook | Maziau 3 valandos 3-20 apytiksliai
(Létas Normalus | 6 valandos A .
o - valandy 85°C-98°C
virimas) Daugiau | 12 valandy
Sauté Maziau apytiksliai 150 °C
(Kepimas) Normalus | 30 min 1-30min | apytiksliai 175 °C
P Daugiau apytiksliai 190 °C
Ri Maziau 8 min
ice Normalus | 12 min 8-15min | AukStas Zemas - Aukstas
(Ryziai) - -
Daugiau | 15 min
Grain Maziau 30 min
amns. Normalus | 40 min 30-90 min | AukStas Zemas - Aukstas
(Gradai) - -
Daugiau | 90 min
Oatmeal Maziau 10 min
(AviZiniai Normalus | 25 min 10- 40 min | Aukstas Zemas - Aukstas
dribsniai) Daugiau | 40 min
Maziau 2 min
Steam - . . - .
Normalus | 15 min 2-25min | AuksStas Zemas - AuksStas
(Garas) - -
Daugiau | 25 min
Yoghurt MaZiau | 8 valandos 8-24 mazdaug
(Jogurtas) |centras | 12val valandos |72°C-83°C




KLAUSIMAI IR ATSAKYMAI

Ka reiskia, kai ekrane rodomas ,E3“ ir greitpuodis nustoja veikti?

Greitpuodis perkaito. Tikriausiai jj naudojote sléginiam virimui su nedideliu kiekiu skyscio arba be
jo. Jei taip atsitiks, atjunkite prietaisg ir leiskite puodui |étai atvésti, mazdaug 10 minuciy. Tada
atidarykite greitpuodj, jpilkite skyscio, uzprogramuokite ir vél pradékite virti.

Ka reiskia, jei ekrane rodomas ,E1“, ,[E2" arba ,E4"?
E1: jutiklio klaida, E2: trumpasis jungimas, E4: jungiklio klaida. Susisiekite su TESLA tarnyba.

Kartais gaminant sléginj maista pastebiu, kad slégio voztuvo srityje susidaro dregmés
rutuliukai. Kartais iSgirstu garsa, primenantj, kad iShega garai, kol laikmatis pradeda skaiciuoti
gaminimo laika. Ar as$ darau kazka ne taip?

Nr. Abu Sie reiskiniai yra normalis ir gali bati tikétini ruosiant sléginj maista.

Netycia paspaudziau ne ta mygtuka ir greitpuodis neleis paspausti tinkamo mygtuko. Ka daryti?
Paspauskite mygtuka ,Keep Warm/Cancel“. Tai leis jums pradéti i$ naujo ir paspausti tinkama
mygtuka.

Kai bandziau koreguoti laika, jis nepasikeite. K as darau ne taip?
Paspauskite mygtuka ,Keep Warm/Cancel” ir pradékite i naujo, pasirinkdami norima nustatyma
ir pagal poreikj pakoreguodami laika.

Matau, kad is virSutinio dang¢io sklinda garai. Kodel?

PamirSote uzdéti silikoninj sandariklj ant virSutinio danggcio.

PASTABA: Jei kuri nors i$ Siy daliy néra tinkamoje vietoje, slégis neatsiras ir prietaisas gali bati
sugadintas.

Girdziu, kaip iS greito atleidimo voztuvo sklinda garai, o slegis puode nedidéja. Kodeél?
Greitai uZsidarantis voZtuvas yra padétyje ,Venting - Vedinima®“. Sis voZtuvas turi biti , Sealing -
Sandarinimas” padétyje, kad bty uZtikrintas slégis ir uzsandarinamas greitpuodis.

Kepimo laikas nesikeicia. Kodél?

Greitpuodis dar nepasieké darbinio slégio. Atgalinis skaiCiavimas prasidés, kai bus pasiektas
pasirinkto gaminimo tipo darbinis slégis. Todél bendras gaminimo laikas gali bati Siek tiek
ilgesnis.

Kartais sunku atidaryti virSutinj dangtj. Kas tai sukelia? K3 turéciau daryti?
Jei dangtj sunku atidaryti, greitpuodyje vis tiek gali buti slégis. Patikrinkite, ar mélynas
apsauginis voztuvas virSutiniame greitpuodzio dangtyje nukrito j apatine padétj.

Kartais mano maistas néra paruostas pasibaigus uZzprogramuotam laikui. Kai bandau vél uzdéti
virsutinj dangtj ant puodo, kad maistas biity kepamas ilgiau, virSutinis dangtis neuzsidaro. Kaip
as galiu jj uzdaryti?

Leiskite greitpuodiui Siek tiek atvésti. Kai greitpuodis vis dar karstas, oras i$leidimo voZtuve
pakils ir neleis uzdaryti dangcio. Prie$ uzdédami vir§utinj dangtj atgal ant greitpuodés,
jsitikinkite, kad greito atleidimo voztuvas yra ,Venting - Védinima“ padétyje. Uzdare virSutinj
dangtj, perkelkite svirtj j ,Sandarinimas - Sealing" padét].



e  Kadaryti, jei greitpuodyje paruoStame maiste yra daugiau skysciy nei reikia?
Nuéme virSutinj dangtj, paspauskite mygtuka ,Sauté" ir leiskite skyscio pertekliy iSgaruoti. Kita
karta gamindami pagal tg patj recepta, galésite naudoti maziau skysciy.

e  Manau, kad savo greitpuodj gerai iSvalau, bet kartais pastebiu, kad puode lieka paskutinio
valgio kvapas. K3 as darau ne taip?
Sandarinimo Ziedas po dangteliu pagamintas is silikono. Silikonas turi daug puikiy savybiy,
taciau jis taip pat linkes islaikyti kvapus. Laikui bégant bet koks kvapas iSsisklaidys.

o  Ekranas nesviecia, kai prijungtas?
Patikrinkite, ar maitinimo laidas tinkamai prijungtas, ir iSbandykite kitus lizdus.

PRAKTINE PROCEDURA - sriubos virimo greitpuodyje pavyzdys
Sis greitpuodis idealiai tinka skanioms sriuboms ruosti. Jei j sriubg dedate dZiovinty pupeliy ir Zirniy,
nepamirskite jy pirmiausia pamirkyti.

DEMESIO! Nevirkite sriubos, kurioje yra mieziy, ryiiqv, makarony, gridy ir dZiovinty sriuby misiniy, nes
jie linke putoti ir gali uzkimsti ventiliacijos voZtuva. Siuos maisto produktus j sriubg reikéty deéti tik
iSvirus slégyje.

SRIUBAI IR TROSINTI PILDYKITE PUODA NE DAUGIAU PUSES TURIO.

Vistienos sultinys

vistienos, galima Puoda jpilkite vistienos, saliery, svogiiny, cesnako, druskos, pipiry,
Saldyti prieskoniy ir vandens. Uzdarykite virSutinj dangtj, paspauskite mygtuka
saliery, supjaustyty ,Soup“, LED ekrane pasirodys ,P25“ ir uzsidegs ,High Pressure”
gabaléliais lemputé.Greitpuodis pradés kaitinti ir, pasiekus pageidaujama slégj, bus
perpus perpjauto pradétas gaminti, o ekrane pasirodys 25 minuciy atgaliné atskaita.
svogiino Pasibaigus atgaliniam skaiciavimui, leiskite slégiui pamazu nukristi

3 skiltelés cesnako, savaime (gamimo laikg galite reguliuoti patys, pailgindami arba
perpjautos per puse sutrumpindami pagal savo poreikius).

druskos, pipiry,
sriubos prieskoniy

TECHNINE PAGALBA
Reikia pagalbos dél TESLA EliteCook K70 sarankos ir veikimo?
Susisiekite su mumis: www.tesla-electronics.eu

EKSPLOATACINES MEDZIAGOS IR PRIEDAI

Eksploataciniy medZiagy galite jsigyti oficialioje TESLA parduotuvéje eshop.tesla-electronics.eu
(stiklinis dangtelis, silikoniné juostelé, silikoninis dangtelis, kepimo forma, silikoniné bandeliy forma,
silikoninis sandariklis virSutiniam dangteliui, gary laikiklis, apsauginis indelio indelis i$ nerudijancio
plieno su kistuku ir daug daugiau).

GARANTINIS REMONTAS
Dél garantinio remonto susisiekite su pardavéju, i$ kurio jsigijote TESLA gamin;.



http://www.tesla-electronics.eu/
http://www.eshop.tesla-electronics.eu/

Garantija netaikoma:

e normalus nusidévéjimas,

e naudojant prietaisa kitiems tikslams, nei jie yra skirti,

¢ nesilaikant ,Svarbiy saugos nurodymy”, pateikty vartotojo vadove,

o elektromechaniniai ar mechaniniai pazeidimai, atsirade dél netinkamo naudojimo,

e Zala, kurig sukelia gamtos elementai, tokie kaip vanduo, ugnis, statiné elektra, vir§jtampiai ir kt.
e Zalg, atsiradusig dél neteiséto remonto,

¢ nejskaitomas prietaiso serijos numeris.

ATITIKIMO DEKLARACIJA
Mes TESLA Electronics LTD, pareiskiame, kad Sis prietaisas atitinka esminius reikalavimus ir kitas
atitinkamas standarty ir reglamenty nuostatas, susijusias su jrenginio tipu.

earif
icherhei

Susipazinkite su vietine atskiro elektriniy

ir elektroniniy gaminiy surinkimo sistema. Laikykités vietiniy taisykliy ir

neiSmeskite seny gaminiy j jprastas buitines atliekas. Tinkamas seno gaminio
— iSmetimas padeda iSvengti galimy neigiamy pasekmiy aplinkai ir zmoniy sveikatai.

Sis gaminys atitinka Europos Sajungos reikalavimus.

Kadangi produktas yra kuriamas ir tobulinamas, pasiliekame teise keisti vartotojo vadova. Dabarting
vartotojo vadovo versijg visada galite rasti adresu www.tesla-electronics.eu.

Dizainas ir specifikacijos gali bati keiiami be jspéjimo, i$skyrus spausdinimo klaidas.


http://www.tesla-electronics.eu/

Drogi kliencie,
Dziekujemy za wybranie TESLA EliteCook K70.

Przed uzyciem elektrycznego szybkowaru, uwaznie przeczytaj i przestrzegaj wszystkich zasad
bezpieczenstwa.

WAZNE OSTRZEZENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA
TEN PRODUKT JEST PRZEZNACZONY TYLKO DO UZYTKU DOMOWEGO

Szybkowar jest skomplikowanym urzadzeniem elektromechanicznym, nalezy zwrdcié¢ uwage na
nastepujace wytyczne:

e  Przeczytaj wszystkie instrukcje. Nieprawidtowe uzycie moze spowodowac obrazenia ciata lub
uszkodzenie mienia.

e  Sprawdz kanat wentylacyjny i odpowietrz przed kazdym uzyciem, aby upewnic sig, ze jest wolny
od jakichkolwiek blokad.

e  Nie zanurzaj kabla, wtyczki lub szybkowaru w wodzie lub innym ptynie, aby chroni¢ go przed
porazeniem pradem elektrycznym.

e  Podtacz wtyczke do szybkowaru przed podtaczeniem przewodu zasilajgcego. Aby odtgczyé
urzadzenie, nacis$nij raz przycisk "Utrzymywanie temperatury/Anuluj”, a nastepnie odtacz wtyczke
z gniazdka.

e  Przed czyszczeniem odtacz kabel od gniazdka i poczekaj, az urzadzenie ostygnie.

e Nie uzywaj urzadzenia z uszkodzonym przewodem, jesli szybkowar nie dziata prawidtowo lub
zostat w jakikolwiek sposéb uszkodzony. Oddaj szybkowar do Dziatu Serwisu TESLA w celu
kontroli, naprawy lub regulacji elektrycznej i mechanicznej.

e Aby unikna¢ porazenia pradem, gotuj tylko w dostarczonym wyjmowanym naczyniu do
gotowania.

e  UWAGA! Podczas gotowania i otwierania gornej pokrywy moze wystapic silny pionowy wyciek
goracej pary. Obudowa, pojemnik i metalowe czesci urzadzenia nagrzewajg sie! Badz ostrozny!

e  Uzywanie akcesoriéw niezalecanych przez producenta urzgdzenia moze spowodowac obrazenia.

e Nie stawiaj szybkowaru na palniku gazowym, palniku elektrycznym ani w ogrzewanym
piekarniku.

e  Nie napetniaj szybkowaru wiecej niz w dwdch trzecich. Ponadto szybkowar nie powinien by¢
napetniany wiecej niz do potowy, jesli gotujesz zywnosgé, ktdra pecznieje lub rozszerza sig, jak
ryz, ziarna, sucha fasola, groszek i soczewica, a takze zywnosé, ktora jest gtéwnie ptynna, na
przyktad zupy. Moze to zablokowa¢ “Odpowietrzanie - Venting” szybkowaru i spowodowac
nadmierne cisnienie.

e  Nie uzywaj cisnienia do gotowania jabtek, zurawiny, rabarbaru, zb6z, makaronu, krojonego
groszku i zup w proszku. Te produkty maja tendencje do pienienia sig, a piana i rozbryzgi moga
ograniczac lub catkowicie zablokowa¢ odpowietrzanie/przeptyw powietrza.

e  To urzadzenie gotuje pod ciSnieniem. Nieprawidtowe uzycie moze spowodowac poparzenie.

e  Przed rozpoczeciem pracy zawsze upewnij sie, ze szybkowar jest prawidtowo zamkniety.

e Nie otwieraj szybkowaru, dopdki nie zostanie zwolnione cate ci$nienie wewnetrzne. Zawor
upustowy musi by¢ ustawiony w pozycji "Odpowietrzanie - Venting”.



Ostroznie obstuguj szybkowar ze wzgledu na bardzo gorgcy ptyn. Nie dotykaj goracych
powierzchni. Zawsze uzywaj uchwytéw szybkowaru.

Nie zdejmuj stalowego pierscienia w pokrywie mocujacej silikonowg uszczelke. Jesli stalowy
pierscien jest uszkodzony, natychmiast przestan korzysta¢ z urzadzenia i wymien go.
Powierzchnia miedzy pojemnikiem wewnetrznym a grzejnikiem elektronicznym powinna by¢
zawsze czysta. Nie uzywaj wewnetrznego pojemnika z innymi Zrédtami ciepta, jak kuchenki lub
piekarniki.

Gotuj tylko w oryginalnym wewnetrznym pojemniku zaprojektowanym dla tego modelu, nigdy nie
zamieniaj go z innym pojemnikiem.

Uzywanie akcesoriéw niezalecanych przez producenta moze spowodowac obrazenia.

Aby zapewnic¢ bezpieczng obstuge i zadowalajace dziatanie, wymien silikonowy pierscien
uszczelniajacy, jesli jest on skurczony, stwardniaty, odksztatcony, pekniety lub rozdarty. Uzywanie
takiego pierscienia w urzadzeniu jest zabronione.

Konieczne jest doktadne kontrolowanie szybkowaru, gdy w poblizu znajduja sie dzieci.
Dzieciom nie zaleca sie uzywania szybkowaru samodzielnie.

Nie uzywaj tego produktu do celéw innych niz zgodne z przeznaczeniem.

Nigdy nie uzywaj urzadzenia do gotowania pod ci$nieniem z olejem (smazenie z zamknietg
pokrywka).

Nie otwieraj urzgdzenia, dopdki nie ostygnie i nie zwolni sie cate cisnienie wewnetrzne. Jesli
zawor nie pozwala na obracanie gornej pokrywy, oznacza to, ze urzadzenie jest nadal pod
ciSnieniem.

Jesli nie korzystasz z urzadzenia, nie zamykaj gérnej pokrywy garnka.

Nie uzywaj szybkowaru w zbyt gorgcym, zakurzonym lub wilgotnym otoczeniu.

Nie dotykaj czesci, ktdre sg podtgczone do sieci, jesli masz mokre rece.

Nie naprawiaj szybkowaru, poniewaz grozi to porazeniem pradem i utratg gwarancji.

Nie uzywaj szybkowaru, jesli masz mokre rece lub stopy.

Trzymaj z dala od tatwopalnych i lotnych substancii.

Jesli szybkowar nie jest uzywany, przechowuj go w suchym miejscu, nie zamykaj mocno gérnej
pokrywy.

Producent i importer w Unii Europejskiej nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody
spowodowane dziataniem urzadzenia, takie jak obrazenia, oparzenia, pozar, kontuzje,
uszkodzenia innych rzeczy

WAZNE INFORMACJE O PRZEWODZIE ZASILAJACYM
Aby zmniejszy¢ ryzyko porazenia pradem, nie prébuj w zaden sposéb modyfikowaé ztacza kabla.
Dtugosc¢ przewodu zasilajgcego zmniejsza ryzyko zaplatania lub potkniecia sie o niego.

NIE UZYWAJ SZYBKOWARU Z PRZEDLUZACZEM LUB ROZGALEZNIKIEM.
Podtacz przewdd zasilajgcy bezposrednio do gniazdka 230 V.



CZESCI ELEKTRYCZNEGO SZYBKOWARU
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Przycisk zwalniajacy gérng pokrywe
Niebieski ptywakowy zawdr bezpieczenistwa
Przewdd zasilajacy 230 V.

Dzwignia zaworu zwalniajgcego cisnienie
Uchwyt pokrywki

Plastikowy korek

Pokrywa gérna

Garnek wewnetrzny ze stali nierdzewnej
Kubek kondensacyjny

Garnek wewnetrzny

Otwor do utozenia gérnej pokrywy
Uchwyt do trzymania urzadzenia

Gdrne koto

Panel sterowania

Korpus urzadzenia

Element grzewczy

Czujnik

Spdd urzadzenia

PRZED PIERWSZYM UZYCIEM

Usun wszystkie materialy opakowaniowe.

Wyczys$¢ gérng pokrywke wilgotna Sciereczka z mydtem. Nie zanurzaj pokrywy garnka w wodzie.
Umy;j korek uszczelniajacy, silikonowy pierscieni uszczelniajacy w cieptej wodzie z mydtem.
Doktadnie sptucz i wysusz czesci.

UWAGA! Nigdy nie wlewaj wody do szybkowaru i nie zanurzaj przewodu zasilajagcego w wodzie.
Zawsze upewnij sie, ze wewnetrzny garnek ze stali nierdzewnej jest catkowicie suchy przed
umieszczeniem go w korpusie szybkowaru.

Po wstepnym czyszczeniu ponownie zat6z gérna pokrywe garnka i zainstaluj pierscien z
silikonowa uszczelka.

Chociaz nie bedziesz musiat czy$ci¢ metalowego filtra i niebieskiego zaworu bezpieczeristwa po
kazdym uzyciu, powiniene$ je regularnie sprawdzac i czysci¢ w razie potrzeby. Wyjmij metalowy
filtr znajdujacy sie na spodzie pokrywki, wyciggajac go z uchwytu i myjac w cieptej wodzie z
mydtem. Zaktadajac metalowy filtr, zabezpiecz go na wszystkich trzech zaciskach mocujacych.
Nastepnie wcisnij go na miejsce, az ustyszysz kliknigcie. Zdejmij matg uszczelke z dolnej czesci
wieczka z niebieskiego zaworu bezpieczeristwa, wyciagnij niebieski zawor na gérze i umyj gow
cieptej wodzie z mydtem. Regularnie sprawdzaj nakretke zwalniajaca przewodu
odpowietrzajacego zaworu bezpieczeristwa. W razie potrzeby delikatnie dokreé ponownie
kluczem. Zespdt niebieskiego zaworu jest w odwrotnej kolejnosci, najpierw wtéz zawér wezsza
strong do otworu pokrywy od gory, a nastepnie umies¢ matg uszczelke na zaworze od dotu.
Nieprawidtowy montaz tych czesci moze spowodowac wydostawanie sie pary.

Umies¢ plastikowy pojemnik na skropliny z tytu garnka.



JAK OTWORZYC SZYBKOWAR

Ustaw zaw6r w pozycji ,0dpowietrzanie - Venting”. Chwy¢ mocno pokrywe, nacisnij niebieski przycisk
zwalniajacy ,0TWORZ - OPEN" i obr6¢é w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara. Niemniej
jednak w garnku moze pojawié sie niewielka préznia, przez co mozna réwniez podnie$¢ wewnetrzny
pojemnik ze stali nierdzewnej razem z pokrywka.

JAK ZAMKNAC POKRYWE SZYBKOWARU

Przed zamknieciem garnka upewnij sie, ze silikonowa uszczelka jest prawidtowo zamocowana na
catej pokrywie gdrnej pokrywki i metalowy filtr jest zamocowany. Chwy¢ mocno pokrywe i obr6¢ ja w
prawo, az ustyszysz klikniecie i sygnat dZzwiekowy. Znak na pokrywce ¥ zostanie wyréwnany do
znaku A na korpusie garnka.

Uwaga: Jesli silikonowy pierscien uszczelniajacy jest uszkodzony, przestan gotowac!

WAZNE INFORMACJE DLA CODZIENNEGO UZYTKOWANIA
Przed kazdym uzyciem upewnij sie, ze szybkowar dziata poprawnie:

NIGDY NIE UZYWAJ SZYBKOWARU BEZ WEWNETRZNEGO GARNKA ZE STALI NIERDZEWNEJ!
Upewnij sig, ze garnek wewnetrzny jest catkowicie suchy przed umieszczeniem go w korpusie
szybkowaru. Po wtozeniu wewnetrznego garnka ze stali nierdzewnej do korpusu szybkowaru,
delikatnie obrd¢ go, aby zapewni¢ dobry kontakt miedzy wewnetrznym garnkiem a grzejnikiem na
spodzie garnka. Sprawdz czy metalowy filtr jest czysty. Metalowego filtra nie trzeba czyscié po
kazdym uzyciu, ale nalezy go regularnie sprawdzac i w razie potrzeby wyczyscic.

OSTRZEZENIE

Podczas gotowania potraw, takich jak fasolka szparagowa, groszek lub soczewica, zalecamy ich
namoczenie. Podczas gotowania te produkty maja tendencje do pienienia sie i moga powodowac
zatkanie przewodu odpowietrzajacego. Nigdy nie gotuj pod ci$nieniem jabtek, zurawiny, rabarbaru,
makaronu i suszonej zupy.

Upewnij sie, ze nie napelniasz garnka wewnetrznego powyzej znaku MAX PRESSURE COOK.

7 ‘ Podczas gotowania potraw pienigcych sie lub peczniejgcych,
takich jak ryz, straki, fasola, groch, soczewica, suszone

A 2 warzywa, lub potraw, ktére sa w wigkszosci ptynami, takimi

\ / ) 3 jak zupy, nigdy nie napetniaj garnka wewnetrznego wiecej niz

do potowy objetosci!

Podczas gotowania ryzu upewnij sig, ze nie napetniasz garnka wewnetrznego powyzej znaku MAX
RISECUP % .

7 Y
\

Do gotowania ryzu nie przekraczaj MAX RISE CUP.
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Wyswietlacz
,0000” Odliczanie czasu zakoriczone

.bb” Zatrzymaj gotowanie pod ci$nieniem i zmien na tryb ,Utrzymywanie temperatury”
PRZYCISKI

Zupa, Mieso, Fasola, Dréb, Ryz, Ziarno, Platki Owsiane, Para 165 °C/50 ~ 70 kPa
Jogurt 35°C~43°C
Wolnowar 85°C~98°C
Smazenie 150 °C ~ 190 °C
Utrzymywanie temperatury ok.70 °C

Nacisnij przycisk, aby uruchomi¢ program gotowania. Podczas wzrastania ci$nienia w naczyniu czas
na wyswietlaczu nie zmienia sie. Szybkowar zaczyna odlicza¢ czas po osiggnieciu prawidtowego
ci$nienia dla wybranej potrawy. Po rozpoczeciu procesu gotowania nacisnij w dowolnym momencie
przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj”, aby zakoriczy¢ program, a szybkowar przejdzie w tryb
gotowosci.

PREFERENCJE

Ten przycisk jest uzywany w potaczeniu z przyciskami programu. Na przyktad, jesli wybierzesz ,Zupa”,
wyswietlacz pokaze czas gotowania wynoszacy 25 minut (,P25"). Po ponownym nacisnieciu przycisku
L,Preferencje” czas pieczenia zmienia sie na 60 minut (,Wiecej"), a drugie nacisniecie przycisku
zmienia czas gotowania zupy na 20 minut (,Mniej").

CISNIENIE

Przycisk ,Cisnienie” jest uzywany w potaczeniu z przyciskami programu. Poczatkowe ci$nienie
robocze jest wysokie, przycisk ,Cisnienie” przetacza ustawienie ci$nienia pomiedzy ,Wysokie
cisnienie” (50 ~ 70 kPa) i ,Niskie cisnienie” (30 ~ 45 kPa) dla gotowania pod cignieniem.

Przyktad: Najpierw nacisnij przycisk ,Ryz”, aby ustawi¢ czas gotowania, lampka ,Wysokie cisnienie”
miga, nacisnij przycisk ,Cisnienie” jeden raz, a lampka ,Niskie cisnienie” zaswieci sie. Wskaznik miga
piec razy, a szybkowar zaczyna sie nagrzewac. Jesli warto$¢ nie zostanie ustawiona, nacisnij przycisk
,Utrzymywanie temperatury/Anuluj’, a biezaca opcja zostanie anulowana i mozesz ponownie ustawic¢
program.

e Wysokie cisnienie jest odpowiednie dla wiekszosci produktéw spozywczych.
e  Uzywaj niskiego cisnienia do delikatnych potraw, takich jak ryby i niektére warzywa.

UTRZYMYWANIE TEMPERATURY/ANULUJ

Po uptywie czasu pieczenia (z wyjatkiem ,Jogurtu”) szybkowar wydaje sygnat dZzwigkowy i
automatycznie przetgcza sie w tryb ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj”, a na wyswietlaczu pojawi
sie ,bb". ,Utrzymywania temperatury” nie nalezy stosowac dtuzej niz 4 godziny. Jako$¢ i struktura
gotowanego positku zaczyna sie zmienia¢ po 1 godzinie. Aby anulowaé dowolng funkcje w dowolnym
momencie, nacisnij przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj”, az na wyswietlaczu LED pojawi sie
,0000".



SMAZENIE

Funkcji do smazenia/przyrumieniania uzywana jest zwykle przed gotowaniem pod ci$nieniem lub
wolnym gotowaniem. Program ,Smazenie” jest przewaznie uzywany do miesa, warzyw, drobiu, jajek,
do zbrazowienia cebuli, do zmniejszania ptynnosci po gotowaniu pod ci$nieniem lub do uzyskania
petnego sosu.

Wybierz zadang temperature ogrzewania, naciskajac przycisk ,Preferencje”:
Mniej: 150 °C Normalna: 175 °C Wiecej: 190 °C

Przed wtozeniem potrawy pozwdl, aby garnek nagrzat sie przez 3 do 4 minut. Po zakoriczeniu procesu
smazenia/brazowienia nacisnij przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj” i wybierz nastepny
program. Poczekaj, az szybkowar ostygnie przez 2-3 minuty po zakorczeniu funkcji ,Smazenie”,
zanim zaczniesz gotowaé pod ci$nieniem. Nie uzywaj gérnej pokrywy podczas programu ,Smazenie”.

PARA

Przycisk ,Para” przeznaczony jest do gotowania na parze. Mozesz w ten sposéb gotowac np.:
warzywa, owoce morza, lub podgrzewac jedzenie za pomocg kuchenki parowej. Upewnij sig, ze
dzwignia zaworu znajduje sie w pozycji ,Uszczelnianie - Sealing”. Kiedy skoriczysz gotowa¢ warzywa
lub owoce morza, uzyj szybkiego uwolnienia pary, aby zapobiec rozgotowaniu potraw. Do gotowania
na parze $§wiezych lub mrozonych warzyw uzywaj 1 ~ 2 szklanek (160 ml) wody przez 1 ~ 2 minuty.
Uzyj przycisku ,+" lub ,-", aby zmieni¢ dtugos¢ gotowania na parze. W przeciwienstwie do innych
funkcji gotowania pod ci$nieniem, podczas programu ,Para” szybkowar dziata w petni. Moze to
przypali¢ jedzenie, jesli bedzie miato ono bezposredni kontakt z dnem garnka wewnetrznego. Uzyj
kuchenki parowej, metalowego kosza lub szklanego/ceramicznego pojemnika, ktdry pasuje do garnka
wewnetrznego.

TRYB RECZNY

Stuzy do recznego programowania cisnienia i czasu gotowania zgodnie z ulubionym przepisem lub
preferencjami. Ustawienie wtasnego czasu gotowania jest idealne do gotowania miesa lub drobiu o
masie wiekszej niz 1,5 kg.

e  Umies¢ jedzenie w wewnetrznym garnku.

e  Zamknij gorng pokrywe, obracajac ja w prawo.

e  Upewnij sie, ze dzwignia zaworu znajduje sie w pozycji ,Uszczelnianie - Sealing”. Podtgcz
przewdd zasilajacy do gniazda 230 V.

e ,0000" pojawia sie na wyswietlaczu LED.

e  Nacisnij przycisk ,Tryb reczny”, a nastepnie przycisk ,+", aby ustawié zadany czas gotowania.
Kazde naci$niecie przycisku wydtuza czas gotowania o 1 minute, przytrzymanie przycisku
przyspiesza dodawanie czasu. Je$li ustawisz czas gotowania, na przyktad 60 minut, na
wyswietlaczu LED pojawi sie P60. Czas gotowania mozna edytowac, naciskajac przycisk ,+" lub

n
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WOLNOWAR

Ze wzgledu na powolny charakter gotowania mieso nie zarumienia sig, jakby byto gotowane na patelni
lub w piekarniku. Przed powolnym gotowaniem nie musisz smazy¢ miesa ani drobiu, ale mozesz to
zrobi¢, jesli takie mieso smakuje ci bardziej. Smazenie mielonej wotowiny, bekonu i kietbasy przed
powolnym gotowaniem moze by¢ wymagane, jesli chcesz usungé nadmiar ttuszczu z miesa. Unikaj
otwierania garnka podczas powolnego gotowania, poniewaz spowoduje to znaczne straty ciepta i
pary. Jesli jednak musisz otworzy¢ garnek, zréb to tak szybko, jak to mozliwe. Niektére potrawy, takie



jak marchew, ziemniaki i buraki, wymagaja dtuzszego gotowania niz migso, dlatego przed dodaniem
ich do miesa pokrdj je na mniejsze kawatki.

DZwignia zaworu znajduje sie w pozycji ,Odpowietrzanie - Venting”.

DomysIny czas gotowania wynosi 6 godzin, maksymalny czas gotowania to 20 godzin.

Temperatura powolnego gotowania wynosi 85 °C ~ 98 °C.

Mozesz takze recznie ustawi¢ czas ,Wolnowaru”, w odstepach 30-minutowych, naciskajac

przycisk ,+" lub ,-".

e  Po uptywie czasu gotowania urzadzenie wyemituje sygnat dzwiekowy i automatycznie przetaczy
sie w tryb ,Utrzymywanie temperatury”.

e  Otworz szybkowar i podnie$ gérng pokrywe prosto do géry, aby pozostaty ptyn kapat do garnka.

UWAGA: Para i goracy ptyn moga spowodowac poparzenia.

e  Po zakonczeniu gotowania odtacz przewdd zasilajacy od gniazdka elektrycznego, a nastepnie od
szybkowaru.
e  Przed czyszczeniem pozostaw szybkowar do catkowitego ostygniecia.

OPOZNIONY START

Uzyj tej funkcji do opdznionego rozpoczecia gotowania. Nie zalecamy korzystania z tej funkcji w
przypadku szybko psujacych sie produktéw zywnosciowych, takich jak mieso lub ryby, jesli miaty by
by¢ pozostawione przez kilka godzin w temperaturze pokojowej. Gotowany ryz moze zmieni¢ teksture
na miekka z powodu diuzszego czasu namaczania, a takze tatwiej go przypalié. Funkcja ta nie jest
réwniez odpowiednia dla produktéw owsianych, pienistych i lepkich, poniewaz moga zatkac niebieski
ptywajacy zawdr bezpieczenstwa.

Umies¢ jedzenie w wewnetrznym garnku.

Zamknij gdrng pokrywe, obracajac jg w prawo.

Upewnij sig, ze dZzwignia zaworu znajduje sie w pozycji ,Uszczelnianie - Sealing”.

Podtacz przewdd zasilajacy do gniazda 230 V.

,0000” pojawia sie na wyswietlaczu LED.

Nacisnij przycisk ,0pdzniony start”. Wyswietlacz LED pokazuje ,0:30", co oznacza 30 minut

opoznienia. Ponowne naci$niecie przycisku ,0pdzniony start” wydtuza rozpoczecie gotowania o

kolejne 30 minut. Maksymalny czas op6Znienia wynosi 24 godziny.

e  Czas wys$wietlany na wyswietlaczu LED pokazuije, jak dtugo szybkowar bedzie czekaé na
uruchomienie nastepnego wybranego programu.

e  Na przyktad, jesli chcesz zaprogramowaé automatyczne uruchamianie szybkowaru po 3 godz.,
naci$nij kilkakrotnie przycisk ,0pdzniony start”, az pojawi sie ,3:00" na wy$Swietlaczu LED.

e  Po wybraniu czasu opéznienia wybierz program, ktéry chcesz uruchomic.

e Nastepnie dioda LED na panelu przednim zapala sig przy przycisku ,0pdZniony start” i kolejna
dioda zapala sie przy wybranym programie.

e  Pozostaly czas programu zostanie odliczony na wyswietlaczu.

e  Funkcji ,Opdzniony start” nie mozna uzywac z programem ,Smazenie”.

JOGURT
Za pomocg szybkowaru mozesz przygotowac pyszny, domowy jogurt wedtug wtasnych upodoban. Do
produkcji mozna uzy¢ mleka pasteryzowanego lub $wiezego.



Mleko pasteryzowane

e o o O

Do pojemnika ze stali nierdzewnej wlej 2 litry mleka.

Nastepnie zmieszaj 2 tyzeczki jogurtu (niestodzonego, bez owocéw) z mlekiem i wtéz pojemnik
ze stali nierdzewnej do korpusu szybkowaru.

Zamkna¢ szybkowar, zawér moze znajdowac¢ sie w pozycji ,Uszczelnienie” lub w pozycji
,Odpowietrzanie”.

Nacisna¢ przycisk ,Jogurt”, a nastepnie naciska¢ przycisk ,Ustawienia wstepne”, az na
wyswietlaczu pojawi sie czas ,08:00", dla hodowli mleka na 8 godzin lub ,12:00", dla hodowli
mleka na 12 godzin, lub ustawi¢ wtasny czas za pomocg przyciskow ,+" lub ,=".

Po zakoriczeniu uprawy na wyswietlaczu LED pojawi sie ,YOGT".

Nacisnij przycisk ,Anuluj”.

Wyjmij jogurt z pojemnika ze stali nierdzewnej i przechowuj go w loddwce.

wieze mleko

Do pojemnika ze stali nierdzewnej wlej 2 litry mleka.

Zamkna¢ szybkowar i przesuna¢ dzwignie zaworu do pozycji ,Uszczelnienie”.

Nacisng¢ przycisk ,Jogurt”, a nastepnie naciska¢ przycisk ,Preferencje”, az na wyswietlaczu LED
pojawi sie komunikat ,Zagotowanie”.

Mleko zacznie sie podgrzewac do temperatury 72 ~ 83°C i zostanie poddane pasteryzaciji.
Nastepnie ogrzewanie zatrzyma sie, a na wyswietlaczu LED pojawi sie ,YOGT".

Nacisnij przycisk ,Anuluj”, przesun dZwignie do pozycji ,Wentylacja” i otwdrz pokrywe.

Wyjmij pojemnik ze stali nierdzewnej i poczekaj, az mleko ostygnie do temperatury ok. 40°C,
sprawdz temperature za pomocg termometru. Schtadzanie mleka mozna przyspieszyg,
schtadzajac pojemnik ze stali nierdzewnej w tazni lodowe;j.

Nastepnie zmieszaj 2 tyzeczki jogurtu (niestodzonego, bez owocéw) z mlekiem i wtdz pojemnik
ze stali nierdzewnej z powrotem do korpusu szybkowaru.

Zamkna¢ szybkowar, zawor moze znajdowac sie w pozycji ,Uszczelnienie” lub w pozycji
,Odpowietrzanie”.

Nacisnac¢ przycisk ,Jogurt”, a nastepnie naciskac przycisk ,Ustawienia wstepne”, az na
wyswietlaczu pojawi sie czas ,08:00", dla hodowli mleka na 8 godzin lub ,12:00", dla hodowli
mleka na 12 godzin, lub ustawi¢ wtasny czas za pomocg przyciskow ,+" lub ,-".

Po zakoriczeniu uprawy na wyswietlaczu LED pojawi sie ,YOGT".

Nacisnij przycisk ,Anuluj”.

Wyjmij jogurt z pojemnika ze stali nierdzewnej i przechowuj go w lodéwce.

JAK KORZYSTAC Z SZYBKOWARU DO GOTOWANIA CIéNIENIOWEGO
Przed gotowaniem przeczytaj rozdziat ,WAZNE OSTRZEZENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA” i
zawsze sprawdz, czy szybkowar jest prawidtowo zamontowany.

Ustaw szybkowar na suchej i ptaskiej powierzchni.

Chwy¢ mocno gdrna pokrywe i obro¢ jg w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara, az
ustyszysz klikniecie, a znak na gérnej ¥ pokrywie wyréwna sie ze znakiem A na korpusie
garnka.

Ustaw zawor w pozycji ,Uszczelnianie - Sealing”.

Wybierz przycisk programu na panelu sterowania, dostosuj czas gotowania lub recznie ustaw
zadany czas i ci$nienie (niskie/wysokie).



o Po podgrzaniu szybkowaru powietrze jest automatycznie odpowietrzane wokét niebieskiego
zaworu bezpieczenstwa i stychaé to odpowietrzenie. Gdy szybkowar ma juz odpowiednie
cisnienie, rozpoczyna sie odliczanie czasu gotowania.

o Podczas gotowania od czasu do czasu mozna zauwazy¢ wydzielanie sie pary za pomoca
niebieskiego zaworu bezpieczernstwa. To normalne.

. Jest réwniez w porzadku, jesli ustyszysz, jak garnek sie nagrzewa i gotuje.

. Po uptywie czasu gotowania szybkowar wydaje sygnat dzwiekowy i automatycznie przetacza sie
w tryb ,Utrzymywanie temperatury”.

. Po zwolnieniu ci$nienia w naczyniu zobaczysz, ze niebieski zawor bezpieczeristwa w gérnej
pokrywie znajduje sie w dolnej pozycji.

. Po catkowitym spadku cisnienia, lub po obnizeniu go poprzez ustawienie w pozycji
,Odpowietrzanie - Venting”, ostroznie obré¢ gérng pokrywe w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazéwek zegara i podnie$ ja prosto do gory, aby pozostaty ptyn kapat do garnka.

o UWAGA: Para i goracy ptyn moga spowodowac poparzenia.

o Po zakoriczeniu gotowania odtacz przewdd zasilajacy od gniazdka elektrycznego, a nastepnie
od szybkowaru.

o Przed czyszczeniem pozostaw szybkowar do catkowitego ostygniecia.

UWAGA! Podczas gotowania i otwierania gornej pokrywy moze wystapic silny pionowy wyciek goracej
pary. BadzZ ostrozny!

e  Obudowa, garnek wewnetrzny i metalowe czesci urzgdzenia nagrzewajg sig podczas pracy!

e Podczas gotowania, az do ostygniecia garnka, para moze wydostawac sie z zaworu
ciSnieniowego i istnieje ryzyko poparzenia.

e Gdy szybkowar znajduje sie pod ci$nieniem (niebieski ptywakowy zawdr bezpieczenstwa
znajduje sie w gérnym potozeniu), nie nalezy przesuwac garnka, poniewaz moze wydostawac sie
goraca para.

e Aby zwolni¢ ci$nienie z szybkowaru, chwy¢ koniec dZwigni zaworu (nie caty zawor) i obrécé jg
lekko w kierunku pozycji ,0dpowietrzanie - Venting".

UWALNIANIE CISNIENIA

Szybkie uwalnianie ci$nienia

Ta metoda stuzy do gotowania warzyw, owocéw morza i innych znakomitych potraw. Po uptywie czasu
gotowania naci$nij przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj” i natychmiast ustaw dZzwignie zaworu
w pozycji ,0dpowietrzanie - Venting”. Ustyszysz wydobywajaca sie pare i w ciggu 2 do 3 minut
ciSnienie zostanie zwolnione. Spadek cisnienia bedzie réwniez widoczny na niebieskim ptywajacym
zaworze bezpieczenstwa, ktéry bedzie w dolnej pozycji.

Powolne uwalnianie ci$nienia - pozwol, aby spadek cisnienia spadt z wlasnej woli

Ta metoda jest uzywana podczas gotowania potraw, takich jak mieso, zupy i zboza. Gdy czas
gotowania sie skoriczy, utrzymuj zawér zwalniajgcy cisnienie w pozycji ,Uszczelnianie - Sealing”.
Poczekac, az szybkowar ostygnie, a niebieski ptywajacy zawor bezpieczeristwa spadnie.

CZYSZCZENIE
Po kazdym uzyciu:

. Odtacz przewod zasilajacy od gniazdka Sciennego, a nastepnie od szybkowaru. Pozwdl
szybkowarowi catkowicie ostygna¢ przed czyszczeniem.



o Po kazdym uzyciu zdemontuj i wyczy$¢é gérng pokrywe, metalowy filtr i sprawdz silikonowy
pierscien uszczelniajacy. Jesli filtr odpowietrzajgcy jest brudny lub zawiera zanieczyszczenia,
wyczysé go.

Umyj czesci w cieptej wodzie z mydtem. Nie wktadaj tych czesci do zmywarki.

Oczys$¢ przewdd odpowietrzajacy, jesli jest zablokowany lub czesciowo zablokowany.
Doktadnie osusz wszystkie czesci.

Wyjmij wyjmowany pojemnik wewnetrzny i umyj pojemnik w cieptej wodzie z tagodnym
detergentem. Ten garnek mozna réwniez my¢ w zmywarce.

. Nie dopusci¢ do przedostania sie ptynu do korpusu szybkowaru.

OSTRZEZENIE! Nigdy nie wlewaj ptynu do samego szybkowaru ani nie zanurzaj go w wodzie. Zawsze
upewnij sie, ze urzadzenie jest catkowicie suche przed uzyciem.

OPIS PROGRAMOW

CISNIENIE
JTEMPERATURA

Preferencie ~ Zaprogramowane Opcje Zaprogramowane

PROGRAM CZAS

Ustawienie Mniej 1 min
reczne Srednio | 1 min 1-99min | Wysoki Niski - Wysoki
Senenemy | Wigoej | 99 min
Mniej 20 minut
Zupa Srednio 25 minut 20- 60 min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 60 minut
Mniej 15 minut
Mieso Srednio 30 minut 15-60 min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 60 minut
Mniej 10 minut
Fasola Srednio 40 minut 10-90 min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 90 min
Mniej 8 minut
Dréb Srednio 13 minut 8-20min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 20 minut
Mniej 3 god
Wolnowar Srednio 6 god 3-20 godz. | ok. 85°C-98°C
Wiecej 12 god
Mniej ok. 150 °C
Smazenie Srednio 30 minut 1-30min |ok.175°C
Wiecej ok. 190 °C
Mniej 8 minut
Ryz Srednio 12 minut 8-15min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 15 minut
Mniej 30 minut
Ziarno Srednio 40 minut 30-90 min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 90 min
Ptatki Mniej 10 minut . . - .
owsiane Srednio 25 minut 10 - 40 min | Wysoki Niski - Wysoki




Wiecej 40 minut
Mniej 2 minuty

Para Srednio 15 minut 2-25min | Wysoki Niski - Wysoki
Wiecej 25 minut
Mniej 8 god

Jogurt Srednio 12 god 8-24 godz. | ok. 72°C-83°C
Wiecej Broil

PYTANIA | ODPOWIEDZI

Co to znaczy, gdy na wyswietlaczu pojawia sie E3 i urzadzenie przestaje dziata¢? Wolnowar sie
przegrzat. Prawdopodobnie korzystates z urzadzenia w trybie gotowania ci$nieniowego z
niewystarczajgca iloscig lub bez ptynu. Jesli tak sie stanie, odtgcz urzadzenie od zasilania i
pozwol mu ostygnac. Nastepnie zdejmij pokrywke i dolej ptyn do garnka. Podtgcz urzadzenie z
powrotem, zatdz pokrywe i przeprogramuj wolnowar.

Co to znaczy, gdy E1, E2, E4 lub E5 pojawiaja sie na wyswietlaczu i urzadzenie przestaje
dziataé?
E1: Btad czujnika, E2: Zwarcie, E4: Btad czujnika niskiego cisnienia.

Czasami podczas gotowania pod ciSnieniem zauwazam, ze w obszarze zaworu uwalniajacego
cisnienie tworzg si¢ krople wilgoci. Czasami stysze tez cos, co brzmi jak ucieczka pary przed
momentem, w ktérym stoper zaczyna odliczac. Czy cos robie zle?

Nie. Oba przypadki sa normalne i mozna sie ich spodziewa¢ w ramach gotowania pod
cisnieniem.

Przypadkowo nacisnatem niewtasciwy przycisk, a kuchenka nie pozwala mi nacisnaé
wiasciwego przycisku. Co moge zrobi¢?

Nacis$nij przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj”. Umozliwi to rozpoczecie programowania
od nowa i naci$niecie odpowiedniego przycisku.

Kiedy probowatem dostosowac czas, to sie nie zmienito. Co ja robie zle?

Nie dostosowates czasu w ciggu pierwszych szesciu sekund. Nacisnij ,Utrzymywanie
temperatury/Anuluj” i zacznij od nowa, wybierajac zadane ustawienie i dostosowujgc czas w
razie potrzeby.

Widze, jak para ucieka z ostony. Dlaczego?
Zapomniate$ umiesci¢ silikonowy pierscien uszczelniajacy na ptycie uszczelniajacej lub
zapomniate$ zamontowac pierscien uszczelniajagcy w pokrywie urzadzenia.

OSTRZEZENIE: Jesli ktérakolwiek z tych czesci nie bedzie na miejscu podczas gotowania, wolnowar
przecieknie, cisnienie nie wzro$nie i mozesz uszkodzi¢ urzadzenie.

Stysze, ze para wydobywa sie z zaworu szybkiego uwalniania cisnienia i ciSnienie nie rosnie.
Dlaczego?

Zawdr szybkiego uwalniania ci$nienia znajduje sie w pozycji ,0dpowietrzanie - Venting”. Zawér
szybkiego uwalniania ci$nienia musi znajdowac sie w pozycji ,Uszczelnianie - Sealing”, aby
wytworzy¢ ci$nienie i uszczelnié¢ szybkowar.




e  Czasami, gdy gotuje pod cisnieniem potrawy takie jak pieczen, czas sie nie zmienia. Dlaczego?
Szybkowar nie osiggnat cisnienia roboczego. Odliczanie rozpocznie sie, gdy tylko zostanie
osiagniete ci$nienie robocze.

e  Czasami trudno jest otworzyé pokrywe. Co to powoduje? Co powinienem zrobi¢?
Jesli pokrywa wydaje sie trudna do otwarcia, w urzadzeniu moze nadal znajdowac sie ci$nienie.
Upewnij sig, ze spadta blokada otworu odpowietrzajacego/pokrywy, zanim sprébujesz otworzy¢
szybkowar. Jesli pokrywa sie obraca, ale wydaje sie, ze zaczepia o krawedz korpusu, nie
podnosisz pokrywy prosto do géry z korpusu urzadzenia.

e Czasami moje jedzenie nie jest catkowicie gotowe po zalecanym czasie gotowania. Kiedy
prébuje ponownie natozyé pokrywke na szybkowar, aby méc diuzej gotowacé, pokrywa sie nie
zamyka. Jak moge zamknaé pokrywe?

Poczekaj, az szybkowar ostygnie. Gdy szybkowar jest nadal goracy, niebieski ptywajacy zawor
bezpieczenstwa unosi sig, uniemozliwiajgc zamkniecie pokrywy. Przed ponownym zatozeniem
pokrywy upewnij sie, ze zawdr szybkiego uwalniania ci$nienia znajduje sie w pozycji
,Odpowietrzanie - Venting”. Po zamknieciu pokrywy przesun dzwignie do pozycji ,Uszczelnianie
- Sealing”.

e Co mozna zrobic, jesli jedzenie przygotowane w szybkowarze zawiera wiecej ptynu niz jest to
pozadane?
Po zdjeciu pokrywy naci$nij ,Smazenie” i pozwol, aby nadmiar ptynu odparowat. Nastepnym
razem, gdy przygotujesz ten sam przepis, mozesz zuzy¢ mniej ptynu.

e  Wydaje mi sie, ze doktadnie czyszcze wolnowar, ale czasami zauwazam, ze zapach mojego
ostatniego positku pozostaje w garnku. Czy cos robie Zle?
Pierscien uszczelniajacy pod pokrywka wykonany jest z silikonu. Silikon ma wiele wspaniatych
wilasciwosci, ale ma réwniez tendencje do zatrzymywania nieprzyjemnych zapachdéw. Z biegiem
czasu wszelki zapach zniknie.

e  Czy wyswietlacz nie $wieci sie po podtaczeniu?
Sprawdz, czy przewdd zasilajacy jest prawidtowo podtaczony i wyprébuj inne gniazdka.

PROCEDURA PRAKTYCZNA - przyktad gotowania zupy w szybkowarze
Szybkowar jest idealny do przygotowywania pysznych zup i gulaszu. Jesli dodajesz suchg fasole i
groszek, najpierw nalezy je namoczy¢.

UWAGA! Nie wolno pod cisnieniem gotowac zup zawierajacych jeczmien, ryz, makaron, zboza,
groszek i mieszanki suszonych zup, poniewaz majg one tendencje do pienienia sig, spieniania i
rozpryskiwania przez co moga zablokowa¢ przewdd odpowietrzajgcy. Te potrawy nalezy dodawac do
zupy PO gotowaniu ci$nieniowym.



PRZY ZUPACH | GULASZACH NIE NALEZY NAPELNIAC GARNKA DO GOTOWANIA
POWYZEJ POLOWY OBJETOSCI!

Bulion z kurczaka

kurczak moze by¢ Dodaj do garnka kurczaka, seler, cebule, czosnek, sél, pieprz,
zamrozony przyprawy i wode. Zamknij gérng pokrywe, nacisnij przycisk ,Zupa”,
seler, pokrojony na kawatki na wys$wietlaczu pojawi sie ,P25" i zaswieci sie lampka ,Wysokie
pokrojona cebula, cisnienie”. Szybkowar rozpocznie grzanie, a po osiggnieciu

3 zabki czosnku, podzielone  zgdanego ci$nienia rozpocznie sie gotowanie odliczanie 15 minut
s6l, pieprz, przyprawy do na wyswietlaczu. Po uptywie czasu pozwdl, aby ci$nienie zmalato
zup samo z siebie (zawsze mozesz samodzielnie dostosowac czas

gotowania, przedtuzy¢ go lub skréci¢ w zaleznosci od potrzeb).

WSPARCIE TECHNICZNE
Potrzebujesz porady dotyczacej konfiguracji i obstugi TESLA EliteCook K70?
Skontaktuj sie z nami: www.tesla-electronics.eu

MATERIALY EKSPLOATACYJNE | AKCESORIA

Materiaty eksploatacyjne mozna kupi¢ w oficjalnym sklepie marki TESLA eshop.tesla-electronics.eu.
(szklana pokrywka, silikonowy pasek, silikonowa pokrywka, blacha do pieczenia, silikonowa forma na
muffiny, silikonowa uszczelka do gérnej pokrywki, uchwyt do gotowania na parze, wewnetrzny garnek
ze stali nierdzewnej, koszyk do gotowania na parze, niebieski zawor bezpieczeristwa z korkiem i wiele
innych).

NAPRAWA GWARANCYJNA
W sprawie naprawy gwarancyjnej skontaktuj sie ze sprzedawca, u ktérego zakupites produkt TESLA.

Gwarancja NIE obejmuje:

uzywanie urzadzenia do celdw innych niz te, do ktdrych jest przeznaczone.

normalne zuzycie.

nieprzestrzeganie "Waznych wskazéwek bezpieczenistwa" zawartych w instrukcji obstugi.
uszkodzenia elektromechaniczne lub mechaniczne spowodowane niewtasciwym uzytkowaniem.
uszkodzenia spowodowane przez elementy naturalne, takie jak woda, ogien, elektrycznos¢
statyczna, przepiecia itp.

uszkodzenia spowodowane nieautoryzowang naprawa.

e nieczytelny numer seryjny urzadzenia.


http://www.tesla-electronics.eu/
http://www.eshop.tesla-electronics.eu/

DEKLARACJA ZGODNOSCI
My, TESLA Electronics LTD, o§wiadczamy, ze to urzadzenie jest zgodne z zasadniczymi wymaganiami
i innymi odpowiednimi postanowieniami norm i przepiséw dotyczacych danego typu urzadzenia.

C € G —= Ten produkt jest zgodny z wymogami Wspdlnoty Europejskiej.

Nalezy zapozna¢ sie z miejscowym systemem selektywnej zbiérki produktéw
elektrycznych i elektronicznych. Nalezy przestrzegaé lokalnych przepiséw i nie
wyrzucacé starych produktow do zwyktych Smieci komunalnych. Wtasciwa utylizacja

— starego produktu pomoze zapobiec potencjalnym negatywnym skutkom dla
srodowiska i zdrowia ludzkiego.

Ze wzgledu na rozwdj i udoskonalanie produktu zastrzegamy sobie prawo do zmian w instrukcji
obstugi. Aktualng wersje niniejszej instrukcji obstugi mozna zawsze znalez¢ na stronie
www.tesla-electronics.eu.

Wyglad i specyfikacje moga ulec zmianie bez powiadomienia, btedy typograficzne zastrzezone.


http://www.tesla-electronics.eu/

Stimate client,
Va multumim cd ati ales TESLA EliteCook K70.

Inainte de a utiliza oala electrica cu presiune multifunctionald, va rugam sa cititi cu atentie regulile de
utilizare in siguranta si sa respectati toate regulile obisnuite de siguranta.

NOTIFICARE IMPORTANTA DE SIGURANTA
ACEST PRODUS ESTE NUMAI PENTRU UZ CASA.

Acest dispozitiv este un dispozitiv electromecanic complex, vd rugam sa acordati atentie urmatoarelor
instructiuni:

e  Cititi mai departe esti toate instructiuni. Incorect utilizare poate rezulta in trupeste ranire sau
deteriora proprietate.

« TInainte de ctre toata lumea prin folosire verifica ventilare conducte si aerisire pentru a se
asigura ca sunt fara niciuna blocare. Scoateti si curatati toate murdarie de la orificiul de
ventilatie supapa.

e  Pentru a proteja inainte accident electric prin curent nu scufundati cablu, mufa sau presiune o
oala cu apa sau alte lichide.

e  Conectati-va plug la presiune oale si multe altele apoi conectati cablu de retea prize. Pentru a
deconecta dispozitiv presa datd buton ,Sustinerea temperaturi/Anulare” si apoi deconecta
stecher de la priza.

« lnainte curatenie deconecta cablul de la priza si plecati dispozitiv a se racori.

e Nuutilizati dispozitiv cu deteriorare prin snur, in if presiune oala nu merge corect sau a fost
deteriorat orice cale. intoarce-l presiune oala serviciu Departamentul TESLA pentru inspectie,
reparatii sau pentru electrice si mecanice setari.

e  Pentru a au prevenit ranire electric prin curent, bucdtar numai in livrare intern amovibil recipient
pe gatit.

e ATENTIE! in timpul gatirii si cand capacul superior este deschis, poate aparea o scurgere
verticald puternica a aburului fierbinte. Carcasa, recipientul si partile metalice ale dispozitivului
se incalzesc in timpul functiondrii! Atentie!

e  Utilizare aditional accesorii care producator aparate nu recomanda, poate cauza accidentare.

e Nuasezati presiune oala pe gaz arzator, electric arzator sau la incdlzit cuptoare.

e Presurizat oald nu umple Mai mult decat din doi treimi. in plus, ar fi presurizat oal3 el nu avea fi
implinit Mai mult decét la jumatatea drumului volum dacé tu gatesti alimente care spumad sau se
extind ca sunt orez, boabe, uscate fasole, mazare si linte sau alimente care sunt predominant
lichide precum sunt de ex supe. Puteti prin aceasta bloc aerisire presiune oald si dezvoltd
excesiv presiune.

o Nuutilizati presiune pentru gatit mere, merisoare, rubarba, cereale, paste, feliate mazare si
uscatd ciorbe amestec. Aceste alimente au tendintd lather, lather si ea stropire pot bloc aerisire
deschidere sau blocare aerisire / capac aer.

e Acest aparat gateste sub presiune. Incorect utilizare poate rezultd in opdrire. Asigurati -va
intotdeauna ca este sub presiune oala inainte operare in mod corespunzator inchis.

e Nudeschide presiune oala pana cand nu este relaxat toate intern presiune. Supapa de siguranta
trebuie fi rotit in pozitie , Aerisire - Aerisire (Drenare perechi)”.

e Larelocare presiune vase continua cu grijd din motive foarte fierbinte lichide. Nu atingeti cele



fierbinti suprafete. intotdeauna utilizare manere presiune oale.

Nu stergeti otel inel in capac care detinere silicon etansare. Daca este otel inel deteriorat, imediat
opreste-| aparat utilizati si inlocuiti el.

Suprafata intre intern container si electronic incélzitorul ar trebui fi intotdeauna curat. Nu utilizati
intern recipient cu altele resurse caldura.

Bucatar doar in original intern recipient destinat acestui model.

Pentru a asigura seif functionare si conforma performant3, inlocuire silicon etansare cerc, daca
s-a micsorat, s-a intdrit, s-a deformat, crapat sau rupt.

Foloseste-I numai accesorii originale TESLA care sunt destinate acestui lucru model.

La utilizare presiune vase in apropiere a copiilor este necesar temeinic control.

Nu este recomandat copiilor independent au folosit presiune oala.

Nu utilizati acest dispozitiv cu altul decat desemnat folosi.

Nu utilizati aparat afara.

Aparat nu nu utilizati pentru presiune gatit cu ulei (prdjirea cu inchis capac).

Nu deschide aparat pana se raceste si tot intern se elibereaza presiunea. Daca supapa nu
permite rotind cea de sus capac, inseamna ca este un aparat inca sub presiune.

Daca dispozitivul nu utilizati, nu inchideti cu fermitate superior acoperi oale.

Nu folositi oala sub presiune intr-un mediu foarte fierbinte, prafuit sau umed.

Nu atingeti piesele care sunt conectate la retea atunci cand aveti mainile ude.

Nu reparati oala sub presiune, riscati soc electric si anulati garantia.

Nu folositi oala sub presiune dacd mainile sau picioarele sunt umede.

Pastrati-| departe de substante inflamabile si volatile.

Dacd este presurizat oald nu - | folosi, salveaza -I -l pe uscat loc, nu inchide cu fermitate superior
capac.

Producatorul si importatorul in Uniunea Europeand nu este responsabil pentru daunele cauzate
de functionarea dispozitivului, cum ar fi vdtdmare, opdrire, incendiu, vatdmare, deteriorare a altor
lucruri etc.

INFORMATII IMPORTANTE DESPRE CABLUL DE ALIMENTARE

Nu incercati sa modificati in niciun fel conectorul cablului pentru a reduce riscul de electrocutare.
Lungimea cablului de alimentare reduce riscul de incurcare sau de impiedicare a cablului de
alimentare.

NU UTILIZATI APARATORUL CU UN PRELUNGATOR SAU ADAPTATOR DE ALIMENTARE.
Conectati cablul de alimentare direct doar la o priza electrica.



PIESE OALA ELECTRICA CU PRESIUNE
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Buton de eliberare cea de sus
capacul

Albastru supapa de siguranta
Alimentare 230 V cablu
Parghie supapa de eliberare
presiune

Maner cea de sus capacul
Plastic Stop

Superior acoperi

Otel inoxidabil intern oala
Container pe condens

Extern oala

Orificiu de depozitare cea de sus
capacul

Prinde maner aparate
Superior inel

Panou de control

Corp aparate

Incalzire corp

Senzor

Fund aparate

INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

Sterge toate ambalaj materiale.

Curatd acoperi capacul umedd, sdpunoasa panza. Nu scufundati acoperi vase pentru apa.
Spalati-l etansare husa, silicon etansare in apa calda cu sdpun apa. Cu totul piese clatiti si
uscati.

ATENTIE! Nu nu turna apd in presiune ghivece si nu scufundati alimentare electricd cablu de
apa... Asigurati -vd intotdeauna ca este intern otel inoxidabil amovibil nava complet uscat inainte
de a- | pune inapoi in corp presiune oale.

Dupa initiala curatenie din nou asambla superior acoperi ghivece si pune cerc cu silicon
etansare.

Desi metal filtru si albastru supapd de sigurantd nu vei Trebuie sd face curat dupa toata lumea
utilizati, ar trebui sa le aveti in mod regulat verifica si in caz nevoi curata. Metal filtra curdta umed
carpa si detergent pe feluri de mancare.

. De la supapa de siguranta albastra, indepartati sigiliul mic de pe
partea inferioard a capacului, scoateti supapa albastra din partea de
sus si spalati-o in apa calda cu sapun. Verificati periodic piulita de
eliberare a tevii de aerisire a supapei de limitare a presiunii. Daca
este necesar, strangeti usor cu o cheie. Reinstalarea supapei de
siguranta albastra in capacul superior - introduceti supapa de
siguranta albastra cu partea ingustd in deschiderea capacului din
partea de sus, apoi puneti inelul mic de silicon (1) pe supapa din
partea inferioard a capacului.

ATENTIE: Asamblarea necorespunzatoare va face ca capacul sa se
scurga si va iesi abur!




e  Pune-o plastic recipient pentru condens pe spate lateral oale.

DESCHIDEREA VASOULUI

Mutati supapa in pozitia ,Aerisire”. Prindeti ferm capacul, apdsati butonul albastru t pentru a elibera
capacul superior ,OPEN" si rotiti-l in sens invers acelor de ceasornic. Cu toate acestea, in oald se
poate dezvolta un vid slab, asa ca uneori puteti ridica si recipientul interior din otel inoxidabil cu
capac.

INCHIDEREA VASOULUI

Inainte de a inchide oala, asigurati-va ca sigiliul din silicon este bine fixat in jurul capacului superior si
ca filtrul metalic este la locul sau. Prindeti ferm capacul si rotiti-l in sensul acelor de ceasornic pana
auziti un clic si un bip. Semnul de pe capac se va alinia cu semnul de pe corpul vasului. Functia
,Prajire” trebuie utilizata numai fara capacul superior.

Avertisment: Daca garnitura din silicon este deteriorata, nu continuati niciodata gatitul!

INFORMATII IMPORTANTE PENTRU UTILIZARE ZILNICA
Pentru ca oala sub presiune sd functioneze corect, verificati inainte de fiecare utilizare:

NU GATITI NICIODATA FARA VASOA INTERIOARA DETASALA DIN OTEL INOX!

Asigurati -va cd exteriorul acestui vas de gatit este complet uscat inainte de a-l pune in corpul vasului.
Dupa ce ati introdus oala interioara din otel inoxidabil in corpul oalei sub presiune, rotiti-o usor pentru
a asigura un contact bun intre oala interioara si elementul de incélzire din partea inferioara a oalei.
Verificati daca filtrul de aerisire este curat. Daca nu, curatati orificiul pentru a elimina blocajul. Nu
trebuie sa curatati filtrul metalic dupa fiecare utilizare, dar ar trebui s& il verificati in mod regulat si sa
il curatati dacd este necesar.

NOTA

Cand gatiti alimente precum fasole uscatd, mazare sau linte, vd recomandam sa le inmuiati mai intai.
In timpul gatirii, aceste alimente tind sa faca spuma si ar putea cauza blocarea conductei de aerisire.
Nu gatiti niciodata sub presiune mere, merisoare, rubarba, paste si amestecuri uscate de supa.

e  Asigura - te ca esti otel inoxidabil recipient pe gatit nu s-au revarsat peste marca
OARE PRESIUNE MAX.

La gatit alimente care spuma sau se extind ca orez, pastai,
fasole, mazare, linte, uscate legume sau alimente care sunt de
\ / ’ 2 cele mai multe ori lichide precum sunt supe, niciodatd nu

3 completati oald Mai mult decét pe jumatate volum oale!

e  Asigura - te ca esti otel inoxidabil recipient pe gatit pentru gatit orez nu s-au revarsat peste
marca CUPA
MAX RI CE 1/2.

? S Pentru gatit orez nu depasiti marca MAX RICE CUP Y.

1
2




Afisajul arata
,0000, Sfarsitul numaratorii inverse
,bb, Sfarsitul gatirii sub presiune si trecerea la modul , Mentinerea temperaturii "

DESCRIEREA BUTONURILOR

BUTON TEMPERATURA
Supa, carne, leguminoase, carne de pasare, orez, cereale, fulgi de ovaz, abur 165 °C/50 ~ 70 kPa
laurt 35°C~43°C
Gatire lenta 85°C~98°C
Prajire 150°C ~ 190 °C
Mentine o temperatura decca70°C

Apasati butonul pentru a porni programul de gétit. In timp ce presiunea creste in aragaz, timpul de pe
afisaj nu se va schimba. Oala sub presiune va incepe numaratoarea inversa doar cand se atinge
presiunea corecta pentru butonul apdsat. Puteti opri gatitul in orice moment apasand butonul ,Keep
Warm/Cancel” si oala sub presiune va intra apoi in modul de asteptare.

PREFERENTE

Acest buton este utilizat in combinatie cu butoanele programului. Daca, de exemplu, selectati
programul " Supa ", afisajul va afisa un timp de gatire de 25 de minute ("P25"). Daca apoi apdsati din
nou butonul " Preferinte ", timpul de gatire se va schimba la 60 de minute ("Mai mult") si 0 a doua
apasare a butonului de preferinte va schimba timpul de gétire a supei la 20 de minute ("Mai putin”) si

o altd apasare va modificati timpul la 25 de minute ("Centru").

PRESIUNE

JPresiune” este utilizat in combinatie cu butoanele programului. Presiunea de lucru implicita este
presiunea ridicatd, butonul ,Presiune” comuta setarea presiunii intre ,Presiune inalta” (50~70 kPa) si
,Presiune joasd" (30~45 kPa) pentru functia de gatit sub presiune.

Exemplu: Apdsati mai intdi butonul ,Orez" si setati timpul de gatire, indicatorul ,Presiune inalta”
clipeste, apasati butonul ,Presiune” o datd si indicatorul ,Presiune joasa” se aprinde. Indicatorul va
clipi de cinci ori si oala sub presiune va incepe sd se incélzeasca. Daca nu aveti timp sa setati
valoarea, apasati butonul ,Mentinere temperatura/Anulare”, selectia curentd va fi anulata si puteti

seta din nou programul.

e Ridicat presiunea este potrivitd pentru majoritatea mancare.
e Scazut presiune folositi pentru delicate alimente precum pestele si unele legume.

MENTINE CALD/ANULARE

Dupd ce timpul de gdtire a trecut (cu exceptia functiei ,laurt”), oala sub presiune va emite un semnal
sonor, va trece automat in modul ,Mentine cald” si va apdrea ,bb” pe afisaj. ,Pastrati la cald” nu
trebuie utilizat mai mult de 4 ore. Calitatea si textura alimentelor gatite vor incepe sa se schimbe dupa
doar 1 ord. Pentru a anula orice functie in orice moment, apasati butonul ,Mentine cald/Anulare” pana
cand pe afisajul LED apare ,0000".

SOTARE

Utilizati aceasta functie pentru prajire/sotit, de obicei inainte de gatirea sub presiune sau de gatirea
lentd. Programul ,Prajire” este folosit de obicei pentru carne, legume, pasari de curte, prdjire de ex.
ceapd, pentru a reduce lichidul dupd gatitul sub presiune sau pentru a obtine un sos plin de aroma



pentru mancare.

Alegeti temperatura de incélzire doritd apasand butonul ,Preferinte”:
Mai putin: aprox. 150 °C Centru: aprox. 175 °C Mai mult: aproximativ 190 °C

Lasati oala sa se preincalzeasca timp de 3 pana la 4 minute. Dupa préjire/prajire, apasati butonul
,Mentine temperatura/Anulati” si selectati urmatorul program. Ldsati oala sub presiune sd se
raceasca timp de 2-3 minute dupa terminarea functiei ,Prajire” inainte de a incepe gatitul sub
presiune. Nu folositi capacul superior in timpul programului ,Prajire”.

ABURI

,Steam” este pentru abur. Puteti gati la abur, de exemplu, legume, fructe de mare sau incalziti
alimente cu suportul pentru aburi. Asigurati - va ca parghia supapei este in pozitia "Etangare". Cand
terminati de gatit leqgume si fructe de mare, utilizati o eliberare rapida de abur pentru a preveni
supragatirea alimentelor. Utilizati 1 ~ 2 cani (160 ml) de apa timp de 1 ~ 2 minute pentru a gati
legumele proaspete sau congelate. Utilizati butoanele ,+” sau =" pentru a modifica lungimea de abur.
Spre deosebire de alte functii de gatit sub presiune, oala sub presiune functioneaza la putere maxima
in timpul programului ,Abur”. Aceasta putere mare poate arde alimente daca alimentele suntin
contact direct cu fundul oalei interioare. Prin urmare, va rugam sa utilizati un suport pentru aburi, un
cos metalic sau un recipient din sticla/ceramica care se potriveste in interiorul oalei interioare.

MANUAL

Folosit pentru a programa manual nivelul de presiune si timpul de gatire in functie de reteta preferata
sau de preferintele dumneavoastrd. Setarea propriului timp de gatit este ideald pentru gatitul carnii
sau pdsarilor care cantaresc mai mult de 1,5 kg.

e Introduce alimente intr -un recipient pe gatit.

e Inchideti-| superior acoperi cotituri in directie orar mana mica.

e  Asigura - te cd parghie supapa este in pozitia ,Etansare”.

e  Conectati alimentare electricd cablu la priza de 230 V.

o  Afisajul LED va afisa ,0000".

e  PresaButonul ,Manual”. setari” si apoi prin apdsare setati butoanele ,#". necesar timp gatit.
Fiecare presare butoane se extinde timp gatiti timp de 1 minut, tinAnd butoane accelereaza
addugand timp. Daca setati timp gatit de ex timp de 60 de minute, afisajul LED va afisa ,P60".

Lungime gatit puteti edita prin apasare butoanele "+" sau ,-".

COACERE LENTA

Datorita naturii gatirii lente, carnea nu se va rumeni asa cum ar fi gatitd in tigaie sau cuptor. Nu este
necesar sa prajiti carnea sau carnea de pasére inainte de Slow Cooking, dar puteti face acest lucru
daca preferati carnea asa. Prdjirea carnii de vita, sldnina si carnati inainte de Slow Cooking poate fi de
dorit daca doriti sd indepartati excesul de grasime din carne. Evitati deschiderea oala in timpul gatirii
lente, deoarece aceasta va provoca pierderi semnificative de caldura si abur. Daca tot trebuie s
deschizi oala, fa-o cat mai repede posibil. Unele alimente, cum ar fi morcovii, cartofii si sfecla,
necesitd o gatire mai lunga decét carnea, asa ca tdiati-le in bucati mai mici inainte de a le adauga in
carne.

e Segateste fara presiune, de aceea existd o parghie supapa este in pozitia "Ventilare".
e Implicit timp Timpul de gatire este de 6 ore, maxim timp gatit 20 de ore.
e  Temperaturd lent gatirea este de 85 °C pana la 98 °C.



n o~

e  Puteti asemenea cu mana a seta timpul pentru ,Slow gatit”, in 30 de minute pasi prin apasare
butoanele "+" sau ,-".

e Dupa expirare ori gatit aparat emite un bip si trece automat in modul ,intretinere”. temperatura”.

e Deschide-l presiune oald si ghidati capacul superior drept in sus, astfel incét lichidul rezidual sa
picure in oala.

e ATENTIE: aburul si lichidul fierbinte pot provoca arsuri.

o  Dupa gatit, deconectati cablul de alimentare de la priza electrica si apoi de la oala sub presiune.

e  Lasati oala sub presiune sa se rdceasca complet inainte de curatare.

INTARZIERE

Utilizati aceastd functie pentru inceperea intarziata a gatitului. Nu va recomandam sa utilizati aceasta
functie pentru alimente perisabile, cum ar fi carnea sau pestele, daca sunt lasate fara procesare
ulterioara timp de cateva ore la temperatura camerei. Orezul fiert poate schimba textura in moale
datoritd timpului mai lung de inmuiere, sau il puteti arde mai usor. Terciul, fulgii de ovaz, alimentele
spumante si lipicioase nu sunt, de asemenea, potrivite pentru aceasta functie, deoarece pot infunda
supapa de siguranta.

Introduce alimente intr -un recipient pe gatit.

inchideti-| superior acoperi cotiturd in directie orar mana mica.

Asigura - te ca parghie supapa este in pozitia ,Etansare”.

Conectati alimentare electricd cablu la priza de 230 V.

Afisajul LED va afisa ,0000".

e  Presa Butonul ,intarziere”. Afisajul LED va afisa ,0:30", ceea ce inseamna 30 de minute
intarziere. Din nou prin ap#sare Butonul ,intarziere”, puteti extinde intérziere lansa gétind inca 30
de minute. Maximal timp intarzierea este de 24 de ore.

e  Ora care va fi afisatd pe afisajul LED, aratd cat timp va fi presiune oald asteapta pana incepe alte
programul selectat.

e Dacd doriti de exemplu program automat pornire presiune vase dupa 3 ore, apdsati de mai multe
ori Butonul ,intarziere” pani la afisajul LED va afisa ,3:00".

e  Dupa selectie ori intarziere alege programul dorit pe urma alerga.

e  Pe fata panou pe urma stréluceste dioda la butonul Jntarziere” si altele dioda stréluceste cu tine
cel ales program.

e  Pedisplay va fi numardtoarea inversd timp care rdmas pana la lansare program.

o lintarziere” nu este posibil utilizati cu programul ,Prajire”.

IAURT

in oala sub presiune, poti prepara iaurt delicios de casa dupa preferinte. Puteti folosi lapte pasteurizat
sau proaspat pentru productie.

Lapte pasteurizat

e Turnati 2 litri de lapte intr-un recipient din otel inoxidabil.

e Apoi amestecati 2 lingurite de iaurt (neindulcit, fara fructe) in lapte si introduceti recipientul din
otel inoxidabil in corpul oalei sub presiune.

« Inchideti oala sub presiune, supapa poate fi fie in pozitie "Sigilare - Sigilare " sau deci é v pozitje "
Aerisire ".

e  Apasati butonul ,laurt”, apoi apdsati butonul ,Presetari” pand cand afisajul arata ora ,08:00",
pentru cultura laptelui timp de 8 ore sau,12:00", pentru cultura laptelui timp de 12 ore sau setati-



va propria dvs. timp cu butoanele ,+" sau ,~".

Cand cultivarea este completd, afisajul LED va afisa ,YOGT".
Apasati butonul ,Anulare”.

Elimina iaurt din otel inoxidabil timp si depozitare e la frigider.

Lapte proaspat

Turnati 2 litri de lapte intr-un recipient din otel inoxidabil.

Inchideti oala sub presiune si mutati maneta supapa in pozitja ,Etansare”.

Apasati butonul ,laurt”, apoi apasati butonul ,Preferinte” pana la afisajul LED va fi ,fierbe” usor.
Laptele va incepe sa se incdlzeasca pana la o temperaturd de 72 - 83 °C si laptele va fi
pasteurizat. Dupd aceea, incalzirea se va opri si afisajul LED va afisa ,YOGT".

Apadsati ,Anulare”, mutati parghia in pozitia ,Aerisire” si deschideti capac.

Scoateti recipientul din otel inoxidabil si |asati laptele s& se raceasca la cca 40 °C, verificafi
temperatura cu un termometru. Puteti accelera rdcirea laptelui prin racirea recipientului din otel
inoxidabil intr-o baie de gheata.

Apoi amestecati 2 lingurite de iaurt (neindulcit, fara fructe) in lapte si puneti recipientul din otel
inoxidabil inapoi in corpul oalei sub presiune.

inchideti oala sub presiune, supapa poate fi fie in pozitie "Sigilare - Sigilare " sau deci é v pozitje "
Aerisire".

Apasati butonul ,laurt”, apoi apasati butonul ,Presetdri” pana cand afisajul arata ora ,08:00”,
pentru cultura laptelui timp de 8 ore sau ,12:00" pentru cultura laptelui timp de 12 ore sau setati-
va propria dvs. timp cu butoanele ,+" sau ,~".

Cand cultivarea este completa, afisajul LED va afisa ,YOGT".

Apasati butonul ,Anulare”.

Scoateti iaurtul din otel inoxidabil si pastrati - la frigider.

CUM SA UTILIZATI OALA CU PRESIUNE PENTRU GATIREA CU PRESIUNE
Inainte de a incepe s gétiti, cititi sectiunea ,PRECAUTII IMPORTANTE DE SIGURANTA” si asigurati-vd
intotdeauna ca oala sub presiune este asamblata corect.

Presurizat oala loc pe uscata si dreaptd suprafata.

Prinde-I cu fermitate acoperi si intoarce-te -1 in directie orar mana mica pana vei auzi faceti clic si
marcati pe capac va fi aliniat pe marca pe vitel oale.

Mutati supapa in pozitia ,Etansare”.

Selecta respectiv buton preferinte tip gatit pe controla panou, editati eventual timp pentru gatit
sau se cu mana infiintat necesar timp si presiune (scazut / ridicat).

Cand este presurizat oala incélzit, aerul poate eliberare in jurul aerisire supapa. Odata ce oala
este corect presurizat, de sus capacul se va bloca impotriva deschidere si incepe numaratoarea
inversa timp gatit.

In timpul gatit esti puteti uneori observa eliberare perechi albastru securitate plutitoare supapa. E
in requla.

De asemenea, este in requld daca in timpul gatit vei auzi oala se incalzeste si se opreste, din
cauza controla presiune in oala.

Dupa expirare ori gatit presiune oald emite un bip si trece automat in modul ,Mentine cald”.

Dupa eliberare presiune in oald vei vedea asta albastru sigurantd supapd cu supapa plutitoare in
partea superioard capacul este in partea de jos pozitia.

Dupa ce presiunea este complet redusa de la sine, sau dupad ce ati redus-o rapid singur, rotind-o
in pozitia ,Aerisire”, rotiti cu grija capacul superior in sens invers acelor de ceasornic si ridicati-I



drept in sus, astfel incat lichidul rezidual sa se scurgd in oala.
e ATENTIE: aburul si lichidul fierbinte pot provoca arsuri.
o  Dupa gatit, deconectati cablul de alimentare de la priza electrica si apoi de la oala sub presiune.
e  Lasati oala sub presiune sa se rdceasca complet inainte de curatare.

e ATENTIE! in timpul gatit si la deschidere cea de sus capacul poate venit la puternic vertical
scurgere fierbinte cupluri. Fi atent!

e  Carcasd, container si metal piese dispozitive cu lui plimbare incalzire!

e Lagatirea, panad se raceste, poate de la presiune supapa vase scurgere abur si amenintd Pericol
oparire.

e Atatatimp cét este sub presiune vase presiune (albastru sigurantd supapa cu plutitor este in
partea de sus pozitie), nu vd aplecati oald pentru ca poate scurgere fierbinte cupluri.

e  Sd serelaxeze presiune in oald apuca-l Sfarsit parghii a supapei (nu robinetul intreg) si rotiti ei
usor directie parte in pozitie ,Aerisire”.

ELIBERARE A PRESIUNII

Eliberare rapida a presiunii

Aceasta metoda este utilizatd atunci cand gatiti legume, fructe de mare si alte alimente delicate. Dupd
ce timpul de gdtire a trecut, apasati butonul ,Mentinere a temperaturii/Anulare” si mutati imediat
parghia supapei in pozitia ,Aerisire”. Veti auzi aburul care iese si in 2 pand la 3 minute presiunea va fi
eliberata. Caderea de presiune va fi vizibild si pe supapa de aerisire cu plutitor de siguranta albastra,
care va fi in pozitia jos.

Eliberarea lenta a presiunii

Caderea spontana a presiunii este utilizata atunci cand gatiti alimente precum carnea, supele si
cerealele. Dupa timpul de gatire, Idsati parghia supapei in pozitia ,Etansare”. Oala sub presiune se va
réci incet, iar supapa de aerisire cu plutitor de sigurantd albastra se va cobori.

CURZ\TAREA OALA CU PRESIUNE
Dupa fiecare utilizare:

o  Deconecta alimentare electricd cablu de la prizd in perete si apoi de la presiune oale. Lasa-|
presiune oald complet a se racori.

o  Dezasamblati si curétati superior capac, metal filtrati si verificati silicon etansare. Daca este
aerisit filtra murdar sau contine murdarie, curat el.

e  Spdlati-l individual partile in apa calda cu sapun apa. Aceste parti nu spalati in masina de spdlat
vase pe feluri de mancare.

e Asigurd - te ca aerisire teava este curatd, tineti acoperi impotriva lumina si inspecteaza el.

o  Curéta aerisire conducta daca este blocata sau partial blocat. in cazul in care nevoi curéta
aerisire filtra mic perie la indepartat toate particuld mancare din gauri.

e  Cutotul uscat toate piese.

e  Scoate-o amovibil intern oala si spala oala la cald apa cu o blanda curatenie inseamnd. Acest
otel inoxidabil intern oala este posibild spala in masina de spalat vase pe feluri de mancare.

e Preveniti intruziune lichide in presiune oale.

e ATENTIE! Nu nu turna fluid in organism se presiune vase sau -l nu scufundati in apa. Asigurati -
vd intotdeauna cd dispozitivul este inainte prin folosire complet uscat.



DESCRIEREA PROGRAMELOR

PROGRAM ‘ TIMP ‘ PRESIUNE/TEMPERATURA
‘ Preferinte Presetat ‘ Optiuni ‘ Presetat Optiuni
Setare Mai putin | 1 min
manuald | Centru | 1 min 1-99 min | Ridicat Scazut - Ridicat
E,?Z;'fuif)’ Mai mult | 99 min
Mai putin | 20 de minute 20- 60
Supd Centru 25 de minute min Ridicat Scdzut - Ridicat
Mai mult | 60 de minute
Mai putin | 15 minute 15-60
Carne Centru 30 de minute min Ridicat Scazut - Ridicat
Mai mult | 60 de minute
Mai putin | 10 minute 10- 90
Legume Centru 40 de minute min Ridicat Scazut - Ridicat

Mai mult | 90 min
Mai putin | 8 minute
Pui Centru 13 minute 8-20 min | Ridicat Scazut - Ridicat
Mai mult | 20 de minute
Mai putin | 3 ore

Coagere Centru 6 ore 3-20de apr?ximati\i
lenta Mai mult Tora 12 ore 85°C-98°C
Mai putin aproximativ 150 °C
Sotare Centru 30 de minute | 1-30 min | aproximativ 175 °C
Mai mult aproximativ 190 °C
Mai putin | 8 minute
Orez Centru 12 minute 8-15min | Ridicat Scazut - Ridicat

Mai mult | 15 minute
Mai putin | 30 de minute

Boabe Centru 40 de minute 30. -90 Ridicat Scazut - Ridicat
- - min
Mai mult | 90 min
Mai putin | 10 minute 10- 40
Ovaz Centru 25 de minute min Ridicat Scazut - Ridicat

Mai mult | 40 de minute
Mai putin | 2 minute
Aburi Centru 15 minute 2-25min | Ridicat Scdzut - Ridicat
Mai mult | 25 de minute
Mai putin | ora 8

laurt Centru oral12

Mai mult | Fiert

8-24de |injurde
ore 72°C-83°C

INTREBARI $1 RASPUNSURI

e Ceinseamna cand este pornit afiga va afisa ,E3" si presurizat oala se va opri munca?
Presurizat oala supraincalzita. Probabil esti - folosit pentru presiune gatind cu un mic sau nici
unul cantitate lichide. Daca |a aceasta starea apare, deconectati dispozitiv si pleaca oala incet se



raceste, cca 10 minute. Dupad care presiune oald deschide, completa fluid, program si rulati -|
gatit din nou.

Ce inseamna daca afisajul va afisa "E1", "E2" sau ,E4"?
E1: eroare senzor, E2: scurtcircuit circuit, E4: eroare intrerupdtoare. Luati legatura Serviciu
TESLA.

Uneori esti la gatit sub presiune Observ asta in ea inventa margele umiditatea din zona presiune
supapa. Uneori aud sunet care suna de parca ar fi scapat aburi inainte pana in momentul in care
cronometrul va incepe numaratoare inversa timp sa se pregateasca mancare. Fac ceva gresit?
Nu. Ambele discursuri sunt normale si pot fi agteptat ca componenta gatit sub presiune.

La intamplare eu sunt presat incorect buton si apasare Nu vreau o oala permite presa corect
butonul. ce pot face face?

Presa butonul ,Mentine cald/Anulare”. Asta pentru tine va permite inceput din nou si apasati
corect butonul.

Cand am incercat edita timpul nu s-a schimbat. Ce fac gresit?
Presa butonul ,Mentine cald/Anulare” si porniti din nou prin alegeri necesar setare si editare timp
conform nevoi.

Vad cum de sus capacul scapa abur. De ce?
A uitat esti imbraca silicon sigiliu pe superior capac.

OBSERVA:
Dacd oricare dintre acestea piese nu gaseste cel corect loc, presiunea nu va fi crea si poate se
vor produce pagube dispozitiv.

pot auzi trecand abur din rapid eliberator a robinetului iar presiunea din oala nu creste. De ce?
Aveti supapa de inchidere rapida in pozitia ,Aerisire”. Aceastd supapa trebuie fiti in pozitia ,
Sigilare” pentru a asigura presiune si etansare presiune oale.

Timpul de gatire nu se modifica. De ce?

Presurizat oald inca nu a ajuns operational presiune. Numaratoare inversa timp va incepe de
indata ce va fi realizat operational presiune pentru pregatire cel ales tip gatit. Total timp
preparate farfuria asa poate fi deci putin mai lung.

Uneori varful acoperi puternic se deschide. Ce o cauzeaza? ce as fi eu avut face?

Daca capacul dificil se deschide, poate a fi sub presiune vase incd presiune. Verifica Aveti
dreptate albastru supapa de siguranta in partea superioara capac presiune oale, a cazut in ale lui
fund pozitii.

Uneori nu este eu alimente facut dupa programare timp Cand incerc reveni superior acoperi pe
oala la alimente ar putea bucatar mai lung, superior capacul nu se va inchide. Cum sa mananci
pot aproape?

Lasa-l presiune oala usor a se racori. Cand este presurizat oald incd fierbinte, aer in aerisire
supapa se ridicé si previne tu inchidere acoperire. Inainte plasare cea de sus capacul spate pe
presiune oala asigurati - vd ca supapa cu eliberare rapida se afla in pozitia ,Aerisire”. Odata ce
de sus acoperi inchis, misca parghia in pozitia de "etansare".



e Ce se poate face face, daca alimente preparate sub presiune vase au Mai mult fluide decat este
necesar?
Dupa indepartare cea de sus capacul presa butonul "Prajire" si lasati redundant lichid se
evapora. Cand data viitoare veti bucatar aceleasi reteta, poti utilizare Mai putin lichide.

e  Asa cred presiune oala temeinic Fac curat, dar uneori esti observ ca miros mina ultimul
alimente ramane in oala. ce fac gresit?
Etansant inelul de sub capac este din silicon. Silicon are multe cele grozave proprietati dar are
boul asemenea tendinta mentine mirosuri. Cu timpul, eventualul miros distrage atentia.

e Laconexiunea nu se aprinde afisare?
Verifica asta aveti corect atasat alimentare electrica cablu si incercati alte prize.

PROCEDURA PRACTICA - exemplu de gitire a supei intr-o oala sub presiune
Aceasta oala sub presiune este ideala pentru prepararea de supe delicioase. Daca adaugati fasole
uscata si mazdre in supd, nu uitati s le inmuiati mai intéi.

ATENTIE! Nu gatiti sub presiune supele care contin orz, orez, paste, cereale si amestecuri de supa
uscatd, deoarece acestea tind sa facd spuma si ar putea bloca supapa de aerisire. Aceste alimente
trebuie adaugate in supa numai dupa gatirea sub presiune.

PENTRU GATIT SUPA $I PENTRU ABURIRE, UMPLTI VASA MAXIM PANA LA JUMATATE DE VOLUM.
Supa de pui

pui, poate fi congelat Addugati puiul, telina, ceapa, usturoiul, sare, piper, condimentele si apa

telin, taiatd in bucdti  in oala de gatit. inchideti capacul superior, apdsati butonul ,Supa”,

ceapa taiata in afisajul LED va afisa ,P25" si ledul ,Presiune mare” se va aprinde.
jumatate Oala sub presiune va incepe sd se incdlzeasca si odata ce presiunea
3 catei de usturoi, necesard este atinsa, va incepe gatitul efectiv si va incepe numdratoarea
taiati la jumatate inversa de 25 de minute de pe afisaj.
sare, piper, Dupd incheierea numaratorii inverse, ldsati presiunea sd scadad treptat de
condimente pentru la sine (puteti regla singur timpul de gdtire, prelungiti sau scurtati, in
supa functie de nevoile dvs.).

SUPORT TEHNIC

Aveti nevoie de ajutor pentru configurarea si operarea TESLA EliteCook K70?
Contactati-ne: www.tesla-electronics.eu

CONSUMARBILE S1 ACCESORII

Consumabilele pot fi achizitionate din magazinul oficial al marcii TESLA eshop.tesla-electronics.eu
(capac din sticld, curea din silicon, capac din silicon, vas de copt, formd de briose din silicon,
garnitura din silicon pentru capacul superior, suport pentru gatit la abur, oala interioara din otel
inoxidabil, cos pentru aburi, set de iaurt cu 6 cani, supapa de sigurantd albastra cu dop si multe alti).

REPARATIE GARANTIE
Pentru reparatii in garantie, contactati dealerul de la care ati achizitionat produsul TESLA.



http://www.tesla-electronics.eu/
http://www.eshop.tesla-electronics.eu/

Garantia NU se aplica pentru:

e uzura normala,

e utilizarea aparatului in alte scopuri decat cele pentru care este destinat,

¢ nerespectarea ,Instructiunilor importante de sigurantd” enumerate in manualul de utilizare,

o daune electromecanice sau mecanice cauzate de o utilizare necorespunzatoare,

o daune cauzate de elemente naturale cum ar fi apa, focul, electricitatea staticd, supratensiune etc.,
o daune cauzate de reparatii neautorizate,

o numarul de serie al aparatului care nu poate fi citit.

DECLARATIE DE CONFORMITATE
Noi, TESLA Electronics LTD, declardm ca acest echipament este in conformitate cu cerintele esentiale
si cu alte prevederi relevante ale standardelor si reglementérilor relevante pentru tipul de echipament.

gepriifre
Sicherheit

Va rugam sd intrebati despre sistemul dvs. local de colectare separata pentru produse
electrice si electronice. Vd rugam sa respectati reglementarile locale si sa nu aruncati
produsele vechi la gunoiul menajer normal. Eliminarea corectd a vechiului produs ajutd
la prevenirea potentialelor consecinte negative asupra mediului si sanatatii umane.

Acest produs indeplineste cerintele Uniunii Europene.

Pe mdsura ce produsul este dezvoltat si imbunatatit, ne rezervam dreptul de a modifica manualul de
utilizare. Puteti gasi intotdeauna versiunea actuald a manualului de utilizare la
www.tesla-electronics.eu.

Designul si specificatiile pot fi modificate fara notificare, erorile de tiparire fiind rezervate.


http://www.tesla-electronics.eu/

